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لیے پنے  از — ا غ آ

ا،  ان ن ہے۔ ویب سائٹ ب ا  ا سکت کھا ج ھ سی ت کچ ہ ے ب  ھ بیٹ

یعے گھر  ر ٹ کے ذ ی ٹرن ج ان آ

ئی، کی مدد   عنی اے آ ، ی ہانت  وعی ذ ا اور مصن ار کا حساب رکھن ا، کاروب ار کرن ی ن ت ائ یز ڈ

ھی  ب


ت کورس  ں مف ان می اکست ہے۔ پ اب  ی ت دست ی ب ر ا، ان سب کی ت سے کام کرن

لیے  ھانے کے  دہ اٹ ائ ع سے ف ہے۔ ان مواق ا  ات ا ج ھای مج
س


ں  ں اردو می ن می ہیں ج ے  ملت

س  ں ج ی ن ہ چ ق ی ھر ایسا طر ہیں۔ پ ے  ہت ا ا چ اری کرن ی پ کس کام کی ت ں کہ آ کھی ے دی  پہل

ں۔ کھ سکی سے وہ کام سی

نر  ں ہ روں می ے والے دوسرے معاش کھن


ادی ر ب ی آ وں کی بڑ وان وج ان اور ن اکست پ

ھ ھائی کے سات ہیں۔ پڑ ے  کھت


ت ر می ہ
اص ا ع خ اری کے مواق ی گار کی ت ے اور روز  کھن

 ی
س


 

ں  ودہ کام می پنے موج ص ا خ ش


ے والا  مت کرن ہے۔ ملاز ا  ا سکت کھا ج نر سی ئی ہ کو

ے والوں کے  ھان ب اں ن مہ داری ہے۔ گھر کی ذ ا  اری کر سکت ی ے کی ت عب ئے ش ن ا  تری ی ہ ب

کھ  ی ق د ت سب ولت کے وق ی سہ ن ں وہ اپ س می ہے ج ا  و سکت د ہ ی ہ مف ق ی لیے ایسا طر

روری  ات اور ض ، اوق ان ب و، کورس کی ز ھی ہ ب


و  ت ج ی ودہ مصروف ا موج ں۔ عمر ی سکی

یں۔ ی اہ ے چ ون ق ہ پ کے حالات کے مطاب سامان آ



لیے پنے  از — ا غ آ

5

ہے؟ ا مدد مل سکتی  کورس سے کی

ہے اور  ا  ھن مج
س


ا  ے کی  پہل ہے کہ  ا  وت ہے۔ معلوم ہ ا  ا سکت ن ب ب ی رت ے کی ت  کھن
 ی

س


کورس 

و اسے درست  ملے ت ئی  ما ن لطی پر رہ پنے کام کی غ ہے۔ ا ق کرنی  ھر کون سی مش پ

ہیں اور  ے  ملت ق  دہ سب کارڈ ش ی ں صرف ر عض کورسز می ہیں۔ ب ے  کھ سکت ھی سی ب


ا  کرن

تی   ی پڑ ن لیے الگ سے مدد لی چ کرانے کے  ن


ا ق کی ج ا مش ے ی لین واب  سوال کا ج

روری  ٹ اور ض ی ٹرن ، ان لنے کا ت ن ہے، مگر وق ا  ت چ ں سفر ب ے می  کھن
 ی

س


ہے۔ گھر سے 

اسب  ے سے من  کھن
 ی


وں د ں دون کلی دے اور مش ائ ۔ ف ے ہی ا ھی چ ب


ھر  ام پ ظ ت لے کا ان آ

ہے۔ ا  وت سان ہ ا آ ن ن کورس چ

ا کھن ھ کام سی ئی کے سات اے آ

ات کی  ہے۔ اس سے کسی ب ی  ں مدد دے سکت ے می ے اور کام کرن  کھن
 ی

س


ئی  اے آ

ا سکتی  ئی لی ج نما ں رہ وٹر کے کام می ی کمپ

ا  ب ی ی رت ئی ت دا ت یر کی اب حر ، ت احت سان وض آ

ا، اصل  ھن واب پڑ ار ج ی ہے۔ ت ا  و سکت ھی ہ ب


ا ادھورا  لط ی واب غ ہے۔ اس کا ج

س کام  ہے۔ ج روری  ا ض ق درست کرن رورت کے مطاب ا اور ض معلومات سے ملان

ں گے۔  تر پرکھ سکی ہ ئی کی مدد کو ب  ں اے آ وگی، اس می اس ہ پ کے پ ھ آ سمج


کی 

ں۔ ی ہ وت ن ب ے کا ث لین کھ  ا وہ کام سی ن واب حاصل کر لی صرف ج

ے  پہل ہیں۔  صد  ے کے الگ مق  کھن
 ی

س


ا  ان ن ام ب ظ ئی کا ن  ا اور اے آ عمال کرن ئی است   اے آ

لیے  ہیں۔ دوسرے کے  ے  عمال کرت ار است ک اوز لیے ای پنے کام کے  پ ا ں آ می
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اری  ی ی ت ن ادہ ف ی ے کی ز چن ن


ا ج ج ئ


ا ت ے اور ن ، اعداد و معلومات پر کام کرن ے  کھن


ل


پروگرام 

ے  روع کرن ں ش ی ہ ھی ان ب


و  وں ت ے ہ ے جلت ملت ام  ہے۔ دو کورسز کے ن و سکتی  ے ہ ہی ا چ

پنے  ل ا صی ف ت


ہے۔ کورس کی  ا  و سکت لف ہ ت مخ


ے والا کام  ان ا ج ں اور سکھای رطی کی ش

ں۔ ھی صد سے ملا کر پڑ مق

ہے؟ ا  ت لگت ا وق ن ں کت ئی می ے اور کما  کھن
 ی

س


ان  اکست ۔ پ ے ہی ا ں چ ی ہ ت ن ا وق ن ت ک ج ص کو ای خ ش


ہر  ہے، اور  ا  ت لگت ں وق ے می  کھن
 ی

س


ہ ہیں۔ ی ے  ات ت ھ ماہ کی مدت ب ا چ ن ماہ ی ی ، ت ے  ت ارہ ہف ی پروگرام ب ت ی رب عض ت اب ب ی ں دست  می

لیے اس دوران  ھی طرح کرنے کے  چ



ہے۔ کام ا ت کی مدت  ی ب ر ان کی مقررہ ت

لطی  ے، غ ود کام کرن ، خ ے  کھن
 ی


ق د ہے۔ سب نی پڑ سکتی  ق کر ھی مش ب


عد  اور اس کے ب

خ ی


ار ے کی ت ون م ہ ت خ


ں۔ کورس  ت رکھی لیے وق ے اور اسے درست کرنے کے   جھن

م


س


 

ں۔ ھی مج
س


ہ  خ ن ی


ار ے کی ت ون روع ہ ئی ش کو کما

ی۔  ا سکت ئی ج ا ت ں ب ی ہ ی مدت ن ک ہ لیے سب کو ای وگی، اس کے  روع ہ ئی کب ش کما

و  ع ہ ے کا موق لاش کرن ا کام ت ھوٹ ق کوئی چ ہے، اس کے مطاب ا  ت ے سے آ  پہل نر  و ہ ج

ل  اب ھ اور دکھانے کے ق سمج


ادی  ی ن و ب وں ت ہے ہ کھ ر ا کام سی ی ل ن
الک ہے۔ ب ا  سکت

ا  ع ملن اسب موق ھی من ب


عد  لگے گا۔ اس کے ب ت  ادہ وق ی ں ز ے می ار کرن ی کام ت

ہے، مگر  ا  و سکت د ہ ی لیے مف پ کے  ہ آ ے والا راست گن ن اری ما ی ادہ ت ی ہے۔ ز روری  ض

گی اور  ی لی ادائ ہ و گا۔ پ ے ہ ہی ا ام چ ظ ت لیے الگ ان ورا کرنے کے  رچ پ وری خ ف

ہیں۔ ں  ی ات ھی الگ ب ب


مدن  مسلسل آ
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ک گار ت نر سے روز ہ

مت کی  ں ملاز پ کسی ادارے می ہیں۔ آ ستے  ی را نے کے کئ وڑ گار سے ج نر کو روز ہ

ہیں۔ دوسروں سے الگ  ے  ت حاصل کر سکت ی ب ر گہ پر ت ا کام کی ج ہیں ی ے  اری کر سکت ی ت

ار  ا کاروب ن ہے۔ اپ ا  لات س کام کہ فری لان ا عموماً  ورا کرن ے پر پ الگ کام لے کر معاوض

مہ داری  ینے اور ذ ت د ں کام حاصل کرنے، وق ستے می ہر را ہے۔  ہ  ک راست ھی ای ب


ا  د ی م، سن علی ت


اص  لیے خ عض کاموں کے  ہے۔ ب ا  و سکت لف ہ ت مخ


ہ  ق ی ے کا طر ھان ب ن

ہیں،  ے  ہت ا ا چ و کام کرن ے ج وئ ے ہ ت صر کورس چن ت مخ


ہے۔  وتی  روری ہ ھی ض ب


ت  از اج

ھی معلوم کریں۔ ب


ں  رطی ہ ش اس کی ی

ں؟ کھی ا دی ت کی ے وق ت کورس چن

ک  ہیں۔ ای ہے  ے کا سوچ ر لین لہ  ں داخ ن کورس می ن لائ پ کسی آ فرض کریں، آ

ھی  ت


تی   ھ آ سمج


ات  اد کی ب ھا۔ است ا ت ی کورس کی ہ ے ی ہے کہ اس ن ا  ات ت نے والا ب ن ا ج

ی  ھت ی بڑ سپ لچ


پ کی د ھی۔ اس کی رائے سے آ ت


ی  ھی ملت ب


ق  عد مش ق کے ب ہر سب اور 

ا۔ اس کا ے لگ ود کرن عد وہ کون سا کام خ ہیں کہ کورس کے ب ے  چھت


و پ پ ہے۔ اب آ  

ا  ے کی ہیں کہ اس ن ے  ں مدد دے سکت ے می  جھن

م


س


ہ  وں ی وا کام، دون ا ہ ار کی ی واب اور ت ج

کھا۔ سی

و  ملے گی ت م  نے والے کو رق ن ا ے پر اس ج لین لہ  پ کے داخ و کہ آ ھی معلوم ہ ب


ہ  اب ی

ہے اس  ا ، چ ے ہی ا نی چ و ات معلوم ہ ہ ب پ کو ی ں۔ آ منے رکھی ھی سا ب


ات کو  اس ب
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ں اور  ی ے سن و۔ اس کی رائ ا ہ ای ت ی ب ہ ہ ب جر ا ت چ ا س ن ں اپ ارے می ے کورس کے ب ن

نے کل آ وگی اور مش ا ہ ق کی ہے، مش سا  ق کی ں۔ سب کھی ھی دی ب


ود  ل خ صی ف ت


 کورس کی 

رورت کے ی ض ن پ اپ ان کر آ وں کو ج ات ھ ان ب ارش کے سات ملے گی؟ سف ے   پر مدد کیس

ہیں۔ ے  اب کر سکت خ ت ق ان مطاب

و اس و ت کر ہ ے والے کا ذ  کھن
 ی

س


ئی کرنے والے کسی  ھی کما چ



ں ا ار می ہ ت  کورس کے اش

ا اور  ت دی ا وق ن ے کت ھا، اس ن ا ت ت ا آ ے سے کی  پہل ں۔ اسے  ی ان ل ج صی ف ت


کے کام کی 

ھی  ب


و تب  ا ہ چ ہ س ج ی ت ر معمولی ن ی ص کا غ خ ش


ک  ہے؟ ای م کس مدت کی  ی رق ئی گئ ا ت ب

ہے۔ ایسی  ا  ا کما سکت ن ے والا کت  کھن
 ی

س


ا  ی ا کہ عام طور پر ن وت ں ہ ی ہ ہ معلوم ن اس سے ی

لیے  صلہ کرنے کے  ی رچ کا ف ت اور خ پنے وق ہے؛ ا دا کر سکتی  ی ی پ سپ لچ


ال د مث

یں۔ ی اہ د معلومات چ ی ں مز ارے می کورس اور کام کے ب

ں؟ ھی ے پڑ اب کو کیس اس کت

روری  ے اور ض ن ں کام چن ے حصے می  پہل ہے۔  لیے  ں مدد کے  صلوں می ی ی ف ہ اب ان ہ کت ی

ے  س ی ں گے کہ ان لوگوں سے ک کھی ھی دی ب


ہ  وگی۔ ی ات ہ ے کی ب معلومات حاصل کرن

ے گا۔  ر پڑ ے کا اث  یصل پ کے ف ا کام پر آ رچ ی ، خ ت ن کے وق ات کریں ج ب

ار کر  ی ے ت مون پنے کام کے ن ے اور ا  کھن
 ی

س


 ، ق ام، مش ظ ت ت کا ان ں وق دوسرے حصے می

ں گے،  ھی مج
س


واب  ے والے ج ملن ں  صے می سرے ح ی وگی۔ ت ات ہ ے کی ب ش کرن ی کے پ

 ، مت ں گے۔ ملاز ی ن ہ چ ق ی ق اگلا طر رورت کے مطاب ں گے اور ض کھی رکاوٹ دی
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اب  و، کت پ کا ہ صد آ و مق تری، ج ہ ں ب ودہ کام می ا موج ار ی پنے کاروب س کام، ا فری لان

ں۔ ھی وڑ کر پڑ کو اسی سے ج

ص سے  خ ش


ہ کار  ب جر ں کسی ت ارے می ں، اس کے ب ی ہ ہ ن ب جر پ کو ت س کام کا آ ج

کلوں کا  ے گا اور کن مش ئ رچ آ ا خ ن ے کریں، کت روع کیس ں کہ ش ھی وچ ات کریں۔ پ ب

ں۔ صلہ کری ی ق ف ٹ کے مطاب ج ت اور ب پنے وق ھر ا ہے۔ پ ا  و سکت ا ہ سامن

ات  اب کی ب س ب ہے اور ج ا  ن ے چ پ ن و آ ں ج ں رکھی ن می ہ ے وہ کام ذ وئ ھتے ہ پڑ

ں  کھی عد دی ش کے ب ی کوش ن ں۔ اپ ی مائ ز و، اسے آ ی ہ رورت سے ملت ودہ ض پ کی موج آ

۔ اگلا  ے ہی ا د مدد چ ی اں مز ئی اور کہ و ق ہ ی صد ات کی ت وا، کون سی ب مکمل ہ

ا  کہ کی

ی معلومات سے کریں۔ ہ صلہ ان ی ف
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حصہ اول

ے  پہل روع کرنے سے  ش
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اب  ۱ب

ہیں؟ ے  ہت ا ا چ روع کرن ا ش پ کی آ

ا  ا ج ن سکھای ائ یز ں ڈ ی ہیں۔ کہ ے  چھے لگ سکت ام ا ی ن و کئ و ت منے ہ ہرست سا  کورسز کی ف

ام کے  ہر ن ا۔  ھ کام کرن ئی کے سات ں اے آ ی ا، کہ ان ن ں ویب سائٹ ب ی ہے، کہ ہا  ر

ا  ا کام کرن پ کی ں کہ آ ی ہ سوچ ے ی  پہل ے سے  ن ہے۔ کورس چن ا  ت ر آ
ظ ع ن ک موق ھ ای سات

ہیں۔ ے  ہت ا چ

رورت کس  ہیں، اور اس کام کی ض ے  ہت ا ا چ کھن سم کا کام سی ق

پ کس  آ

ہے؟ کو 

ا کام  ں کی مت می ں کہ اس ملاز ھی مج
س


و  ہیں ت ہے  اری کر ر ی لیے ت مت کے  پ ملاز آ

پ لوگوں کا کون سا  و معلوم کریں کہ آ ہیں ت ے  ہت ا ا چ روع کرن ا کام ش ن وگا۔ اپ ا ہ کرن

ا  ون تر ہ ہ ں ب مت می ودہ ملاز یں گے۔ موج ے د س دلے وہ پی س کے ب ہیں ج ے  کام کر سکت

ا  ا دوسروں کی مدد سے کرن ہے ی ا  کل لگت ھی مش ب


ں کہ کون سا کام ا کھی و دی ہیں ت ے  ہت ا چ

وگا۔ سان ہ ادہ آ ی ا ز ن ن عد کورس چ ونے کے ب ح ہ ض


ں وا ی ات ہ ب ہے۔ ی ا  ت پڑ

ں۔ صاف  ی ہ رورت ن ے کی ض ن ڈ ھون اظ ڈ کل الف لیے مش انے کے  ت ا ارادہ ب ن اپ

صد  گار مق ہیں۔ روز ے  ہت ا ا چ کھن ا کون سا کام سی ہیں ی ے  ہت ا ا چ ان ن ا ب پ کی ں کہ آ ی ائ ت ب

وری کرے گا۔ رورت پ ں کہ وہ کام کس کی ض ی ائ ت ھی ب ب


ہ  و ی ہے ت
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ارہ  وا۔ اسے دوب ں ہ ی ہ ح ن ض


ں کہ کون سا حصہ وا ھی وچ و پ سکے ت ھ  سمج


ہ  ات ن ے والا ب ن سن

ر آ 
ظ ھی ن ب


ات  ئی ایسی ب ں کو ارے می اری کے ب ی ی ت ن پ کو اپ ے آ وئ ے ہ ھات مج

س


ں۔ ی ہ ح ن ض


ھی وا ب


و ا ہے ج سکتی 

نر  ک ہ ا ای ان ن ن ب ائ یز ں۔ ڈ ھی مج
س


ے والا کام الگ  ان ا ج ام اور اس سے کی نر کا ن ہ

ھی  روری معلومات صاف پڑ ا کہ ض ار کرن ی ار اس طرح ت ہ ت ہے؛ کسی ادارے کا اش

وئی  ہے؛ اس سے ملی ہ ہ  ق ی ک طر ا ای ن ئی کی مدد لی  ہے۔ اے آ ک کام  ں، ای ی ائ ج

مہ داری  پ کی ذ ا آ ق درست کرن رورت کے مطاب ا اور کام کی ض ن چ ان یر کو ج حر ت

ے سے  یق پ کون سا کام درست طر ں آ ر می خ ں کہ آ کھی ے دی وئ ے ہ ت ہے۔ کورس چن

ں گے۔ کھی سی


ا  کرن

ہے؟ ا  اں مل سکت نر سے کام کہ اس ہ

ی  ک ہ ار، سب کو ای ا کاروب ن س کام اور اپ فری لان  ، ت ی ب ر گہ پر ت ، کام کی ج مت ملاز

ں۔ ھی مج
س


ہ  ہ ن راست

ہے۔• ا  اں طے کرت مہ داری ں ادارہ کام اور ذ مت می ملاز

ل طے • صی ف ت


ا اور کام کی  لاش کرن ص ت خ ش


ینے والا  پ کو کام د ں آ س کام می فری لان

ہے۔ ا  وت ھی ہ ب


ا  کرن

ار• رچ اور کاروب ھ خ لیے کام کرنے کے سات ا کسی کے  ے ی  یچن


ب

ں  ی ز ی ں چ ار می پنے کاروب  ا

ہے۔ وتی  پ کی ہ ھی آ ب


مہ داری  ے کی ذ لان چ
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ے  اری کر سکت ی ستے کی ت ں سے کسی را ق ان می ودہ حالات کے مطاب پنے موج پ ا آ

ہیں۔

لاش ہک کی ت ا گا مت ی ملاز

روری  ل، ض صی ف ت


ھ کام کی  ام کے سات دے کے ن ں عہ ار می ہ ت مت کے اش ملاز

ا  ت ے سے پ  کھن
 ی


ار د ہ ت ی اش وں کے کئ مت ں۔ اسی طرح کی ملاز ھی نر پڑ ہ اور ہ ب جر م، ت علی ت



ہے۔ ی  ا رہ گی ج ار مان ار ب ت ب لی اب ہے کہ کون سی ق ا  ل سکت چ

ہے  ا  د کرت ہے اور کون سی ادارہ پسن می  ت لاز لی اب ں کہ کون سی ق کھی ھی دی ب


فرق  ہ  ی

ینے والے ادارے سے  مت د و ملاز و ت ہ ہ ح ن ض


رط وا ا۔ ش ں رکھت ی ہ رط ن مگر ش

ے کسی   پہل ا  ہیں ی ے  واست دے سکت ھی درخ ب


ے کہ ا ہی ا ا چ ون پ کو معلوم ہ ں۔ آ ھی وچ پ

ہے۔ روری  ا ض ورا کرن می کو پ ک

ں۔  ی ان رورت ج و ان کی ض ہیں ت ے  ہت ا ا چ ے پر کام کرن لیے معاوض دوسروں کے 

ٹ سے دوسرے  ی ٹرن ں۔ ان کھی ھی دی ب


اروں کے کام  امی اداروں اور کاروب مق

ں۔  ی ہ ی ن ن ی ق ا ی ہاں کام ملن کن و ہے، لی ممکن 


ا  ن چ ن ہ پ


ک  لکوں کے لوگوں ت ا م ہروں ی  ش

ت پر  ا اور وق ت دکھان لی اب ی ق ن ا، اپ ھن مج
س


رورت  ھی ض ب


لیے  ہک کے  دور کے گا

وں  اری کا حصہ ہ ی پ کی ت ھی آ ب


ات  ان اور اوق ب بطے کی ز ہے۔ را ا  ت ا پڑ ن ی واب د ج

گے۔
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ں کہ وہ کام  ی ان ھر ج ں۔ پ کھی گئے کام دی کیے  ار  ی ے ت
ہیں، اس س ے  ہت ا ا چ کھن نر سی و ہ ج

ں، درست  ی ہ یر ن صو ھی ت چ



ں صرف ا ن می ائ یز ہے۔ ڈ ا  وت ورا ہ ں پ کن مرحلوں می

کل ہری ش ا ں ظ ۔ ویب سائٹ می ے ہی ا ھی چ ب


ب  ی رت سان ت ں آ ھنے می  معلومات اور پڑ

وگا کہ  ہ ہ داز پ کو ان ہے۔ اس طرح آ روری  ھی ض ب


ا  لن ح چ حی
ص


ھ اس کا  کے سات

وگی۔ نی ہ ق کر ات کی الگ مش ہے اور کس ب کھنی  ی
س


ات  کورس سے کون سی ب

ہے؟ رورت  اری کی ض ی ھی کس ت ب


پ کو ا آ

ا، کسی کو  ن ھ لی ں پڑ ارے می ں۔ کسی کام کے ب کھی ھی دی ب


ے کو  جرب ودہ ت پنے موج ا

ں۔ ی ہ ں ن ی ات سی ب ی ک ج ا ای کن ود وہ کام کر چ ا اور خ ن کھ لی ی ے د کرت

س حصے کو  وگا۔ ج ح ہ ض


ادہ وا ی ہ ز داز ہے، اس کا ان ا  ود کی ے خ پ ن س حصے کو آ ج

ا  ت پ ب وں آ ہے۔ ی و سکتی  رورت ہ ے کی ض  کھن
 ی

س


د  ی ہاں مز ہے، و ھا  ا پڑ کھا ی صرف دی

۔ ے ہی ا ا مدد چ ق ی لیے مش ہیں اور کن کے  ے  ود کر سکت ں گے کہ کون سے حصے خ سکی

ں۔ حساب  کھی ھی دی ب


ہ  ب جر وا ت ا ہ ں حاصل کی گار می ے روز  پہل ا  ھائی، گھر کے کام ی پڑ

ی  ئ ا ن ھن مج
س


ات  ا اور لوگوں کی ب ن ی ت پر کام د ا، وق ح کرن ض


یر وا حر ا، ت درست رکھن

س  ں۔ ج ی ہ رورت ن ے کی ض ان ت ھا کر ب ڑ ھا چ ہ بڑ ب جر ا ت ن ہے۔ اپ ا  ں کام آ سکت اری می ی ت

ہے،  ا  ن ے چ پ ن و کام آ ں کہ ج کھی ھر دی ان کریں۔ پ ی ہے، اسی کو ب ا  ود کی کام کو خ

وگا۔ ا ہ کھن نر سی ا ہ ی ھ کون سا ن ے کے سات جرب پنے ت لیے ا اس کے 
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ہے ا  کھن ا سی ہیں اور کی ے  ا کر سکت پ کی آ

مہ داری سے کر  ھی ذ ب


پ ا و آ ں ج کھی ے وہ کام دی  پہل و  و ت رورت ہ مدن کی ض وری آ ف

اری  ی ھ کم ت ں کچ ے می ش کرن ی تر کر کے پ ہ نر کو ب نے والے ہ ے سے آ  پہل ہیں۔  ے  سکت

وتی۔ ں ہ ی ہ ھی طے ن ب


ھر  ے کی مدت پ ملن ہے، مگر کام  ی  لگ سکت

وری  ی ف ن ہے۔ اپ ا  ا پڑ سکت ت رکھن ادہ وق ی لیے ز ے کے   کھن
 ی

س


ی کام  ن ا ف ی ل ن
الک ب

 ، ے ہی ا ت چ ی ب ر و ت لیے ج گے کے  ہیں اور آ ے  ھی کر سکت ب


و کام ا لیے ج رورت کے  ض

وں کا الگ حساب کریں۔ دون

ھا۔ کسی  ا ت ت ا آ پ کو کی ت آ ے وق روع کرت ں کہ ش اد رکھی ھی ی ب


ہ  و ی ں ت ن لی کورس چ

ھی  ب


ا  ا اور پروگرام کھولن وظ کرن ل محف ائ ہے، کسی کو ف ا  ت ے سے آ  پہل ر  وٹ ی کمپ

ص کو  خ ش



سا  ی ک ج لیے ای ق کے  ہیں، مگر مش ے  کھ سکت ی ق د ی سب ک ہ وں ای ہے۔ دون ا  کھن سی

ود کر  پ خ و آ ں ج ی گائ ہ اس کام سے ل داز اری کا ان ی ی ت ن وگا۔ اپ ے ہ ہی ا ں چ ی ہ ت ن وق

ں۔ ی ہ وں سے ن ے دن وئ رے ہ ں گز ہیں، صرف کورس می ے  سکت

ھ مل  ت کچ ہ لیے ب ے کے   کھن
 ی

س


و اس سے  ے ت ئ د آ ص کا کام پسن خ ش


کسی دوسرے 

پ  ولت آ ا سہ ت ی ہ، وق ب جر ود ت ے سے موج  پہل اس  ص کے پ خ ش


ہے۔ مگر اس  ا  سکت

ے کو    ج ی ت
 ج کے ن صلہ اس کے آ ی از کا ف غ پنے آ و۔ ا ود ہ ں کہ موج ی ہ روری ن اس ض کے پ

پ کو کون سا کام  لیے آ ہ حاصل کرنے کے  ج ی ت ں کہ وہ ن ی ان ے ج  پہل ہ کریں۔  کھ کر ن ی د

ے گا۔ ا پڑ ود کرن خ
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ا ھن مج
س


ی کو  سپ لچ


ی د ئ پ کسی ن ں۔ آ ی ہ روری ن ھی ض ب


ا  ون ئی ہ وراً کما صد ف ے کا مق  کھن
 ی

س


ہر   

ب  ہے۔ ج ی  ہ کاف ہ وج و ی وں ت ے ہ ہت ا ا چ دا کرن ی ولت پ ں سہ پنے کام می ا ا وں ی ے ہ ہت ا چ

صد  ب مق ں۔ ج کھی ھی دی ب


ع  ھ کام کے مواق ے کے سات  کھن
 ی

س


و  و ت گار ہ صد روز مق

مت کی  مکمل ملاز

ش کو  و اس کوش و ت ا ہ ن ن ا ا ج ھوڑ ں ت ارے می صرف کسی کام کے ب

ں۔ الی ہ ڈ اؤ ن روری دب یر ض پنے اوپر غ ھ کر ا سمج


اری  ی ت

ں؟ ی ن وں چ ے کی  پہل ک کام  ای

روع  ھ ش ک سات ود پر سب کو ای و خ وں ت ادہ کام ہ ی ک سے ز ں ای ن می ہ پ کے ذ آ

علق کام پر  ہے، اس سے مت ا  ورا کرن ے پ  پہل رورت کو  س ض ں۔ ج الی ہ ڈ اؤ ن ے کا دب کرن

ہیں۔ ے  لیے رہ سکت عد کے  ال ب ی ی خ اق ور کریں۔ ب غ

پ  ہے۔ آ ں ر ی ہ ھوڑ ن لیے چ ہ کے  ش می پ دوسرے کام ہ ے سے آ ن ے چن  پہل ک کام  ای

ں گے۔ ی ہ د وج ت اور ت ے کس کام کو وق  پہل ہیں کہ  ہے  ہ طے کر ر ھی ی ب


ا

ہ  عب ں۔ کوئی ش کھی ھی دی ب


رورت  ھ کام کی ض ی کے سات سپ لچ


ں د اب می خ ت ئی ان دا ت اب

ا صرف  ہے ی ا  ت د آ ھی پسن ب


ا  ں کہ اسے کرن ی ان ما کر ج ز و اس کا اصل کام آ ہے ت د  پسن

ے  وں اور معاوض مت ں ملاز ے می عب ھا۔ معلوم کریں کہ اس ش گا ت ھا ل عارف اچ اس کا ت

ہے۔ رورت  ی ض ن انے والے کام کی کت کیے ج پر 

ار پر  ہ ت ئے اش ن ہر  ملے گی۔  ے سے مدد  جرب و اس ت ے ت ا پڑ دلن اب ب خ ت عد ان ق کے ب مش

ا۔ ں ملت ی ہ ع ن ے کا موق مان ز ا آ ن ت ک کام کو ا لنے سے کسی ای د کورس ب
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ہے ا  ھن وچ ا پ ہے اور کی ا معلوم  کی

ت کا  ہیں۔ وق تے  ن ا پ ج ں کہ آ ی ہ کہ و ایسا ن ں ت ی ہ ھی معلوم ن ب


واب ا وں کا ج ات ھ ب کچ

واب  وں کا ج ات ں۔ ان ب ی ی کہ ہ و ی ا ت ت ں آ ی ہ ہ ن ق ی ا طر ں ی ی ہ ح ن ض


رچ وا ں، خ ی ہ ہ ن داز ان

ہے۔ ا  ا سکت ا ج لاش کی ت

ں  عد می و ب رچ طے کریں گے ت ھ کر خ سمج


ات  کی ب د کو پ ے کی امی ون مدن ہ ا آ ے ی ملن کام 

ں کہ کون سی  ی ائ ت ے ب وئ ے ہ احت کرت پنے ارادے کی وض ہے۔ ا ی  و سکت کل ہ مش

ہے۔ نی  ان ھی ج ب


ہے اور کون سی ا ات معلوم  ب

ہے  ا  لیے کرن رورت کے  ہے، کس ض ا  کھن ح کریں کہ کون سا کام سی ض


ا وا ن ت اب ا

ں  ارے می ع کے ب ا کام کے مواق رچ ی ، خ ت ہے۔ وق ا  ت ے سے کون سا حصہ آ  پہل اور 

و اسے معلوم کریں۔ ہے ت امعلوم  ات ن م ب
ئی اہ کو

ت اور  ی ب ر ی ت ن ی الحال اپ ں۔ ف ی ہ روری ن ھی ض ب


صلہ ا ی دگی کا ف ن ہ ز ہ وران ش ی وری پ پ

ں  اری می ی پ کو اسی کام کی ت وں آ ھ کریں کہ دون ھ کے سات سمج


ی  ن اب ات خ ت ق کا ان مش

ہے۔ ا  ن ے چ پ ن و آ یں ج مدد د
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اب  ۲ب

ار ظ ت ہاں کا ان سب کی 

ات  ں ب ہے۔ گھر می ا  د کی ک کورس پسن لیے ای ے کے   کھن
 ی

س


ے  پ ن فرض کریں، آ

ہے  ا  ت
اہ ا چ ن ن ا ئی ج ہے اور کو ا  ھت وچ ات پ ئی اوق ہے، کو ا  وت وش ہ ئی خ و کو ہیں ت ے  کرت

ا ت ی ، وق رچ ں خ وں می واب لف ج ت مخ


ہے۔ ان  ا  اں مل سکت عد کام کہ ے کے ب  کھن
 ی

س


 کہ 

ص  خ ش


ہر  ں کہ  ھی مج
س


ہ  ے ی  پہل ہیں۔  ے  منے آ سکت روری سوال سا ں ض ارے می کام کے ب

ہے۔ کر  ات کی ف کو کس ب

لیے  ہیں اور اس کے  ے  ہت ا ا چ کھن ں کہ کورس سے کون سا کام سی ی ائ ت گھر والوں کو ب

ان  ی ئی ب ے والے کی کما  کھن
 ی

س


ا کسی  ہرت ی  اد کی ش ہے۔ صرف است ا  ام کی ظ ت ا ان کی

روری مدد کی  ق اور ض ، مش ق وگی۔ سب ں ہ ی ہ ح ن ض


اری وا ی ی ت ن پ کی اپ کرنے سے آ

اکہ  ں ت ی ائ ت ھی صاف ب ب


ں ملا، اسے  ی ہ واب ن ھی ج ب


ات کا ا س ب ں۔ ج ی ائ ت ل ب صی ف ت


ہے۔ لا  ا چ ت ا پ ک کی و کہ اب ت سب کو معلوم ہ

و  ہا ہ ات کر ر ت کی ب ں۔ وہ اس وق ی ہ روری ن ا ض ون ت ہ الف خ پ کی م کسی کا سوال آ

ارے  ا سفر کے ب رچ ی ہے وہ خ ممکن 


ہے۔  ا  ں لگت و گھر کے کسی کام می ہے ج ا  سکت

گو  ت ہے۔ اس گف ا  ا سکت ا ج واب حاصل کی و ج و ت ح ہ ض


و۔ سوال وا ا ہ ت
اہ ا چ ن ن ا ں ج می

ں۔ ں مدد لی ے می ح کرن ض


ں وا ی ات روری ب ے کی ض صوب پنے من سے ا
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ہے؟ روری  دی ض امن کس کی رض

ے گا۔ مہ داری پر پڑ ا ذ رچ ی ، خ ت ر کس کے وق ے کا اث  یصل پ کے ف ں کہ آ کھی ے دی   پہل

صلہ  ی ھ اس کا ف و گھر والوں کے سات ہے ت نی  م لی رچ سے رق ترکہ خ گھر کے مش

و  ھالے گا ت ب مہ داری سن پ کی ذ ے کے دوران کوئی دوسرا آ  کھن
 ی

س


پ کے  کریں۔ آ

ہے۔ روری  ھی ض ب


دی  امن اس کی رض

ں، اس کی رائے ی ہ ی ن امل ہ ں ش ے می  یصل پ کے ف ا کام آ سہ ی ی ، پ ت ص کا وق خ ش


س   ج

ں۔ ھی مج
س


دی سے الگ  امن کو ان لوگوں کی رض

ے والے لوگوں کی  کھن


ں حصہ ر و ان می و ت ا ہ عمال کرن ا سامان است گہ ی ، ج ے س ترکہ پی مش

ں  ں۔ کسی سے کام می ھی مج
س


ہ  ت ن از ی کو ان کی اج سپ لچ


ی د ن ۔ اپ ے ہی ا دی چ امن رض

پ کی  ے آ  پہل ص  خ ش


ں کوئی  ۔ گھر می ے ہی ا دی چ امن ھی اس کی رض ب


لیے  ے کے  لین مدد 

اتی۔ صاف  و ج ں ہ ی ہ ود طے ن خ ودب ھی اس کی مدد خ ب


ں  ئے کام می ن و  ہے ت ہا  ا ر مدد کرت

ہیں۔ ے  ہت ا ا چ پ اس سے کی سکے گا کہ آ ان  ونے سے وہ ج ات ہ ب

ات ر اور کام کے اوق وٹ ی کمپ


و  وں ت ے ہ عمال کرت ھی اسے است ب


و اور دوسرے لوگ  ر ہ وٹ ی کمپ

ی  ک ہ ں ای گھر می

ں۔  ات طے کری عمال کے اوق ں۔ است ی ہ ی ن ا کاف ن ت لکھ لی ے کا وق  کھن
 ی

س


ا  ن صرف اپ

ں عد می ق ب ں۔ سب ی ائ ت ے ب  پہل ت  و وہ وق ہے ت وتی  ت پر ہ اص وق ک خ  کورس کی کلاس ای
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ں  ی ائ ت رورت صاف ب ی ض ن ہے۔ اپ ا  ا سکت ا ج ن ت چ اسب وق و من ہے ت ا  ا سکت کھا ج دی

ہیں۔ ے  ے کر سکت س پ کی مدد کی ں گے کہ وہ آ ھ سکی سمج


ھی  ب


و دوسرے  گے ت

ا  ا کرن لیے کی پ کے  ں کہ اسے آ ی ائ ت ہیں، اسے ب ہے  گ ر ص سے مدد مان خ ش


س  ج

وگا۔ ہ

وری  ود پ مہ داری خ وں گے، کون سی ذ پ مصروف ہ ت آ کس وق

؟ ے ہی ا اں مدد چ ہیں گے اور کہ ے ر کرت

لیے  یر کے  ی د ن ں کہ مدد کت ی ائ ت ھی ب ب


ہ  ں، ی ی ھ د ے کہ میرا سات ائ ج ے کے ب  کہن ہ  صرف ی

یر  غ ے ب ان ات ج وری ب اکہ وہ پ ں ت ی ائ ت ی ب ہ و ی وا ت ں ہ ی ہ ام طے ن ظ ت ورا ان ھی پ ب


۔ ا ے ہی ا چ

ہ کر دے۔ ہاں ن

منے  ات سا پنے مقررہ کام کے اوق و ا ہیں ت ے  ہت ا ا چ کھن نر سی ا ہ ی ھ ن مت کے سات ملاز

ش  ائ ج ت کی گن ی ب ر ں، ت ے می ف ق دہ و و طے ش و ت ت ہ از ا اج عد، ی ں۔ کام کے ب رکھی

تر  و دف ہیں ت ے  ہت ا ا چ عمال کرن ولت است ئی اور سہ ا کو ت ی وٹر، وق ی کمپ

تر کا  ں۔ دف کھی دی

ں۔  ت لی از ص سے اج خ ش


مہ دار  و ذ ے ت رورت پڑ کے اصول معلوم کریں۔ ض

لیے  پنے کام کے  پ اسے ا ں کہ آ ی ہ ہ مطلب ن و اس کا ی و ت ود ہ ولت موج ئی سہ کو

ہیں۔ ے  عمال کر سکت است
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ں ی ہ ھی معلوم ن ب


ات ا و ب ج

رچ  ں۔ اصل خ ت لی ے کا وق و اسے معلوم کرن و ت ہ ہ واب معلوم ن کسی سوال کا ج

وگی  روع ہ مدن کب ش ہ کریں۔ آ ش ن ے کی کوش وان ات من ا کر ب ت م ب ر کم رق ی غ ے ب ان ج

ں  ی ائ ت ح ب ض


ں۔ وا ہ کری ا وعدہ ن ی ے کا ن ورے کرن ات پ راج و گھر کے اخ ں ت ی ہ ہ معلوم ن ی

واب  ہے اور کس کا ج ی  ھن چ



و ھی پ ب


ہے، کون سی ا ات معلوم کر لی  کہ کون سی ب

کے گا۔ س ی مل  عد ہ ونے کے ب روع ہ کام ش

ھ کام کر کے  ہیں اور کچ تی  و روع سے معلوم ہ ں ش ی ات ھ ب ں کچ اری می ی گار کی ت روز

ہیں۔  ے  ا سکت کیے ج ات معلوم  س اور کلاس کے اوق ی ہیں۔ کورس کی ف تی  و ح ہ ض


وا

ا سکتی۔ ں کی ج ی ہ ے سے طے ن  پہل خ  ی


ار ے کی ت ے معاوض  پہل ا  مت ی لی ملاز ہ پ

لاش کرنے کے ارادے پر  ق اور کام ت ی مش ن ، اپ ے کی مدت  کھن
 ی

س


گھر والوں سے 

ں ملا۔ ی ہ ی ن ھی کام ہ ب


لیے ا س کے  ہ کریں ج ئی کا وعدہ ن ات کریں۔ ایسی کما ب

ملے گی ی مدد  ن کس سے کت

گی  س سے مدد مان ں۔ ج ھی مج
س


ہ  ہاں ن ی کو  اموش ہے، اس پر خ رورت  س مدد کی ض ج

ں  ھ کاموں می یں۔ وہ کچ ع د ے کا موق  کھن
 ی


ت د ی نی مصروف ے اور اپ  جھن


م


س


ات  ہے، اسے ب

ہے۔ ا  کار کر سکت لیے ان ی کے  اق ہے اور ب ا  مدد دے سکت

ہے۔ مدد  ا  پنے طور پر کرن چلے گا کہ کون سا کام ا ا  ت پ کو پ ے سے آ ملن واب  صاف ج

۔ سکے ل  ر چ ی غ و اس مدد کے ب ں ج کھی ہ دی ق ی و کام کا ایسا طر ی ت ں مل رہ ی ہ ن
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ے گا، کون  ائ ا ج ا سکھای ں۔ کی منے رکھی ل سا صی ف ت


روری  لیے کورس کی ض گو کے  ت گف

ہیں، ہے  گ ر و مدد مان ہیں؟ ج ے  ت دے سکت ا وق ن ں کت ے می  ت ہے اور ہف ود   سا سامان موج

ود معلومات کن موج ں، لی ی ہ روری ن واب ض مکمل ج

ات کا  ہر ب ں۔  ی ائ ت ھی صاف ب ب


 وہ 

اں سے  ں کہ اسے کہ ی ائ ت و ب ہے ت ی  اق ق ب ی صد ولت کی ت ا سہ رچ ی وں۔ خ درست ہ

معلوم کریں گے۔

ں۔ ھی مج
س


ھی  ب


فرق  ں  وش می دی اور ج امن رض

روری معاملات پر  ھی ض ب


ھر  ے، پ ئ ہ آ د ن ت پسن ہ ال ب ی پ کا خ ں کسی کو آ گھر می

ہر  و  ہے ت و گئی  ح ہ ض


ات وا وں کی ب ی مہ دار رچ اور ذ ، خ ت ہے۔ وق ا  و سکت اق ہ ف ات

عاون کی  س ت لیے ج پ کو کام کے  ں۔ آ ی ائ ن ہ ب رط ن ا ش ن ف سن عری ص سے ت خ ش


ں۔ ھی مج
س


ہ  وش کی کمی کو رکاوٹ ن ں ج ے می   ہج ل و صرف  ہے ت ہا  ھی، وہ مل ر ت


رورت  ض

ں؟ ھی ے بڑ گے کیس و آ و ت ی ہ اق لاف ب ت اخ

می کی  ی ک ق ی ھی کسی حق ب


ات  ں، اس کی ب ی ہ ک ن ی ر ں ش پ کے کام می ص آ خ ش


و  ج

ات  ئی ب ں کو ارے می ے کے ب ق ی ا کام کے طر رچ ی ہے۔ وہ خ ی  ہ دلا سکت وج طرف ت

ے   یصل چلے گا، ف ں  ی ہ ہ کام ن ا کہ ی ن ی ہ د ہ کہ کن صرف ی ق کریں۔ لی ی صد و اس کی ت ے ت ائ ت ب

ا۔ ت ی ں د ی ہ ی معلومات ن لیے کاف کے 

کل  و اسی مش ملے ت واب  ہے۔ ج ی  ر آ رہ
ظ کل ن ہیں کہ اسے کون سی مش ے  ھ سکت وچ پ

ور کریں۔ پر غ



لیے پنے  از — ا غ آ

23

ھر  ں۔ پ ی ات سن و اس کی ب و ت ہا ہ ہ ر ھا ن ہ اچ ب جر ص کا ت خ ش


کسی کام سے دوسرے 

رورت کم  وئی، کام کی ض ں ہ ی ہ وری ن ت پ ی ب ر ھی۔ ت ت


ئی   گہ آ کل کس ج ں کہ مش ی ان ج

ھا؟ ں ت ی ہ اب ن ی روری سامان دست ا ض ھی ی ت


ہیں۔  ے  تر کر سکت ہ ام ب ظ ت ے کا ان ے اور کام کرن  کھن
 ی

س


پنے  پ ا ل سے آ صی ف ت


اس 

ہ کریں۔  ہ طے ن ج ی ت ی ن لیے وہ پنے  ر ا ی غ ے ب  مجھ


س


ورا  ے کو پ جرب ص کے ت خ ش


دوسرے 

ہے۔ ا  و سکت فرق ہ ھ  ں کچ اری اور حالات می ی گہ، ت پ کی ج آ

روع کریں ق کب ش ں اور مش ے کری ات کیس ب

اری کی  ی ں۔ کام اور ت ی ہ روری ن حث ض ی ب لمب

ار  ہر ب لیے  ھانے کے  مج

س


ا ارادہ  ن اپ

ک ں۔ ای ی واب د و اس کا ج ے ت ئ منے آ ات سا ی ب ئ ں۔ ن ی ا د ت ہ صاف ب ب ک مرت ات ای  ب

ی  ا سکت ی ج ٹ سمی


گو  ت و گف و ت ہا ہ ا ر ا ج ہرای ار د ار ب ہ کے ب ی وج ئ ر کسی ن ی غ ی اعتراض ب ہ

ں معلومات  ارے می پنے کام کے ب ہے؛ اب ا ات سن لی  ے ب پ ن ہے۔ آ

۔ ے ہی ا ھی چ ب


ت  ے کا وق اری کرن ی ا ت ے ی حاصل کرن

ق اسب مش ک من ں ای ت می اب وق ی و دست ں ت ی ہ ممکن ن


ھی  ب


ام ا ظ ت ت کا ان ی ب ر ل ت  طوی

ں۔  اق کری ف روری مدد پر ات ت اور ض ے اس وق  پہل ہیں۔  ے  ات کر سکت ے کی ب مان ز آ

ا  ھا ی ی ت ت کاف دہ وق وا اور طے ش ا، کام ہ ی ھ آ سمج


ق  ں کہ سب کھی عد دی ق کے ب مش

ت اور مدد  لیے وق ے کے   کھن
 ی

س


گے  وگا کہ آ ہ ہ داز پ کو ان ے سے آ جرب ں۔ اس ت ی ہ ن

وگا۔ ں ہ ی ہ ہ طے ن ج ی ت ے کا ن ملن ا کام  خ ی ی


ار ئی کی ت ہے۔ اس سے کما ا  ے کرن ام کیس ظ ت کا ان
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روری مدد  ا ض ت ی اظ ، حف ش ہائ گو سے ر ت ں۔ کسی گف ی ہ ے ن س ک جی ہر گھر کے حالات ای

ہ  ق ی اسب طر ھ من ص کے سات خ ش


ل اعتماد  اب ے کسی ق  پہل و  و ت طرہ ہ عی خ کو واق

لیے  ص کے  خ ش


ہر  ورہ  ینے کا مش داز کر د ران
ظ ی ن اراض ں۔ صرف دوسروں کی ن ی سوچ

ت  اظ ی حف ن ے گھر کے حالات اور اپ وئ ے ہ اری کرت ی پنے کام کی ت ں۔ ا ی ہ درست ن

ں۔ ال رکھی ی وں کا خ دون

ں ات کری ارہ ب و دوب دلے ت رچ ب ا خ ت ی وق

ن  و ج ے ت ائ دل ج مہ داری ب ا ذ عد کورس ی ونے کے ب ات طے ہ رچ پر ب ت اور خ وق

ادہ  ی ں۔ ز ی ائ ت ارہ ب ں دوب ی ہ ے گا، ان ر پڑ ا کام پر اس کا اث رچ ی ، خ ت لوگوں کے وق

ھی  مج
س


ں  ی ہ ی ن دی کاف امن رورت پر پرانی رض ادہ مدد کی ض ی ا ز ات ی لف اوق ت مخ


س،  ی ف

ئی، اس کے  ں آ ی ہ لی ن ی د ب ئی ت ں کو ام می ظ ت دہ ان س طے ش ا سکتی۔ دوسری طرف ج ج

در  مہ داری کے ان ی ذ ن پ اپ ں۔ آ ی ہ روری ن ا ض گن وری مان ظ ی من ئ دم پر ن ہر معمولی ق

ہیں۔ ے  اری رکھ سکت کام ج

ا سہ ی ی ، پ ت ن لوگوں کا وق ں۔ ج ی ہ روری ن ا ض واب ملن سا ج ی ک ج پ کو سب سے ای  آ

ں سے وہ  ے می ی رائ اق ات طے کریں۔ ب ھ ب ہے، ان کے سات امل  مہ داری ش ذ

ت اری پر وق ی ی ت ن ھر اپ ہے۔ پ ا  وت تر ہ ہ ام ب ظ ت ا ان اب ی خ ت پ کا ان س سے آ ں ج ات لی  ب

ل  صی ف ت


ہیں، اس کی  ے  ہت ا ا چ و کام کرن ا ج ا ی مکمل کرن

ق  ا، مش ھن یں۔ کورس پڑ د

وں گے۔ ں ہ ی ہ ورے ن ے سے پ ہن ے ر گو کرت ت ہ کام صرف گف ا، ی معلوم کرن
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اب  ۳ب

ں ات کری نے والے سے ب ن ا کام ج

پ کو اس کی ایسی  ص آ خ ش


ے والا  ہیں، اسے کرن ے  ہت ا ا چ کھن پ سی و کام آ ج

ں کون سا  دا می ت وتی۔ اب ں ہ ی ہ ام سے معلوم ن و کورس کے ن ہے ج ا  ا سکت ت ل ب صی ف ت


ہے؟ وتی  ے ہ س چ کی ن


ا ار کام کی ج ی ے اور ت ہی ا ا چ ن ا آ لیے کی ہے، اس کے  ا  ات ا ج کام دی

نے  ن ا مت کا کام ج ا اس ملاز ینے والے ی ت د ی ب ر ، ت ہ کار کارکن ب جر ہ سوال کسی ت ی

ے کہ  ہی ا ا چ ون پ کو معلوم ہ ک آ ے ت ون م ہ ت خ


ات  ں۔ ب ھی وچ ص سے پ خ ش


والے 

ہے۔ ا  ا کرن ا ی کھن ا سی ے کی  پہل سب سے 

ہے،  ا  ے کس طرح کا کام کی ص ن خ ش


ہے۔ اس  روری  ا ض ن ن ا ل ج صی ف ت


ے کی  جرب ت

ں کام  ھی؟ کسی ادارے می ت


ا  مہ داری کی ی ذ ن ں اس کی اپ ہے اور اس می ا  کب کی

دا کے  ت پ اب ہے۔ آ ا  ت ہر کام آ ہاں کا  ص کو و خ ش


ں کہ اس  ی ہ ہ ن ے کا مطلب ی کرن

و  ہے ج ی  و سکت ح ہ ض


ادہ وا ی ات ز ص سے ب خ ش


سے  ی و ا ہیں ت ے  ہت ا ا چ ن ن ا ں ج ارے می ب

تی   کل آ اں مش ئے لوگوں کو کہ ن ے اور  ہی ا ا چ لیے کی روع کرنے کے  و کہ ش ا ہ ت ن ا ج

ہے۔

ف کار  لِ اعتماد واق اب و کسی ق و ت ہ ہ ص ن خ ش


نے والا  ن ا ں اس کام کو ج ان می چ ہ ان پ ج

و،  ے کا ارادہ ہ  کھن
 ی

س


س ادارے سے کام  ہیں۔ ج ے  ھ سکت وچ طہ پ ا کر راب ت ا سوال ب ن کو اپ
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ے کی  ون ور ہ ہ ۔ صرف مش ے ہی ا ا چ لیے کی روع کرنے کے  ں کہ ش ھی وچ ھی پ ب


ہاں  و

ات  ص سے ب خ ش


سے  ی ہ کریں۔ ا ار ن ظ ت واب کا ان ص کے ج خ ش


ک  ہ سے کسی ای وج

و۔ ا ہ ہ رکھت ب جر کے اور اسی کام کا ت س ھ  سمج


پ کا سوال  و آ کریں ج

ہیں،  ے  ہت ا ا چ ں۔ کون سا کام کرن ی ائ ت صر اور صاف ب ت مخ


ا ارادہ  ن و اپ و ت روع ہ گو ش ت گف

رچ کی حد  ا خ ت ی ہے؟ وق وا  صلہ رکا ہ ی ات پر ف ہے اور کس ب ا  ت ا آ ے سے کی  پہل

پ کے حالات  منے والے کو آ ں۔ سا ی ائ ت ھی ب ب


و وہ  ہے ت التی  ر ڈ ورے پر اث مش

پ  و مگر آ اسب ہ لیے من و اس کے  ہے ج ا  ا سکت ت ہ ب ق ی و وہ ایسا طر وں ت ہ ہ معلوم ن

ں۔ ہ کر سکی ار ن ی ت اخ

ں؟ کھی ا دی ں کی ل می صی ف ت


کورس کی 

ود  پ خ ں آ ں کہ اس می ی ان ہ ج ے ی  پہل وئے سب سے  ے ہ چھت


و ں پ ارے می کورس کے ب

و  و ت لطی ہ ں غ ق می وگی؟ مش مع ہ ھی ج ب


ق  ا مش ہیں ی ے  ن ق سن ا کریں گے۔ صرف سب کی

سم کا کام  ق

ں کہ وہ کس  ھی وچ و پ وگا ت ار ہ ی مکمل کام ت


ئی  ں کو ر می خ ے گا؟ آ ائ ت کون ب

ہیں کہ  ے  ان سکت پ ج ہے۔ آ ا  وت ح ہ ض


دہ وا ائ وں سے کورس کا ف واب وگا۔ ان ج ہ

ورا کرے گی۔ رورت کو پ پ کی کس ض ت آ ی ب ر ت

پ  ہ آ ق ی ے کا طر ھان مج
س


ان اور  ب اد کی ز ں۔ است کھی و اسے دی و ت ود ہ ہ موج مون ق کا ن سب

ے لین ھ  سمج


ات  ہے؟ ب ا  ح کرت ض


ا وہ اسے وا و کی ے ت ئ ظ آ کل لف ۔ مش ے ہی ا ا چ ن ھ آ سمج


 کو 

ہے،  از  غ د آ ی عارف مف ے والا ت لگن ھا  ہیں؟ اچ ے  ود کر سکت وا کام خ ا ہ ای ت پ ب ا آ عد کی کے ب
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ا  و سکت ہ ہ داز ح ان ض


ادہ وا ی ے کا ز ق ی ے کے طر  کھن
 ی

س


ے سے   کھن
 ی


ق د ک اصل سب مگر ای

ہے۔

رچ اری اور خ ی ے ت  پہل کورس سے 

ا  و سکت ی ہ ا کاف ن ا آ لان ر چ وٹ ی کمپ

ں  ں۔ کسی کورس می ھی وچ ھی پ ب


اری  ی ے کی ت  پہل لے سے  خ دا

ے سے   پہل ے کی   کھن


ل


ا پروگرام  ھنے ی ی پڑ یز گر ، ان ں حساب ہے۔ کسی دوسرے می

روع  ح سے ش
ط

س


لف  ت مخ


ے کے کورس  عب ی ش ک ہ ہے۔ ای و سکتی  ے ہ ہی ا ق چ مش

ھ  ے کے سات  جھن

م


س


ق  اکہ سب ں ت ی ن از چ غ ق آ لم کے مطاب ودہ ع پنے موج ہیں۔ ا ے  وت ہ

ں۔ ھی کر سکی ب


ق  مش

ھی  ب


و  ہے ت ا  ا سکت کھا ج ون پر دی ق ف ل معلوم کریں۔ سب صی ف ت


روری سامان کی  ض

و  و ت رورت ہ اص پروگرام کی ض ہے۔ کسی خ ا  و سکت ے ہ ہی ا ر چ وٹ ی کمپ

لیے  ق کے  مش

وگا۔ رچ ہ ا الگ خ ہے ی اب  ی ں کہ وہ دست ی ان ج

ق  دہ سب کارڈ ش ی ں۔ ر کھی ت دی و وق ہے ت روری  ا ض ون ر ہ ں حاض براہ راست کلاس می

ا  ن پ اپ وں سے آ ات کے گا۔ ان ب س ا  کھا ج ارہ دی ک دوب ے عرصے ت ن کت ں کہ  ھی وچ و پ و ت ہ

ہیں۔ ے  ے کر سکت  پہل ام  ظ ت ان

ں  وں می ہ کریں۔ دون مت سے ن ی لہ صرف ق اب س والے کورس کا مق ی ت اور ف مف

ں۔ کھی ان دی ب ق کی ز اد کی مدد اور سب ، است ق ے والا کام، مش ان ا ج سکھای
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ہے۔  ا  ا سکت ا ج از کی غ و اس سے آ ہے ت ا  وری کرت رورت پ پ کی ض ت کورس آ مف

پ ہے اور آ ا  و معلوم کریں کہ وہ مدد کی ہے ت ی  ی مدد ملت اف ں اض س والے کورس می ی  ف

ح  ض


ھی وا ب


ولت  ے والی سہ ملن ھ  مت کے سات ی ہے۔ ق وں  رورت کی کو اس کی ض

و۔ ہ

ں؟ ھی وچ ا پ ص سے کی خ ش


ہ کار  ب جر ت

ارے  ص سے روز کے کام کے ب خ ش


ہے، اسے کرنے والے  اری  ی س کام کی ت ج

ں۔ ی ان ں ج می

ہے؟• ا  ھالت ب مہ داری سن ص کون سی ذ خ ش


ا  ی ں ن مت می ملاز

ہے؟• ا  کھت ا دی ے کی  پہل ینے والا سب سے  ں کام د س کام می فری لان

ہیں؟• ے  ات کیے ج ش  ی ے کس طرح پ مون کام کے ن

ھ کام حاصل کرنے کے  ے کے سات  کھن
 ی

س


ں گے کہ  ھ سکی سمج


پ  ان سوالوں سے آ

ہے۔ اری کرنی  ی ا ت لیے کی

ے سے   پہل ا اسے  ں۔ کی ھی مج
س


ھی  ب


فرق  پنے حالات کا  از اور ا غ ص کے آ خ ش


اس 

ھی؟  ت


ی  ھی سے روز مدد ملت ت


ا کسی سا ھا؟ کی ا ت ت ے کا کام آ عب ا اس ش ا ی لان ر چ وٹ ی کمپ


وگا کہ  ل سے معلوم ہ صی ف ت


ا؟ اس  ا پڑ دن ی ر ا خ ھا ی ود ت ے سے موج  پہل روری سامان  ض
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۔ صرف  ے ہی ا ام چ ظ ت اں الگ ان ہیں اور کہ ے  ار کر سکت ی ت ھی اخ ب


پ  ہ آ ق ی کون سا طر

ں۔ ھی مج
س


ہ  ے کی مدت ن  کھن
 ی

س


پنے  ئی مدت کو ا و ئی ہ ا ت اس کی ب

ا کریں گے ود کی پ خ آ

ں کہ کون  ھی وچ و پ و ت ع ہ ے کا موق ھ کام کرن ت کے سات ی ب ر ں ت کسی ادارے می

ں کہ کام  ھی وچ ھی صاف پ ب


ہ  ے گا۔ ی ائ ا ج ے دی ا کرن ود کی پ کو خ ے گا اور آ سکھائ

وگی۔  ا ہ مہ داری کی پ کی ذ ہیں، اور آ ا  ہ کی ات اور معاوض ہے، اوق ے عرصے کا  ن کت

ا۔  ں ملت ی ہ ع ن ے کا موق  کھن
 ی

س


روری کام  ہر ض ارنے سے  ت گز ں وق صرف ادارے می

ش  ائ ج ے کی گن لطی درست کرن ی غ ن ے اور اپ چھن


و ، سوال پ ق نر کی مش معلوم کریں کہ ہ

ں۔ ی ہ ا ن ہے ی ود  عی موج واق

نر سے  ں۔ اس ہ ھی مج
س


علق کام سے  ائے، اس کا ت ئی ج ا ت رورت ب نر کی ض س ہ ج

ہے اور  روری  ا ض کھن ا سی ن ے کت  پہل روع سے  ں گے؟ ش ود کر سکی پ کون سا حصہ خ آ

ی  لمب

پ  ر آ ی غ احت کے ب ہے؟ اس وض ا سکتی  کھی ج ی

س


ں  عد می ات ب کون سی ب

ں  ی ان ا ج ن ت ے ا  پہل و۔  علق ہ رورت سے کم ت وری ض س کا ف ہیں ج ے  روع کر سکت ت ش ی ب ر ت

۔ ے ہی ا ا چ ن ا آ پ کو کی لیے آ ہیں، اس کے  ے  ہت ا ا چ و کام کرن کہ ج

ے  ون ہ ہ ح ن ض


ات وا ں۔ ب گی احت مان گہ وض و اسی ج ے ت ئ ہ آ ھ ن سمج


ہ  ق ی ا طر ظ ی ئی لف کو

ہے۔ ا  ا پڑ سکت ھن وچ ی سوال پ ھر وہ پ کو پ ں آ عد می و ب ہیں گے ت اموش ر ود خ اوج کے ب
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ود  پ کو خ ں آ ے می ق ی ں کہ اس طر ھی وچ ھر پ ئی۔ پ ں آ ی ہ ھ ن سمج


ات  ں کہ کون سی ب ی ائ ت ب

ئی  اکہ کو ہیں ت ے  ہرا سکت ں د وں می ظ پنے لف و اسے ا ے ت ائ ھ آ ج سمج


واب  وگا۔ ج ا ہ ا کرن کی

ائے۔ و ج ہیں دور ہ و و و ت ی ہ می رہ گئ ہ لط ف غ

اب خ ت ں ان وروں می لف مش ت مخ


وں  ورہ کی ہ مش ں کہ وہ ی ھی وچ وں سے پ و دون و ت لف ہ ت مخ


ے  ہ کار لوگوں کی رائ ب جر دو ت

ں  س می ات کرے ج سے کورس کی ب ی ص ا خ ش


ک  ہے ای ممکن 


ہیں۔  ہے  دے ر

ں ے می ق ی ے طر  پہل ائے۔  ت ہ ب ق ی ھنے کا طر ود پڑ ں اور دوسرا خ ھ سکی وچ اد سے سوال پ  است

ود  واب خ ں سوال کا ج ہے؛ دوسرے می ا  ا پڑ سکت کالن ت ن ی اور مقررہ وق ن ی س د ی ف

ہے۔ ا  ا پڑ سکت ن ڈ ھون ڈ

ں۔  ی ھ سے ملائ سمج


ودہ  ٹ اور موج ج ، ب ت پنے وق ں ا ی رورت وں کی ض ق ی وں طر دون

ہ کریں۔ صلہ ن ی ہرت پر ف  ینے والے کی ش ورہ د صرف مش

ں۔  ی ہ ا ن ھا ی ھا ت ں کہ کورس اچ ھی وچ ہ پ ہ ن ص سے صرف ی خ ش


کورس کرنے والے 

ا  ت ا کام کر لی اں مدد ملی اور اب کی ود کی، کہ ق خ ے کون سی مش ں کہ اس ن ی ان ج

ت  ی ب ر ا ت و ی ہ ملا ہ ت ن ہے وق ممکن 


ں؛  ھی وچ ہ پ و وج ھا ت ا ت ھوڑ ہے۔ کورس ادھورا چ

و۔ ہ ہ ق ن رورت کے مطاب اس کی ض

ل  صی ف ت


کایت کی  ا ش ف ی عری ص کی ت خ ش


ک  ں۔ ای ھی مج
س


ھی  ب


ہ  ب جر ے کا ت  پہل اس کا 

ا۔ وت ں ہ ی ہ ہ معلوم ن ج ی ت ے والوں کا ن  کھن
 ی

س


مام  ہے، مگر اس سے ت د  ی مف
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ارش اور کورس کی معلومات سف

دہ ائ ئی اور ف ا کو م ی لے سے رق خ پ کے دا ص کو آ خ ش


ارش کرنے والے   کورس کی سف

ود  خ ودب ا خ ون ا برا ہ ھا ی ں۔ اس سے کورس کا اچ ھی مج
س


ھی  ب


علق کو  و اس ت و ت ا ہ ملت

ینے والے کا کورس  ے د ے کہ رائ ہی ا ا چ ون ہ معلوم ہ پ کو بس ی ا۔ آ وت ں ہ ی ہ ابت ن ث

ق اور مدد کی  ، مش ق ھ سب وں کے سات ی ب و ئی خ و ئی ہ ا ت ہے۔ اس کی ب علق  ا ت سے کی

ں۔ کھی ھی دی ب


ود  ل خ صی ف ت


وں داز و ان ہے ت ی  و سکت ق ہ ی صد س کی ت و ج ات پر ہ لاف کسی ایسی ب ت  اخ

ہ کریں۔ ی ن لمب

حث  کی ب

می  مت کی لاز ینے والے ادارے سے معلوم کریں۔ ملاز ت د ی ب ر س ت ی ودہ ف موج

روری  ں۔ ض ی ان ینے والے ادارے سے ج مت د ا ملاز ار ی ہ ت ت اصل اش لی اب ق

ص  خ ش


ہ کار  ب جر ں۔ ت ی ل سے ملائ صی ف ت


ہ  از رط کورس کی ت لے کی ش پروگرام اور آ

ت  ادداش ے والی معلومات کو صرف اس کی ی دل سکن ہے، مگر ب ا  ا سکت ت عہ ب ی ر درست ذ

یں۔ ھوڑ ہ چ پر ن

ا  ھن ق پڑ ادی سب ی ن ئی ب ے کو  پہل ہے۔  ا  ا کرن پ کو کی و طے کریں کہ اب آ و ت مکمل ہ

گو  ت گف

ق  ی صد رط کی ت ک ش ا کورس کے ادارے سے ای ہے ی ا  مکمل کرن

ق کو  ہے، کسی مش

؟ ے ہی ا چ
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عد  ے کے ب ن ے سن ہر رائ ں۔  ھی و اسی کام کی طرف بڑ ے ت ائ واب مل ج روری ج ض

لیے  ورہ اس  ے مش پ ن ں۔ آ ی ہ روری ن ا ض روع کرن لاش ش وری ت ئے سرے سے پ ن

ں۔ ھ سکی سمج


از  غ اسب آ لیے من پنے  ہے کہ ا ا  لی
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اب  ۴ب

ہے؟ ا  ن ن ا ا ج لیے کی ے کے   یصل ف

روری  و ض و ت ا ہ صلہ کرن ی رچ کا ف ا خ لے ی خ عد دا ے کے ب ن ہ چن ق ی ے کا طر  کھن
 ی

س


کام اور 

ں۔ منے رکھی معلومات سا

ام  ظ ت رچ کا ان ہے، خ ت  لیے وق ق کے  ں گے، مش کھی سی


ا  ں کی کورس می

ہیں؟ ے  ہت ا ا چ عمال کرن اں است نر کو کہ ہے اور اس ہ

پ کا  واب سے آ س ج ں۔ ج ی ہ رورت ن ے کی ض گان ت ل ا وق ن ت ک ج ات پر ای ہر ب

ے معلوم کریں۔  پہل صلہ کرنے سے  ی ہے، اسے ف ا  دل سکت اب ب خ ت ان

پ کا  ۔ آ ملے ں مدد  ے می صلہ کرن ی ہ ف پ کو ی واب سے آ ن کے ج ں ج ھی وچ وہ سوال پ

و  ہے ج ا  ر مل سکت وٹ ی کمپ

ں کہ ایسا  کھی و دی ا ت لات ں چ ی ہ روری پروگرام ن ر کورس کا ض وٹ ی کمپ



ہ کس  عب ں ش ی برس می گلے کئ وگا۔ ا ا ہ ن ن ئی دوسرا کورس چ ا کو ، ی سکے لا  وہ پروگرام چ

روری  ودہ کام کی ض ں۔ موج ی ہ ممکن ن


ھی  ب


واب ا مکمل ج

دلے گا، اس کا  طرح ب

ہ  ات ن کی ب وں کو پ داز ہے، اس کے ان ا  و سکت ا ہ گے کی ں معلوم کریں اور آ رطی ش

ں۔ ھی مج
س
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اری ی کورس کی مدت اور کام کی ت

ے  ن کت ت  ی ب ر ہے کہ اس کی مقررہ ت ا  وت ہ معلوم ہ و اس سے ی و ت ن ماہ کا ہ ی کورس ت

ں۔ ی ہ خ ن ی


ار ے کی ت ون روع ہ ئی ش ا کما ے ی ن بن ہر  پ کے ما ہ آ وگی۔ ی ں ہ عرصے می

ے والی مدد سے  ملن ے پر  ن کل آ لم اور مش ود ع ے سے موج  پہل  ، ق عد کی مش کلاس کے ب

ں  ے می  ت ں کہ ہف ھی وچ ے پ وئ ے ہ  کھت
 ی


ت د ہے۔ کورس کا وق ا  دل سکت ت ب ے کا وق  کھن

 ی
س


وگا۔ ا ہ ود کام کرن ے خ  ٹ گھن

ے  ن کت ق اور  ے سب  ٹ گھن


ے  ن کت

ہک کی  ا گا ینے والے ادارے ی مت د ا اور ملاز ود کرن ا، کام خ مکمل کرن

کورس 

ود  ہ خ ق ی ی طر عد وہ ق کے ب ی مش ہیں۔ مدد سے کی گئ ں  ی ات ا الگ ب وری کرن رورت پ ض

ی اور کام  ھن مج
س


ی معلومات  ئ و ن ے ت ئ منے آ رورت سا لف ض ت مخ


ہے۔  ا  ا پڑ سکت مان ز آ

وگی۔ نی ہ لی کر ی د ب ں ت می

اں  ہیں اور کہ ے  ود کر سکت ں کہ کون سا حصہ خ کھی ہ دی ے ی وئ ے ہ چت ن


ا اری ج ی ی ت ن اپ

ت  لی اب وری ق پ کی پ وئے، آ مکمل ہ

ق  ے سب ن کت ا کہ  ن ہ گن لی ۔ صرف ی ے ہی ا ئی چ نما رہ

ا۔ ات ت ں ب ی ہ ن

پ  ب آ ں ج کھی ھی دی ب


ام  ظ ت ت کا ان وئے اس وق ے ہ رچ طے کرت ت پر خ ی ب ر ت

ملے گی  گی کب  ی لی ادائ ہ وں گے۔ پ ہے ہ لاش کر ر ا کام ت وں گے ی ہے ہ کھ ر سی

ہیں۔ ے  و سکت امعلوم ہ ھی ن ب


وں ا ے گا، دون ئ عد اگلا کام کب آ اور اس کے ب
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ی  س کا کام طے ہ ہ کریں ج حصار ن ئی پر ان لیے ایسی کما ات کے  راج روری اخ ض

ں۔ اس سے ایسا  ہ الگ لکھی ہے، ی ود  ی موج ن م کت وگا اور رق ا ہ ن رچ کت وا۔ خ ں ہ ی ہ ن

ہیں۔ ے  ھا سکت پ اٹ رچ آ س کا خ ں گے ج ن سکی از چ غ آ

ں؟ ھی مج
س


ے  ئی کا دعویٰ کیس ی کما بڑ

الر کی  ک لاکھ ڈ ے والے کی ای  کھن
 ی

س


ک  ں ای ار می ہ ت فرض کریں، کسی کورس کے اش

ہے اور کس کام سے  م کس مدت کی  ہے کہ رق روری  ا ض ن ن ا ہ ج ہے۔ ی لکھی 


ئی  کما

م  ک ماہ کی رق م اور ای موعی رق مج


ی سال کی  م، کئ ک سال کی رق وئی۔ ای حاصل ہ

ں۔ ی ہ ات ن سی ب ی ک ج ای

ی  ں۔ صرف بڑ کھی ھ دی ل سات صی ف ت


ت اس کی مدت اور کام کی  ھتے وق دعویٰ پڑ

ں گے۔ ا کما سکی ن ود کت پ خ ا کہ آ ا سکت ا ج گای ں ل ی ہ ہ ن داز ہ ان م سے ی رق

ں۔ کام  ی ہ ا ن ہے ی ا  کالا گی رچ ن ں سے خ م می ی رق ئی گئ ا ت ھی معلوم کریں کہ ب ب


ہ  ی

ے پر  لین ا کسی اور کی مدد  ینے ی ار د ہ ت عمال کرنے، اش ے، پروگرام است حاصل کرن

ں  م می ے والی رق بچن


عد  رچ کے ب م اور خ وری رق ے والی پ ملن ہے۔  ا  و سکت وا ہ رچ ہ خ

ہے۔ ا  وت فرق ہ

م کو دوسری  ہیں۔ صرف رق ے  ھ سکت سمج


ے کو  جرب پ اس ت و آ ملے ت ل  صی ف ت


درست 

ا۔ وت ں ہ ی ہ م ن ت خ


فرق  ہ  ے سے ی لین دل  ں ب سی می کرن
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ج ئ


ا ت ے والوں کے ن  کھن
 ی

س


ہ اور دوسرے  ب ر ج ت

ا  ن ں۔ اسے کت ی ان ھی ج ب


اری  ی ے کی ت  پہل ص کی  خ ش


ئی حاصل کرنے والے  ی کما ئی گئ ا ت ب

وا؟ اس کے  ے ہ طہ کیس ہکوں سے راب ھا اور گا ا ت ے کام کرت  ٹ گھن

ے  ن کت ں  ے می  ت ھا، ہف ہ ت ب جر ت

ہے۔ روری  ا ض ن ن ا ھی ج ب


ہ  و ی ھی ت ت


تی  م کام کر ی ٹ

ھ  سات

ے   کھن
 ی

س


ئے  ن الکل  ص اور ب خ ش


ہ کار  ب جر ھی ت ب


و تب  ا ہ ا گی ای ت ہ درست طور پر ب ج ی ت ن

ہ  ے ی  پہل ع کرنے سے  وق ے کی ت   یج ت
 لیے اسی ن پنے  ں۔ ا ی ہ سی ن ی ک ج اری ای ی والے کی ت

ں۔ ھی مج
س


فرق 

ھی  ب


اب معلومات  ی ں دست ارے می ج کے ب ئ


ا ت ے والوں کے ن  کھن
 ی

س


دوسرے 

ے لوگوں  ن کت کے اور  س مکمل کر 

ے  ن کت ا،  روع کی ے کورس ش ے لوگوں ن ن کت ں۔ کل  کھی دی

ا؟ ا گی لیے کس مدت کا حساب لی ئی حاصل کی؟ ان سب کے  ی کما ئی گئ ا ت ے ب ن

وتی۔ معلومات صرف  ں ہ ی ہ ئی معلوم ن ی لوگوں کی کما اق ج سے ب ئ


ا ت تر ن ہ د ب ن صرف چ

امعلوم  ہ ن ج ی ت ا ان کا ن ں دی ی ہ واب ن ے ج وں ن ہ ن و ج وں ت ینے والوں کی ہ واب د ج

ں۔ ی ہ مان ا برا ن ھا ی ی طرف سے اچ ن ہے گا؛ اسے اپ ر

ل صی ف ت


اری کی  ی ص کے کام اور ت خ ش


لیے اس  ے کے   کھن
 ی

س


ے سے    یج ت
 ر معمولی ن ی ک غ  ای

ادہ  ی لیے ز نے کے  ن ا ہ ج ہیں، ی ے  ات ا کما پ ن ے والے کت  کھن
 ی

س


ہے۔ عام  و سکتی  د ہ ی مف

و  وں ت ہ ہ ود ن یں۔ وہ موج ی اہ ھروسا معلومات چ لِ ب اب ج اور ان کی ق ئ


ا ت لوگوں کے ن

ں۔ ھی مج
س


امعلوم  ھی ن ب


ئی کو ا کما
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کھ کر کریں  ی رچ کو د رورت اور اس خ ی ض ن ، مدد، اپ ق ، مش صاب صلہ ن ی کورس کا ف

ج  ئ


ا ت ے والوں کے ن  کھن
 ی

س


مام  ھی ت ب


یریں  صو د ت ن گی کی چ ی ہیں۔ ادائ ے  ھا سکت پ اٹ و آ ج

ں۔ ی ات ت ں ب ی ہ ن

ت ی ث د کی حی سن

ہ  ہے۔ ی ی  و سکت وت ہ ب ے کا ث ون وری ہ ت پ ی ب ر د مقررہ ت ے کی سن مکمل کرن

کورس 

س  عد۔ ج چ کے ب ن


ا ا کام کی ج ہے ی رکت پر ملتی  د صرف ش ھی معلوم کریں کہ سن ب


ں کہ  ق کری ی صد ہیں، ت ے  ہت ا ا چ عمال کرن ں اسے است ئی می ھا گے کی پڑ ا آ مت ی ملاز

ت  از ہ اج ہ وران ش ی ا پ حان ی ت گری، ام اص ڈ ں۔ خ ی ہ ا ن ہے ی وتی  ول ہ ب د ق ہ سن ہاں ی و

رط اسی ادارے سے  ہ ش ں۔ ی ھی مج
س


ہ  ادل ن ب صر کورس کو اس کا مت ت مخ


و  و ت می ہ لاز

ہیں۔ ے  ہت ا لہ چ ا داخ مت ی اں ملاز ہ معلوم کریں ج

 ، ے  کھن


ل


 ، ھنے ہیں۔ پڑ ے  ک دوسرے کی مدد کر سکت نر ای ئی اور عملی ہ ھا اعدہ پڑ اق ب

ق  نر کی مش ہے۔ ہ وتی  عمال ہ ں است ی کاموں می اد کئ ی ن ے کی ب  جھن

م


س


ات  حساب اور ب

ے پر  ن د آ ئی کورس پسن ہے۔ کو ا  ے لان ں کیس ہے کہ اس علم کو کام می ا  وت سے معلوم ہ

ے   پہل ں۔  ی ہ روری ن ا ض ن ھوڑ وراً چ مہ داری ف دہ ذ ے سے طے ش  پہل ا  ئی ی ھا ودہ پڑ موج

ں۔ ی ہ ا ن ہے ی ن سکتی  ب ب ی رت اسب ت لیے من وں کے  ں کہ دون کھی دی

ہیں۔ کام  ی  و سکت ں الگ ہ رطی ے کی ش ے پر کام کرن لے اور معاوض خ ں دا کورس می

روری  نٹ اور ض و عمر، اکاؤ و ت ا ہ عمال کرن ے والی کسی ویب سائٹ کو است دلوان

ے  مہ دار بڑ ے والے گھر کے ذ  کھن
 ی

س


ں۔ کم عمر  ھی ے پڑ  پہل ں  رطی ات کی ش اویز دست
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گہ  ہر ج ں  ں کہ اسی عمر می ی ہ ہ ن ت کا مطلب ی از ھنے کی اج ں پڑ ں۔ کورس می سے مدد لی

ہے۔ ا  ا سکت ا ج ای ن ھی ب ب


نٹ  کام کا اکاؤ

ں ی ولت روری سہ رچ اور ض ورا خ پ

ھی ب


رچ  ، سفر، سامان اور پروگرام کا خ ٹ ی ٹرن روری ان ھ ض س کے سات ی  کورس کی ف

ہیں۔  ی  و سکت ں الگ ہ ی رورت ھ ض ق کی کچ ھی مش ب


و  و ت ت ہ معلوم کریں۔ کورس مف

وگا۔  ا ہ ن ی سہ د ی ز کا الگ پ ی ہے اور کس چ امل  ا ش ں کی ں کہ اس می ی ان و ج ہے ت س  ی ف

ں۔ کسی  ھی ں پڑ یر می حر ں ت رطی ے کی ش ون س واپس ہ ی ا ف ے ی ن ھوڑ گی، کورس چ ی ادائ

ں۔ ھی وچ ے پ  پہل لے سے  خ و دا ے ت ہی ا احت چ ات کی وض روری ب ض

ہے  ود  ر موج وٹ ی کمپ

ں۔  ی ود سامان سے ملائ اس موج پنے پ ہرست ا  روری سامان کی ف ض

ا  ق کھلت ون پر سب ہے؟ ف ا  لت ے والا پروگرام اس پر چ ون عمال ہ ں است ا کورس می و کی ت

و اسے کھول کر  و ت اب ہ ی ق دست ہ مش مون کے گی؟ ن س و  ون پر ہ ھی ف ب


ق  ا مش و کی ہے ت

ے   یصل لے کے ف خ ہے، اسے دا ا  ن ی سہ د ی ا پ ہے ی ا  ام کرن ظ ت ز کا الگ ان ی س چ ں۔ ج کھی دی

وری  رورت پ ہر کورس کی عملی ض ونے سے  ود ہ لہ موج امل کریں۔ صرف آ ں ش می

وتی۔ ں ہ ی ہ ن

ملے گا ت کب  ے گی اور وق ئ اں سے آ م کہ رق

یں گے اور اس  اں سے د پ کہ م آ ہ رق ں کہ ی کھی و دی ے ت ائ ل مل ج صی ف ت


رچ کی  خ

م  ود رق مدن کو موج ے والی آ ملن ہ  ھی ن ب


وگی۔ ا ر ہ اث رورت مت سے کون سی دوسری ض
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گئے وعدوں کو  کیے  ے سے   پہل رچ اور  روری خ ں۔ گھر کے ض ی ائ ن ہ ب ھ کر حساب ن سمج


و  و ت ا ہ کلت ہ ن رچ ن ے کا خ کھن


اری ر و مگر کام ج ام ہ ظ ت م کا ان از کی رق غ ں۔ آ منے رکھی سا

ے گا۔ ا پڑ کھن ارہ دی ہ دوب ق ی ے کا طر روع کرن ش

۔ روز مقررہ  ے ں کر سکت ی ہ وری ن پ پ و آ ں ج کھی رط دی ں ایسی ش ات می کورس کے اوق

عد  ق ب ں۔ سب ی ات ملائ ھائی سے اوق ا پڑ ٹی ی و ی ی ڈ ن و اپ و ت روری ہ ا ض ون ر ہ ت پر حاض وق

ہ وار  ت ف لی ہ صی ف ت


ں۔  خ معلوم کری ی


ار ری ت خ ق کی آ ھی مش ب


و  ہیں ت ے  کھ سکت ی ں د می

پ  ے کہ آ ہی ا ا چ ون ح ہ ض


ا وا ن ت ے ا  پہل لے سے  خ ہے، مگر دا ا  ا سکت ا ج ای ن ں ب عد می معمول ب

کال  ت ن ھی وق ب


لیے  ق کے  روری مش ہیں اور ض ے  و سکت ر ہ ں حاض ات می می اوق لاز

ہیں۔ ے  سکت

ش ے محدود کوش  پہل ے سے   یصل ف

ولت  ے کی سہ مان ز ق آ صر مش ت مخ


ا  ق ی ی سب عارف ے ت  پہل صلہ کرنے سے  ی مکمل کورس کا ف


گی  ی اں ادائ ہے، کہ ا سکتی  کھی ج ی


ت د ز مف ی ا چ ں معلوم کریں۔ کی رطی و اس کی ش و ت ہ

ے  مان ز ا سا کام آ ھوڑ وگا؟ ت ا ہ صلہ کرن ی س کا ف ی وری ف حلے پر پ ہے اور کس مر روری  ض

لگے گا۔  رچ  ت اور خ ا وق ن ں کت و کہ اس می ح ہ ض


ھی وا ب


ہ  ب ی ہے ج دہ تب  ائ کا ف

ا۔ ت ی ں د ی ہ واب ن وں کا ج ات ا ان ب ون ئی لکھا ہ دا ت ا اب ی ی ش مائ ز صرف آ

اری  ی ی ت ن و اس سے اپ و ت ع ہ ے کا موق مان ز ق آ ق اور اس کی مش ک سب ں ای روع می ش

ہے اور  ا  لت روری پروگرام چ ہے، ض تی  ھ آ سمج


ان  ب ں کہ ز کھی ہیں۔ دی ے  چ سکت ن


ا ج

پ کو کام کب  وگا کہ آ ں ہ ی ہ ہ معلوم ن ہے۔ اس سے ی ا  کلت ت ن لیے وق ق کے  مش
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ا  اس کی پ کے پ لیے آ روع کرنے کے  ہ کورس ش ت وگی۔ الب ی ہ ن ئی کت ا کما ملے گا ی

ے گی۔ ائ و ج ح ہ ض


ادہ وا ی ات ز ہ ب ہے، ی ود  موج

صلہ ی ے کا ف ن ا دوسرا کورس چن ے ی روع کرن ش

ئی اور  ا کو ے ی اری کرن ی د ت ی ے، مز روع کرن پ ش و آ ں ت ی ائ روری معلومات مل ج ض

صلہ  ی ھی ف ب


ئی  ں سے کو ق ان می ہیں۔ حالات کے مطاب ے  صلہ کر سکت ی ے کا ف ن ہ چن راست

ں۔  کھی ام دی ظ ت ے اس کا ان  پہل و  ں ت ی ہ ود ن ولت موج می سہ ہے۔ لاز ا  و سکت اسب ہ من

وری  رورت پ ہیں۔ ض ے  ھوڑ سکت و اسے چ ا ت ں کرت ی ہ وری ن رورت پ پ کی ض کورس آ

ں۔ از کری غ اد پر آ ی ن و اسی ب ہے ت ھی  ب


ام  ظ ت ت کا ان رچ و وق ہے اور خ وتی  ہ

و۔ کی ہ ے سے پ  پہل ات  ہر ب ں کہ  ی ہ روری ن ہ ض لیے ی روع کرنے کے  ش

ہے  ی  ن ت چ ی ب ر ی ت ہ وں ی ہے، کی ا  کھن ں: کون سا کام سی صر لکھ لی ت مخ


ہ  ے کی وج  یصل ف

عد  ق کے ب واب مش ات کا ج س ب یں گے۔ ج ے د س رچ کی ت و خ لیے وق اور اس کے 

ں گے کہ  کھ سکی ی ں د عد می وٹ سے ب ں۔ اس ن ی ائ ن ہ ب ہ ن ج ی ت ی ن ن ی ق ھی ی ب


ملے گا، اسے ا

لی  ی د ب ا ت ں مدد ی ا کسی حصے می ہے ی ہا  وری کر ر رورت پ پ کی اصل ض کورس آ

۔ ے ہی ا چ
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حصہ دوم

ں روع کری اب کام ش
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اب  ۵ب

ں لا کام طے کری ہ پ

ک  ق ای پ کی مش ہیں۔ آ ہے  کھ ر امی کام سی ظ ت تر کے ان پ دف فرض کریں کہ آ

ں  ہے۔ اس می ا  ان ن ہرست ب  وں کی ف واست لیے سامان کی درخ ے ادارے کے  ھوٹ چ

واست  ئی اور کون سی درخ  واست کب آ ا، درخ گا گی ا مان ے کہ کی ہی ا ا چ ن ر آ
ظ صاف ن

وئی۔ ں ہ ی ہ وری ن ھی پ ب


ا

کمل  م

ق  ا مش ن کھ لی ی و د ی ڈ ا اس کی وی ا ی ن ے والا پروگرام کھول لی ان ن ہرست ب  صرف ف

ں معلوم  ی ات ہ ب عمال کر کے ی وگی کہ اسے است نی ہ ا ن ہرست اس طرح ب  ا۔ ف ں کرت ی ہ ن

ں۔ و سکی ہ

یر  حر ں۔ ت ی ن ھی اسی سے چ ب


لا کام  ہ ہیں، پ ے  ہت ا ا چ ھن پ بڑ س کام کی طرف آ ج

ں  ی ق ئی مش دا ت ں اب ے می ار کرن ی صاویر ت ے اور ت کھن


، حساب ر ے ے سین ، کپڑ ے  کھن


ل


ص سے کون سا  خ ش


روع کرنے والے  ں ش ں کہ اس کام می کھی وں گی۔ دی لف ہ ت مخ


و وہ  و ت گے ہ ت آ ہ ھ سے ب سمج


ودہ  پ کی موج ہے۔ وہ کام آ ا  ات ا ج حدود کام کروای م

از  غ گہ سے آ ی ج ک ہ ں ای نر می ہر ہ ہے۔  روری  ے کرنی ض  پہل و اس سے  ں ج ی ن ق چ مش

ا۔ وت ں ہ ی ہ ن
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ے  ار کر سکت ی ز ت ی د چ ی ئی مف ھ کر کو سمج


ہدایت  پ  ہے کہ آ ا  ہ معلوم کرن صد ی ے کام کا مق  پہل

، کون سا سامان اور  ت ا وق ن وگا کہ کت ھی معلوم ہ ب


ہ  ش سے ی ں۔ اس کوش ی ہ ا ن ہیں ی

ے ول کرن ب مہ داری ق ے اور کام کی ذ ن ت چن ی ب ر گے ت ہ معلومات آ ۔ ی ے ہی ا  کس کی مدد چ

ہ ق ی ے کا طر ورا کرن ں جسے پ ی ہ رورت ن ے کی ض ھی ایسا وعدہ کرن ب


ں گی۔ ا ی ئ ں کام آ  می

ں۔ ی ہ ی ن ا ہ مای ز ود آ ے خ پ ن آ

وگا؟ امل ہ ا ش ں کی ے کام می  پہل

عمال  وگا، کون اسے است ار ہ ی ا ت ں کہ کی ی ائ ت ں۔ ب ں لکھی ملوں می ک دو ج ق ای ی مش ن اپ

ا  کھن ن سی ائ یز ک ڈ ے گا۔ صرف گراف ائ ا ج کرے گا اور اس سے کون سا کام لی

و  ہے ت انی  ن یب کی اطلاع ب قر ی ت فرض وتی۔ کسی  ں ہ ی ہ ح ن ض


ق وا ے سے عملی مش  کھن


ل


پ کو  یں۔ اب آ ی اہ نی چ و سان ہ ں آ ھنے می بطے کی معلومات پڑ گہ اور را ، ج خ ی


ار ت

ہے۔ روری  ا ض ں کی ہے اور اس می ا  ار کرن ی ا ت ہے کہ کی معلوم 

فراد  ہیں۔ اصل ا ے  عمال کر سکت ی معلومات است فرض ئی  و ئی ہ ا ن ود ب لیے خ ق کے  مش

ود  ں۔ اعداد خ ی ہ روری ن ا ض ن ات لی ذ نی کاغ درو ا کسی ادارے کے ان ر ی مب ون ن کے ف

ی اعلان کی  ق ی ی اطلاع کسی حق فرض ں۔  ات صاف لکھی ہ ب ے پر ی مون و ن ہیں ت ے  ائ ن ب

ے والے   کھن
 ی


ہے، اور اسے د ا  مان ز ہ آ ق ی صد کام کا طر پ کا مق ہ کریں۔ آ ع ن ئ ا طرح ش

ہے۔ ق  ہ مش ے کہ ی ہی ا ا چ ون ھی معلوم ہ ب


کو 
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و  ں ج کھی و اسے اس کام سے ملا کر دی ہے ت ی  ق دی گئ ے سے مش  پہل ں  ت می ی ب ر اگر ت

ں اور  ھی ات پڑ ہدای و۔  دا ہ ت اسب اب ی من ہے وہ ممکن 


ہیں۔  ے  ہت ا ا چ کھن پ سی آ

ہ  ھی ی ب


ے  وئ ے ہ ل کرت ق ے کی ن مون ار ن ی ی ت
ہے۔ کس ا  گا گی وں مان ہر حصہ کی ں کہ  ھی مج

س


لف  ت مخ


ں  عد می ہیں۔ ب ہے  ورا کر ر رورت کو پ پ کس ض ہے کہ آ روری  ا ض ن ن ا ج

وگا۔ ں ہ ی ہ ی ن ا کاف ون اد ہ کل ی ے کی ش مون و صرف ن ے ت ئ منے آ رورت سا ض

ں عد می ا ب ں اور کی ا کری ں کی ق می لی مش ہ پ

ہرست   وں کی ف واست ہ کریں۔ درخ امل ن ے کے سب کام ش  ورے پیش ں پ ق می لی مش ہ پ

ق  ہے۔ مش مہ داری  ی ذ ام اس سے بڑ ظ ت تر کا ان ورے دف ہے؛ پ حدود کام  ا م ان ن ب

ں  ہرست می  یں۔ ف ی اہ ے چ ون مکمل ہ

روری حصے  ھی اس کے ض ب


و تب  ٹی ہ ھو چ

و طے  و ت ہ ہ فرق معلوم ن واست کا  ی درخ اق وری اور ب وں مگر پ و درج ہ ں ت ی واست درخ

وئی۔ ں ہ ی ہ وری ن ھی پ ب


رورت ا دہ ض ش

ورا کریں۔ ق پ صد کے مطاب ھر اسے اس کے مق ں، پ ی ن ا کام چ ھوٹ چ

ں۔ کھ لی ی ب د ی رت ے ت  پہل ار کرنے سے  ی ت

ا  ں کی ر می خ وگا اور آ ا ہ ان ن ا ب وں گی، کی مع ہ ے ج  پہل کون سی معلومات 

ں گے؟ ی چ ان ج
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و کہ  س سے معلوم ہ ہے ج ی  وٹ کاف ا ن ن ت ں۔ ا ی ہ م ن ا لاز ل لکھن صی ف ت


ی  لمب

دم کی  ہر ق

و اسے الگ کام  و ت روری ہ ھی ض ب


ا  کھن ے کو سی یق ئے طر ن وگا۔ کسی  اں سے ہ از کہ غ آ

وگا۔ ے ہ ہی ا ت چ لیے وق وں کے  ار کرنے، دون ی ے اور کام ت  کھن
 ی

س


ں۔  ھی مج
س


ر  ی غ رورت اس کے ب ودہ ض ں کہ موج کھی و دی ے ت ئ ال آ ی ی خ اف کام کے دوران اض

ا  ون ح ہ ض


م معلومات وا
ں اہ ہرست می  وں کی ف واست ں۔ درخ ی ہ ا ن ہے ی و سکتی  وری ہ پ

و۔  ہ ہ روری ن ھی ض ب


د ا ای ا ش مان ز گ آ ی رن لیے کئ اوٹ کے  ج ہے۔ صرف س روری  ض

امل کریں گے  ں ش ق می لی مش ہ یز پ و ج ی ت ئ ہر ن ہیں۔  ے  لیے لکھ سکت عد کے  ہ ب اف د اض ی مف

وگا۔ ے ہ ہی ا ت چ د وق ی ار مز ار ب لیے ب مکمل کرنے کے 

و کام  ت

ے گا؟ ائ ھا ج مج
س


ورا  کام کب پ

ں  جمے می ں گے۔ تر ی چ ان ے ج س ہ کی ں، ی ی ہ ا ن ہے ی ں کہ کام درست  ں لکھ لی روع می ش

ار  ی ے اور ت ہی ا نی چ و مع درست ہ ں ج ، حساب می ے ہی ا ا چ ون قرار ہ اصل مطلب بر

و وگی ج ق ہ چ اسی کام کے مطاب ن


ا ۔ ج ے ہی ا نی چ و وری ہ ش پ مائ ی دہ پ ں طے ش ے می  کپڑ

رط کا  س ش ی۔ ج ن سکت ں ب ی ہ ہرست ن  ی ف ک ہ لیے ای ز کے  ی ہر چ ہے۔  ا  ن ے چ پ ن آ

ں۔ ی ح کرائ ض


ے وا  پہل روع کرنے سے  ہا، اسے کام ش ں آ ر ی ہ ھ ن سمج


مطلب 

ی  ئ ں ن ہرست می  وں کی ف واست ں۔ سامان کی درخ کھی عمال کر کے دی ز است ی ئی چ و ئی ہ ا ن ب

ی  اق ں اور ب ی گائ ان ل ش ے کا ن ون مکمل ہ

واست پر  ک درخ امل کریں، ای واست ش درخ

و اسے درست  و ت راب ہ ب خ ی رت لی سے ت ی د ب ی ت
لاش کریں۔ کس واست ت درخ
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وں گی۔  ں ہ ی ہ اں معلوم ن امی ہ خ ے سے ی  کھن
 ی


کل د ہری ش ا ل کی ظ ائ کریں۔ صرف ف

لیے اسے  س کے  ہے ج ی  ہرست وہ کام کر رہ  چلے گا کہ ف ا  ت چ سے پ ن


ا عمال کی ج است

ھا۔ ا ت ای ن ب

اط ی ں مدد اور احت ق می مش

ہ ب جر لیے اسی کام کا ت ۔ اس کے  ے چ سکت ن


ا ں ج ی ہ ے ن کیل پ ا ی آ عض کاموں کی درست  ب

ں کہ کون سی  ھی وچ ں۔ پ ی ش دکھائ ی کوش ن ات اور اپ ہدای ص کو  خ ش


ے والے  کھن


ر

وگا۔ صرف  ا ہ دلن ا ب لیے کی ورا کرنے کے  وئی اور اسے پ ں ہ ی ہ وری ن رط پ روری ش ض

ش  ے کہ اگلی کوش ہی ا ا چ ون پ کو معلوم ہ ں۔ آ ی ہ ی ن واب کاف ے کا ج ن ہ آ ا ن ے ی ن د آ پسن

ہے۔ ا  ں کس حصے پر کام کرن می

و،  ا ہ چ سکت ن ہ پ



صان  ق کارڈ کو ن ی روری ر ا ض ی ی ، سلامت لطی سے کسی کی صحت اں غ ہ ج

ت کی  از نی اور اج گرا ، ن ت ی ب ر اسب ت ں۔ من ی مائ ز ہ آ ی کام پر ن ق ی ق حق لی مش ہ ہاں پ و

ل پر کام ق و الگ ن و ت ا ہ کھن ہ سی ق ی ں طر ل می ائ ر کی ف وٹ ی کمپ

ے معلوم کریں۔   پہل رورت   ض

ے کے چن ن


ا ھ ج سمج


ی  ن محض اپ


و، اسے  کل ہ ا مش ز کو واپس درست کرن ی س چ  کریں۔ ج

ہ کریں۔ ل ن دی ب لیے ت

اں  یر لگی اور کہ ادہ د ی ں ز ں۔ کس حصے می وٹ کر لی ھی ن ب


ت  ے وق وئ ے ہ ق کرت مش

ہ  داز ت کا ان ے والے وق لگن ک کام پر  ں ای پنے حالات می ی؟ اس سے ا ی پڑ ن مدد لی

ی  ئ ، ن لنے د رورت ب ں۔ ض کالی ہ ن ہ ن ج ی ت ہ ن وگا، ی مکمل ہ

ں  یر می ی د ی ہ ن ہر اگلا کام ات وگا۔  ہ
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ہے۔ کسی کو  ا  ت لگ سکت ادہ وق ی اں درست کرنے سے ز لطی ے اور غ ن معلومات آ

وگی۔ ی ہ کھن

ش ر ائ ج ن وں کی گ ات ے ان ب  پہل انے سے  ت ت ب وق

اری ی ے کی ت روع کرن ق ش مش

ں۔  ما لی ز ہے اسے آ ود  ے سے موج  پہل و  ں اور ج منے رکھی پنے سا روری سامان ا ض

ا  ہے ی و سکتی  ق ہ ز سے مش ی ودہ چ ں کہ موج کھی ے دی  پہل ے سے  لین لہ  ا آ ا پروگرام ی ی ئی ن کو

لے  ی، آ ں رہ ی ہ کھل ن


ل  ائ ں۔ ف و رکاوٹ صاف لکھی ی ت و سکت ں ہ ی ہ ں۔ اگر ن ی ہ ن

ں؛ ان  ی ہ ت ن از ے کی اج عمال کرن ا اسے است ہے ی ا  و کرن ا ج وت ں ہ ی ہ سے وہ کام ن

وں گے۔ لف ہ ت مخ


وں کے حل  صورت

ں۔  ی ات سے ملائ ہدای ودہ  و اسے موج ہے ت وا  ا ہ ے سے کی  پہل ئی حصہ  اسی کام کا کو

لی  ی د ب روری ت ق ض رورت کے مطاب لف ض ت مخ


ہیں؛  ے  عمال کر سکت درست مواد است

ار  ں ب لی ائ روع کریں۔ ف ی کام ش اق ھر ب ھی درست کریں۔ پ ب


لطی  نی غ کریں اور پرا

عی  ں کہ ان کی واق کھی ے دی  پہل لاش کرنے سے  ار ت ئے اوز ن ا  ینے ی ب د ی رت ار ت ب

ہے۔ ی  ھ سکت گے بڑ ق آ ود سامان سے مش ا موج ہے ی رورت  ض

ہے ا  ا کرن گے کی گئے اور آ اں رک  کہ

ں  ی ہ یں وہ ن ی اہ و معلومات چ ں۔ ج کل صاف لکھی ی مش ن و اپ ں ت کسی حصے پر رکی

کل کے  ہے؟ اسی مش تی  منے آ لطی سا ے پر غ چن ن


ا ا کام ج ا ی ت ں آ ی ہ دم ن ں، اگلا ق ی ملت

ں  ی ان ے ج  پہل ے سے   کھن
 ی


و د ی ڈ د وی ی ش کریں۔ مز ارہ کوش ں اور دوب ئی لی نما ں رہ ارے می ب



لیے پنے  از — ا غ آ

48

و اسے  ے ت ائ واب مل ج پنے سوال کا ج واب دے گی۔ ا کہ وہ کس سوال کا ج

وگا۔ ں ہ ی ہ مکمل ن

مع کرنے سے ادھورا حصہ  د مواد ج ی ں؛ صرف مز ی مائ ز ں آ ق می مش

ا  ا درست کرن ہے، کی مکمل 

ا  ں کہ کی ں اور لکھی وظ کری ل محف ائ ت ف ے وق ھت ٹ


کام سے ا

دہ  ے پر اسے طے ش ون ار ہ ی ق ت وری مش لی پ ہ ہے۔ پ دم کون سا  ہے اور اگلا ق

ں گے  ا سکی ت ح طور پر ب ض


ادہ وا ی پ ز عد آ ں۔ اس کے ب ی چ ان ق ج رورت کے مطاب ض

اد پر اگلی  ی ن ھ کی ب سمج


ہے۔ اسی  ی  اق ت ب ی ب ر ں ت ہے اور کس می ا  ت کہ کون سا کام آ

ں۔ ی ن مہ داری چ ا ذ ق ی مش
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اب  ۶ب

ں؟ کالی اں سے ن ت کہ وق

ورا  پ کا پ ا کہ آ وت ں ہ ی ہ ح ن ض


ہ وا ھی ی ب


و  و ت ت معلوم ہ ے کا وق  کھن
 ی


ق د کورس کے سب

ھی اسی  ب


ا  لطی درست کرن ا اور غ ق کرن ود مش ا، خ ھن مج
س


ق  رے گا۔ سب ے گز س ہ کی ت ف ہ

ے اور  ن ڈ ھون ع ڈ اسب مواق و من ہیں ت ں  لاش می گار کی ت ہیں۔ روز ے کے کام   ت ہف

مہ  ودہ ذ ی موج ن ں کہ اپ کھی ۔ دی ے ہی ا ت چ لیے الگ وق ار کرنے کے  ی واست ت درخ

ں گے۔ کالی ے ن ت کیس لیے وق ھ ان سب کاموں کے  وں کے سات ی دار

ت اور کسی  مدورف م، گھر کے کام، آ علی ت


 ، مت ا۔ ملاز وت ا ہ ں پڑ ی ہ الی ن ی خ ے ہ  پہل دن 

ود  روری کاموں کو خ ے کا ارادہ ان ض  کھن
 ی

س


نر  ا ہ ی ہے۔ ن ا  ت لگت ں وق ھال می کھ ب ی کی د

ں۔ کسی  ھا سکی ب ں ن پنے حالات می پ ا ں جسے آ ی ائ ن ا۔ ایسا معمول ب ں کرت ی ہ ود کم ن خ ب

ی  ا ہ ن ت ھی ا ب


پ کو  ا کہ آ وت ں ہ ی ہ ہ طے ن ونے سے ی ار معلوم ہ ت ے کی رف  کھن
 ی

س


اور کے 

۔ ے ہی ا ا چ ن ی ت د وق

ت  ہ ی دن ب اق ہے اور ب ا  ت ملت مسلسل وق


د دن  ن ے کے چ  ت عض لوگوں کو ہف ب

ہے۔ ی  دلت ے ب  ت ہر ہف رورت  ا گھر کی ض ٹی ی و ی ہیں۔ کسی کی ڈ ے  رت مصروف گز

ے   ٹ گھن

ے  یس ک ج ہر روز ای ں کہ  ی ہ روری ن م کریں۔ ض سی ق ت




ق کام  ات کے مطاب پنے اوق ا

وگا۔  ا ہ ورا کرن و اسے پ م ہ ری لاز ں مقررہ حاض ا کام می ت ی ی ب ر س ت کن ج یں، لی د
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ت کا  ونے کے وق ورا ہ دار اور اس کے پ ق کی مق و مش ہے ت ت کم  اب وق ی دست

ں۔ ق رکھی ھی اسی کے مطاب ب


ہ  داز ان

ہے؟ ت  ا وق ن عی کت اس واق پ کے پ آ

، کون سا کام  ھے ت ماً مصروف  پ لاز ں آ ات می ں۔ کن اوق کھی وں کو دی د دن ن ے چ  چھل
پ




مہ  ی ذ اف ے کوئی اض  ت گلے ہف ا؟ ا چ ت ب ھ وق اں کچ ھا اور کہ ا ت و سکت ت ہ دوسرے وق

اق سے  ف و ات ں ج ہ رکھی منے ن امل کریں۔ صرف وہ دن سا و اسے ش ہے ت ھی  ب


داری 

ار وا کام ب ا ہ و طے کی وگا ت وں سے ہ ہ عام مصروف دن داز ت کا ان ھا۔ وق را ت سان گز  آ

وگا۔ ے کا امکان کم ہ لن ٹ ار  ب

ں۔ ی ہ ات ن ی ب ک ہ ئی ای ا وان ے کی ت ت اور کام کرن ارغ وق ف

ے   جھن

م


س


ق  کل سب عد مش وٹی کے ب ی مسلسل ڈ


ہے، مگر  ا  چ سکت ب


ت  ں وق ر می خ دن کے آ

ب اسے  ں ج ت پر رکھی یسے وق ے والا حصہ ا گن ن ہ ما وج ادہ ت ی ہے۔ ز ی  و سکت ت ہ ں دق می

ں۔  و وہ کر لی و ت ممکن ہ


اری  ی ی ت
ہلک روری  ت ض ھکن کے وق ت


ں۔  ما سکی ز ھ اور آ سمج



ہے۔ ا  ھا سکت کل بڑ ا مش ان ن ت کاٹ کر روز کا معمول ب رام کا وق ے اور آ د، کھان ن ی ن

ات  ہدای ئی  و کھی ہ ل


ی  ن ہیں۔ اپ ے  و سکت روری کام ہ عض ض ں ب وں می ف ے وق ھوٹ چ

ا ت ں آ ی می ہ ا ان وٹ کرن خ ن ی


ار ری ت خ ع کی آ ا کسی موق ا ی مع کرن ق کا مواد ج ا، اگلی مش کھن  دی

ت  مسلسل وق


د  ای لیے ش ار کرنے کے  ی ن ت ائ یز ا ڈ یر، حساب ی حر مکمل ت

ہے۔ 
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ہ  روع ن ں ایسا کام ش ے می ف ق صر و ت مخ


اکہ  ں ت ی ان چ ہ وں طرح کے کام الگ پ ۔ دون ے ہی ا چ

ے۔ ا پڑ ن ھوڑ ں چ ان می ار درمی ار ب و جسے ب ہ

ات گھر کی مدد اور کلاس کے اوق

ں۔ کسی دن  ق رکھی ے کا کام اسی کے مطاب  ت ہے، ہف وا  ام طے ہ ظ ت و ان ں مدد کا ج گھر می

ا کم کام  ت ی لیے دوسرا وق و اس دن کے  ں ت ی ہ اب ن ی ص دست خ ش


ینے والا  مدد د

مام  وگا۔ ت ا ہ ام کرن ظ ت ئی دوسرا ان ے سے کو  پہل و  ہے ت ت پر کلاس  ں۔ مقررہ وق ی ن چ

س مدد کے  ں۔ ج ی ہ کا ن ھی پ ب


ت ا س کا وق ں ج ی ھوڑ ہ چ ست پر ن ش ک ایسی ن ق ای مش

ں۔ ی ہ ا ن ملے گی ی ے معلوم کریں کہ وہ   پہل ا،  و سکت ں ہ ی ہ پ کا کام ن ر آ ی غ ب

ق  ں۔ سب ی پنے معمول سے ملائ ھی ا ب


ات  ے اس کے اوق  پہل لے سے  خ ں دا کورس می

ہے؟  روری  ا ض ون امل ہ ت پر ش ا مقررہ وق ہے ی ا  ا سکت کھا ج ولت سے دی ی سہ ن اپ

ت کا  و وق و ت ت ہ ی ب ر لک کی ت ہے؟ دوسرے م ا  خ کی ی


ار ری ت خ ے کی آ مع کران ق ج مش

و  ں ت ہ کر سکی ورا ن پ پ ے جسے آ ئ منے آ ں سا عد می دی ب ن ب ا ں۔ ایسی پ کھی ھی دی ب


فرق 

وگا۔ ں ہ ی ہ اسب ن ں من ودہ حالات می ھی موج ب


ع  ھا موق ے کا اچ  کھن
 ی

س


لاش ق اور کام کی ت ، مش ق سب

د  ن ں چ و می ی ڈ ں۔ وی گہ رکھی وں کی ج ، دون ق ی مش ن ق اور اپ ں سب ت می اب وق ی دست

ا  ے ج  کھت
 ی


اق د ئے اسب ن ہے۔ صرف  ی  یر لگ سکت ادہ د ی ں ز ے می ان ن ود ب منٹ کا کام خ

ں۔ کالی ت ن لیے وق مانے کے  ز ہ آ ق ی ھلا طر چ پ


و  وں ت ہے ہ ر
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ا  ہیں کہ مدد ی ے  ھ سکت وچ ا ادارے سے پ اد ی و است ہے ت یب  قر خ  ی


ار ری ت خ کورس کی آ

عد  انے کے ب ان لگ ج ش ے کا ن ون مکمل ہ

ق  ں۔ سب ی ہ ا ن ہے ی ا  ت مل سکت د وق ی مز

ں۔ ی چ ان ق سے ج ہ مش ں، ی ی ہ ا ن ہے ی ا  ت ھی کام آ ب


ہے،  ا  کھن ق دی ں گے۔ کوئی سب ا کری ں کی ے طے کریں کہ اس می  پہل ست سے  ش ہر ن

ں  ت می ودہ وق ورا کام موج ہے؟ پ لطی درست کرنی  ا معلوم غ ہے ی ا  ان ن ق کا حصہ ب مش

ں کہ  وظ کر سکی ا اس طرح محف ں، ی مکمل کر سکی

ں جسے  ی ن و ایسا حصہ چ ا ت و سکت ں ہ ی ہ ن

ں۔ اری رکھ سکی ں ج عد می ی کام ب اق ب

وٹ  ست کا ن ش ھلی ن چ پ



ے  ائ ج صلہ کرنے کے ب ی ئے سرے سے ف ن ھ کر  ٹ ی ار ب ہر ب

ں گے۔ عمال کر سکی لیے است ت اصل کام کے  اب وق ی ں۔ اس سے دست کھی دی

ت لیے وق لاش کرنے کے  کام ت

ہک  ا گا سامی ی اسب آ یں۔ من ت د ھی وق ب


و اسے  ہیں ت چکے  روع کر  لاش ش کام کی ت

ا الگ کام واست درست کرن ا اور درخ ن ن ے چ مون ا، اسی کام کے ن ھن رورت پڑ  کی ض

ی  ی معلومات رہ سکت گی گئ ے سے مان  یجن


ھ
 ب




واست  ی درخ ک ہ گہ ای ہر ج ں  لدی می ہیں۔ ج

لیے  پ اس کے  ہے اور آ ق  ت کے مطاب لی اب پ کی ق ں کہ کام آ کھی ے دی  پہل ہیں۔ 

خ کے  ی


ار ری ت خ واست کی آ ار کریں۔ درخ ی واب ت ھر ج ہیں، پ ے  ت دے سکت وق

ں۔ ھی رکھی ب


ت  ے کا وق  یجن


ھ
 ب




چ اور  ن


ا ھ ج سات



لیے پنے  از — ا غ آ

53

رورت  ے کی ض م کرن سی ق ت



ت  ص کو برابر وق خ ش


ہر  لیے  لاش کے  ق اور ت ، مش ے  کھن
 ی

س


ے گا۔  ائ ں ج ش می ت اور کوش ی ب ر ت ت ادہ وق ی و ز ا ت ت ں آ ی ہ ادی کام ن ی ن ھی ب ب


ں۔ ا ی ہ ن

ے اور  مون و ن ں ت ی ہ ا ن ھی کسی کو دکھای ب


ہیں مگر ا ے  ہیں، وہ کر سکت ہے  لاش کر ر و کام ت ج

ک ں۔ کسی ای ی ٹ ان ت ب ق وق حلے کے مطاب ودہ مر پنے موج وگا۔ ا م ہ
ا اہ ار کرن ی عارف ت  ت

ں۔ ھی مج
س


ہ  م ن لیے لاز ہ کے  ش می ب کو ہ ی رت ت

ں گے ر کب ملی وٹ ی کمپ

ٹ اور  ی ٹرن ان

منے  ھی سا ب


ں  ی ہ و ان وں ت ی ہ ن ی ق ر ی ی ات غ وٹر کے اوق ی کمپ

ترکہ  ا مش لی ی ج ب


 ، ٹ ی ٹرن ان

ہے  ا  ا سکت ا ج وظ کی ے محف  پہل روری مواد  و، ض ولت ہ ت اور سہ از اں اج ہ ں۔ ج رکھی

ے کے  ملن ر  وٹ ی کمپ

، اسے  ے ہی ا ر چ وٹ ی کمپ


لیے  ق کے  س مش ں۔ ج ھ سکی ں پڑ عد می اکہ ب ت

رورت  لے کی ض ں۔ آ ی ہ ادل ن ب ہر عملی کام کا مت ا  ن ھ لی ون پر مواد پڑ ں۔ ف ت رکھی وق

ں۔ ی ائ ن ہ ب ممکن معمول ن


ر  ی لیے غ پنے  داز کر کے ا ران
ظ کو ن

ک ولت سب کو ای لات کی سہ بطے اور آ وں پر سفر، را گہ لف ج ت مخ


ت  ان سمی اکست  پ

وتی۔ ں ہ ی ہ م سے حل ن سی ق ت



تر  ہ ت کی ب ہر رکاوٹ وق ی۔  ں ملت ی ہ سی ن ی ج

ا ہ ی ق ی و کورس کا دوسرا طر سکے ت و  ہ ہ ام ن ظ ت و اور اس کا ان روری ہ ٹ ض ی ٹرن مسلسل ان


 

ہے اسے  ا  و سکت ولت سے ہ ود سہ و حصہ موج ہے۔ ج ا  ا پڑ سکت کھن ت دی اسب وق من

کمل  م

اکہ  ں ت ، اسے صاف لکھی ے ہی ا ام چ ظ ت ا ان لیے کی ی کام کے  اق ں۔ ب الگ رکھی

۔ کے س ہ  ی ن و ہ س پر کام ہ یں ج ہ د خ ن ی


ار ے کی ایسی ت ون ہ
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ں؟ دلی ا ب و کی ے ت وٹ ار ٹ ار ب معمول ب

ں۔ ی ت کو اصل کام سے ملائ ے وق وئ کیے ہ عد طے  وں کے ب ست ش د ن ن چ

وا؟ ا کام ہ ن ھا، اس کا کت ا ت ن و حصہ چ سکے اور ج ھ  ٹ ی ار ب ی ب ن کت

اسب  ا اسے من یں ی ت د ادہ وق ی ار ز و اگلی ب کلی ت ی ن لمب

ے سے  داز ق ان اگر مش

ست کا  ش و ن ہے ت تی   منے آ مہ داری سا ی ذ ک ہ ہ گھر کی ای ب ہر مرت ں کریں۔  حصوں می

ہیں کریں۔ ے و  پہل لی  ی د ب ہے، ت اں  ہ لہ ج ں۔ مسئ دلی ت ب وق

ون اور  ہے۔ ف ا  ھی مدد دے سکت ب


ا  ں کم کرن ی روری رکاوٹ ر ض ی کام کے دوران غ

ہے،  ا  ل پر کام کرن ائ س ف ں اور ج د رکھی ن یر ب ھ د روری اطلاعات کچ ر ض ی ر کی غ وٹ ی کمپ


ب کسی کی  اص طور پر ج ں، خ قرار رکھی طہ بر روری راب ں۔ ض ے کھول لی  پہل اسے 

ک  ممکن حد ت


ں  س می ہے ج ا  ان ن ت ب صد ایسا وق و۔ مق مے ہ پ کے ذ ھال آ کھ ب ی د

ام  ظ ت لیے ان ا، اس  وت ں ہ ی ہ ں ن ار می ی ت پ کے اخ ا آ ہر رکاوٹ دور کرن ہے۔  ہ ر وج ت

ں۔ ھی رکھی ب


ش  ائ ج ن ھ گ ں کچ می

مت کے کام ا ملاز خ اور گھر ی ی


ار ری ت خ آ

چ اور  ن


ا و ج و ت ینے کا وعدہ ہ ورا کر کے د ا کام پ خ ی ی


ار ری ت خ واست کی آ کسی درخ

ل  ائ روری ف و ض و ت اری ہ اری ج ی ک ت ے ت لمح


ری  خ ں۔ آ ی ائ چ ت ب لیے وق گی کے  درست

ص  خ ش


لیے دوسرے  ہے۔ کام کے  ا  ا رہ سکت لط معلومات درست کرن ا غ ا ی ن ج ھی ب
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ار  ی ا ت ن ں۔ صرف اپ ت رکھی ھی وق ب


لیے  و اس کے  و ت ا ہ ار کرن ظ ت واب کا ان کے ج

ا۔ وت ں ہ ی ہ ی ن ہ کاف ش می ا ہ ن ن ا ت ج ے کا وق کرن

ہ  ا معمول کا حل ن ن ی ھوڑ د مہ داری چ روری ذ ا ض مدن ی ودہ آ لیے موج ے کے   کھن
 ی

س


پ  و آ ں ج ی مائ ز ق کا ایسا معمول آ ت اور مش ی ب ر ں ت ت می اب وق ی ے دست  پہل ں۔  ھی مج
س


ہ  داز ت کا ان ونے کے وق مکمل ہ

و  ہے ت ا  ت لگت ادہ وق ی ار سے ز ت ں۔ اس رف ھا سکی ب ن

ے   ت گلے ہف ں۔ ا کھی ھی دی ب


ر  و اس کا اث و ت ور ہ ے پر غ مہ داری کم کرن ئی ذ ں۔ کو دلی ب

، سامان اور مدد کا  ت روری وق لیے ض س کے  ں ج ی کام رکھی ں وہ ات می کے اوق

ہے۔ ام  ظ ت ان
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اب  ۷ب

ں کھی سی


ا اسے  ت ں آ ی ہ و ن ج

ں آ  ی ہ ح کریں کہ کون سا حصہ ن ض


ہ وا ے ی  پہل و  ں ت ی ائ گہ رک ج ے کسی ج وئ ے ہ کام کرت

ہے  ممکن 


ہیں۔  ی  و سکت مع ہ ں ج کلی لف مش ت مخ


ی  ں کئ ا« می ت ں آ ی ہ ہ کام ن ے ی مجھ

ہا۔ » ر

تی  ا ن ج ز ب ی ہے کہ چ ا  و سکت ھی ہ ب


ہ  و۔ ی ا ہ ی عمال ن لے کا است و مگر آ ی ہ ھ آ گئ سمج


ہدایت 

رورت الگ  ے کی ض  کھن
 ی

س


ں  ہر صورت می و۔  تی ہ و ہ ہ لطی معلوم ن و مگر اس کی غ ہ

وگی۔ ہ

ہیں۔ ے  ا سکت ت ھی اسے صاف ب ب


و  و ت ہ ہ ام معلوم ن ی ن ن کل کا ف مش

وا؟ لط ہ اں غ ہ کہ ج ی ت کیے اور ن دم  ، کون سے ق ھے ت ے  ہت ا ا چ ان ن ا ب پ کی آ

و کام  و ت ت ہ از ں مدد دے گی۔ اج ے می  جھن

م


س


لہ  ینے والے کو مسئ ئی د ما ن ل رہ صی ف ت


ہ  ی

ن کی  یں ج کال د ی معلومات ن ج ہے۔ ایسی ن ئی  کل آ اں مش ہ ں ج ی کا وہ حصہ دکھائ

ک  ں کہ اب ت ی ائ ت ت صاف ب ے وق گت ن ں۔ مدد ما ی ہ رورت ن لیے ض ے کے   جھن

م


س


لہ  مسئ

۔ ے ہی ا واب چ ہے اور کس سوال کا ج ش کی  ا کوش کی

ک  ئی ای لے کا کو ہدایت سے آ صر  ت مخ


ں۔  ی ن ق چ عہ اسی سوال کے مطاب ی ر ے کا ذ  کھن
 ی

س


ت  ی ب ر ب سے ت ی رت لیے ت ے کے   جھن

م


س


ادی اصول  ی ن ہے۔ ب ا  ھ آ سکت سمج


عمال  است

و  د ہ ی ھی مف ب


ا  کھن ھی سے سی ت


ہ کار سا ب جر گہ کسی ت ہے۔ کام کی ج و سکتی  ے ہ ہی ا چ
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اں  واب کہ پ کے سوال کا ج ں کہ آ کھی ے دی  پہل ۔  کے س ت دے  ہے، اگر وہ وق ا  سکت

۔ ے ہی ا ا چ ن ے سے آ  پہل ا  پ کو کی لیے آ ے کے   جھن

م


س


ہے اور اسے  ا  مل سکت

چ ن


ا لطی کی ج ش اور غ کوش

ھ  و کے سات ی ڈ ود کریں۔ وی گہ رک کر وہ حصہ خ اسب ج و من ے ت ائ احت مل ج وض

ی  ن ں اپ عد می ہے۔ ب وتی  منے ہ ب سا ی رت کہ ت ون ہیں کی ے  سان لگ سکت دم آ ے ق وئ ے ہ چلت

ی  کھن ی

ارہ د ئی دوب نما اں رہ ا اور کہ ی ھ آ سمج


دم  وگا کہ کون سا ق ں معلوم ہ ش می کوش

ھی  ب


عد ایسا حصہ  ق کے ب ھ مش ہے۔ کچ ک  ھی ا ٹ منے رکھن ات سا ہدای ار  لی ب ہ ہے۔ پ

ے۔ ہ پڑ رورت ن ے کی ض ل کرن ق دم ن ہر ق ں  س می کریں ج

ہے۔ حساب کی  د  ی ھی مف ب


ا  مان ز دل کر کام آ ا ب ھوڑ رورت کو ت ی ض ں دی گئ ے می مون ن

ت  ا وق گہ ی ں ج ے گا؟ اطلاع می کل ن ے  س ی واب ک و درست ج ے ت ائ دل ج دار ب ں مق ق می مش

ا  دا کرن ی کل پ لیے مش پنے  صد ا ے گی؟ مق ائ لکھی ج


اں  ات کہ روری ب و ض و ت ا ہ دلن ب

ق  مونے کے مطاب ے ن  پہل ا صرف  ہے ی ا  ی ھ آ سمج


ہ  ق ی ہیں کہ طر ہے  کھ ر ی پ د ں۔ آ ی ہ ن

ھا۔ ہا ت و ر کام ہ

ے   پہل ہیں،  ے  چ سکت ن


ا پ ج ات آ و ب ں۔ ج ی ات سے ملائ ہدای ہ کام کی  ج ی ت ش کا ن ی کوش ن اپ

ی  کھلت

ح  حی

ص


ل  ائ ں، ف ی ہ ا ن ہیں ی ود  ئی معلومات موج و گی ہ ں مان یر می حر ں۔ ت کھی ود دی خ

ا کہ  کھن ہ دی ں۔ صرف ی ی ہ ا ن ہے ی امل  م ش روری رق ں ض ں اور حساب می ی ہ ا ن ہے ی
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ے کہ  ہی ا ہ چ ق ی اسب طر ے کا من چن ن


ا ہ ج ں۔ ی ی ہ چ ن ن


ا ہر کام کی ج ہے،  ہا  ھا لگ ر ہ اچ مون ن

ہے۔ ا  و سکت ھی ہ ب


عمال  ہے اور است ھی  ب


کام درست 

ے ہی ا ں چ ات می ئی اور مدد کس ب و اں ہ لطی کہ غ

ں،  ھی لط ت ئی معلومات غ دا ت وئی۔ اب روع ہ اں سے ش ں کہ وہ کہ کھی و دی ملے ت لطی  غ

ارہ  لطی درست کر کے دوب وا؟ وہ غ عمال ہ لط است ہ غ ق ی ا طر ھا ی ا ت دم رہ گی ئی ق کو

علق  لطی سے ت ن کا اس غ یں ج دل د ھی ب ب


یں  ز ی ی ایسی چ ں کئ ھ می ں۔ سات ی چ ان ج

دم پر س ق وا۔ ج لہ حل ہ لی سے مسئ ی د ب ہے کہ کس ت ا  و سکت کل ہ ا مش ھن مج
س


ہ  و ی ں ت ی ہ  ن

ں  ورے کام می ھر اسے پ ق کریں اور پ ئے، اس کی الگ مش کل آ ار مش ار ب ب

عمال کریں۔ است

ح سوال  ض


ص سے وا خ ش


نے والے  ن ا ہاں کام ج ں، و ی ہ ی ن چ کاف ن


ا ی ج ن اں اپ ہ ج

ہیں کہ وہ درست  ے  ہت ا ا چ ن ن ا ں ج ارے می پ کس حصے کے ب ں کہ آ ی ائ ت ں۔ ب ھی وچ پ

لی  ی د ب ی ت
ں کہ کون س ھی وچ و اس سے پ ص کام درست کر دے ت خ ش


ں۔ وہ  ی ہ ا ن ہے ی

ارہ  ود دوب ھر وہ حصہ خ وا۔ پ ے حل ہ س لہ کی لی سے مسئ ی د ب ھی اور اس ت ت


روری  ض

ا۔ ات ں آ ج ی ہ ا ن ی کام کرن ار وہ انے سے اگلی ب ل مل ج ائ کریں۔ صرف درست ف

ں۔  ی مائ ز ہ آ ق ی احت کا دوسرا طر و وض ے ت ئ ہ آ ھ ن سمج


ات  ھی ب ب


عد  وں کے ب ش ی کوش کئ

ز  ی ار ت ت ہے۔ رف ا  ا مدد دے سکت کھن ے دی وئ ے ہ و کام کرت ہے ت کل  ہدایت مش یری  حر ت

ے   پہل ات  ادی ب ی ن ئی ب ھی معلوم کریں کہ کو ب


ہ  ں۔ ی گی احت مان دم وض ہ ق دم ب و ق ہے ت
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اں  ں کہ اب کہ ی ائ ت ے صاف ب  پہل روع کرنے سے  ا کورس ش ی ں۔ ن ی ہ ا ن ھی ی ت


ی  کھن ی
س


و۔ لیے ہ رورت کے  اکہ اگلی مدد اسی ض ہے ت ی  کل آ رہ مش

واست  ئی درخ ہے۔ کو امل  ھی ش ب


ا  ھن مج
س


ات  ں دوسروں کی ب ارت می کام کی مہ

ا  ہے ی ا  ی کام کرن ہ ں کہ ی ھی وچ ہیں اور پ ے   مجھ


س


ا  پ کی ں کہ آ ی ائ ت صر ب ت مخ


و  و ت ہ ہ ح ن ض


وا

ھے گا اور اسے کس  یر کون پڑ حر ے کہ ت ہی ا ا چ ون ح ہ ض


ہ وا ں ی ے کے کام می  کھن


ل


ں۔  ی ہ ن

و کہ  ہ معلوم ہ ں ی امی کام می ظ ت ا ان ے گا۔ حساب ی ائ ا ج عمال کی لیے است صد کے  مق

ے کی  ات صاف کرن یں۔ ب ی اہ ہے اور کون سی معلومات چ کام کس مدت کا 

ی کریں۔ ھ ہ ق اصل کام کے سات مش

وگا؟ ا ہ ن ن ا ود ج ا خ ے کی وئ ے ہ لیت ئی سے مدد  اے آ

ے  گ سکت ب مان ی رت ئی ت دا ت یر کی اب حر ا ت احت ی سان وض ات کی آ کل ب ئی سے مش اے آ

ھی  ب


ں  ارے می وں کے ب ہ کمی ے والی ممکن ان ں رہ ج ش می ی کوش ن ہیں۔ اس سے اپ

واب  ۔ ج ے ہی ا ں مدد چ ہیں اور کس حصے می ہے  ا کام کر ر ں کہ کی ی ائ ت ہیں۔ ب ے  ھ سکت وچ پ

یز  و ج ک ت واب ای ے والا ج ملن ں۔  گی احت مان و اس کی وض ے ت ئ ہ آ ھ ن سمج


دم  ئی ق ں کو می

وگا۔ ا ہ ن چ ان ے ج  پہل عمال کرنے سے  ں است ق می ی مش ن ں۔ اسے اپ ھی ھ کر پڑ سمج


ھی  ب


و  و ت ا ہ ھ لکھا گی ن کے سات ی ق ورے ی ں اور پ ان می ب واب صاف ز ئی کا ج  اے آ

ں  ط می ی خ عارف پ کے ت ے آ ں کہ اس ن فرض کری ہے۔  ی  و سکت لطی ہ ں غ اس می

ود  اوج ے کے ب لگن ھا  ملہ اچ ں۔ ج ی ہ ی ن ئی ہ ا ت ے ب پ ن و آ امل کر دی ج ت ش لی اب ایسی ق
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ا  رط ی ئی ش و لکھی ہ


ں  ارے می وگا۔ اسی طرح کسی پروگرام کے ب ا ہ کالن اسے ن

، درست معلومات کی  ان ب ں۔ درست ز ی خ اصل اعلان سے ملائ ی


ار ری ت خ آ

ں۔ ی ہ مانت ن ض

ا ود کرن چ اور کام خ ن


ا واب کی ج ج

ق کریں۔ چ کام کے مطاب ن


ا ج

ارہ حساب کریں۔• داروں سے دوب و اصل مق ہے ت ا  ا گی حساب دی

ہے۔• ود  ہاں موج عی و ات واق ں کہ وہ ب کھی حہ کھول کر دی و وہ صف ہے ت حوالہ 

ں۔• ی مہ اصل متن سے ملائ ترج

ہ  گے ن ان کر آ و اسے درست ج تی ت و ں ہ ی ہ ق ن ی صد ات کی ت ا ب ا ی ں ملت ی ہ اصل حوالہ ن

لطی  ب غ صوصاً ج ں، خ ی ہ ی ن ا کاف ن ھ لی وچ ارہ پ ار سے دوب ں۔ صرف اسی اوز لکھی

و۔ ی ہ ال سکت ر ڈ ا کام پر اث ے ی  یصل کسی کے ف

ں  ق می ی مش ئ اسب ن ا من ں ی ی ھائ مج
س


ود  عد وہ حصہ خ ے کے ب ملن احت  ئی سے وض اے آ

ہ کس ج ی ت یں، ن ی اہ ے کہ کون سی معلومات چ ہی ا ا چ ون پ کو معلوم ہ عمال کریں۔ آ  است

ا  دم کر دی ک ق ے ای ار ن ں گے۔ اوز کھی اں دی و کہ و ت لطی ہ ں گے اور غ ی چ ان طرح ج

مہ  دمت کی ذ س خ ہے۔ ج ا  ورا کام آ گی پ کو پ ں کہ آ ی ہ ہ مطلب ن و اس کا ی ہے ت

ہے۔ روری  ھی ض ب


ا  ھن مج
س


ں، اسے  داری لی
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عمال  عمال کریں جسے است اب مواد است ی ا ایسا عام دست ی مواد ی فرض لیے  ق کے  مش

اتی  ھی کا ذ ت


ا سا ہک کی معلومات ی ل، کسی گا ائ ی ف ج تر کی ن و۔ دف ت ہ از ے کی اج کرن

ں اور  ی ہ ا ن ہے ی ت  از ں کہ اس کی اج کھی ے دی  پہل لنے سے  ا ں ڈ ار می ام کسی اوز غ ی پ

ینے کی  کارڈ د ی ورا اصل ر لیے اکثر پ ے کے  لین ہیں۔ مدد  ی  ت ا کہ ات کی ہدای ادارے کی 

ہے۔ ا  ا سکت ھا ج مج
س


ہ  ق ی ھی طر ب


ا کر  ن ہ ب مون وظ ن کل کا محف وتی۔ مش ں ہ ی ہ رورت ن ض

ا ھ کام کرن دوسروں کے سات

ص کے حوالے  خ ش


ے کام اس طرح دوسرے  وئ ے ہ ھ کام کرت دوسروں کے سات

و  عمال کرے گا ت ل است ائ پ کی ف ھی آ ت


۔ سا سکے ھ آ  سمج


ں کہ اسے  کھی سی


ھی  ب


ا  کرن

ھا  اں سوال اٹ ہیں اور کہ ی  اق ہے، کون سی معلومات ب مکمل 

ں کہ کون سا حصہ  ی ائ ت ب

ہے۔

ں  ی ہ و ان وں، ت ود ہ ے اعداد موج ا پران ں، ی ی ئ ہ آ ھ ن سمج


و  وں ج ام ہ سے ن ی ں ا ل می ائ ف

سکے گا اور اسے  عمال کر  وا کام است ا ہ پ کا کی ص آ خ ش


وں اگلا  درست کریں۔ ی

ے گی۔ رورت پڑ ے کی کم ض چھن


و ارہ پ ل دوب صی ف ت


وری  پ

ں  ا اور کس می ود درست کی ں کہ کون سا حصہ خ ں لکھی وٹ می صر ن ت مخ


پنے کام کے  ا

ھ کر  سمج


لطی کو  س غ ہیں۔ ج ے  ن سکت ق چ ی۔ ان معلومات سے اگلی مش ی پڑ ن مدد لی

سانی سے ارہ آ اکہ وہ دوب امل کریں ت ں ش چ می ن


ا دہ کام کی ج ن ئ ہے اسے آ ا   درست کر لی

ائے۔ ر آ ج
ظ ن
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وری  ں۔ پ ی مائ ز ح کا اگلا کام آ
ط

س


و اسی  ہیں ت ے  لیت حدود کام کو درست کر  کسی م

ں، مگر  ی ہ رورت ن کنے کی ض ش رو ہر عملی کوش ں  ار می ظ ت ارت حاصل کرنے کے ان مہ

ہ کریں۔ اب وہ حصہ  ھی ن ب


ادہ کا دعویٰ  ی ہیں، اس سے ز ے  ھا سکت ب مہ داری ن ی ذ ن ت ج

ں  ست می ش وئی۔ اگلی ن ں ہ ی ہ ح ن ض


وری طرح وا ات پ ود ب اوج اں مدد کے ب ہ ں ج ی ن چ

ں۔ ے طے رکھی  پہل ہ  ق ی ے کا طر چن ن


ا ہ ج ج ی ت ش کریں اور ن اسی کی کوش
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اب  ۸ب

ں ی مکمل کر کے دکھائ

کام 

ہے کہ  ا  ت ا پڑ کھن ہ دی ے ی  پہل و سب سے  ے ت ائ گا ج ہ مان مون ں اسی کام کا ن واست می درخ

ت کے  ی ب ر ٹ ت کی ف ی ہے۔ کورس کا سرٹ عمال  لِ است اب مکمل اور ق

ا  اس کی پ کے پ آ

ے کام کی  وئ کیے ہ پ کے  ے والے کو آ  کھن
 ی


ہ د مون ار ن ی ہے۔ ت ا  ا سکت ت ں ب ارے می ب

ز  ی ھ کر وہ چ سمج


رط  واست کی ش ہے۔ درخ گہ  ی ج ن وں کی اپ ہے۔ دون ا  ت ی ع د چ کا موق ن


ا ج

و۔ ح ہ ض


ت وا لی اب ی ق گی گئ س سے مان ار کریں ج ی ت

رورت سے اسے  وئی ض ں طے کی ہ روع می و ش و ت یب ہ قر ونے کے  مکمل ہ

ق  مش

ھنے  یر پڑ حر ہیں؟ ت لط  ہے اور کون سی معلومات غ ی  اق می حصہ ب ں۔ کون سا لاز ی ملائ

و  ہے ت ح اور درست  ض


ہے۔ کام وا ا  و سکت روری ہ ا ض دلن ب ب ی رت و ت و ت کل ہ ں مش می

ے وہ   پہل ں۔  ی ہ م ن ا لاز مان ز داز آ ا ان ی ار ن ہر ب لیے  انے کے  ن وب صورت ب د خ ی صرف مز

ہے۔ ں رکاوٹ  عمال می و اس کے است می دور کریں ج ک

پس  ود آ اوج ونے کے ب ں۔ الگ حصے درست ہ کھی ک دی ر ت خ روع سے آ ورا کام ش پ

ں  وان اس می ہرست کا عن  ں درست کریں۔ ف ی ہ و ان وں ت ے ہ ہ کھات ل ن ں می می

واب  ہے اس کا ج ا  ھای و سوال اٹ ں ج یر می حر و، اور ت ق ہ ود معلومات کے مطاب موج

روری  ں۔ کوئی ض ی خ اور حوالہ اصل مواد سے ملائ ی


ار دار، ت ام، مق و۔ ن ا ہ ا گی ھی دی ب
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پ نے اس کی  ں کہ آ ہ لکھی ہ ن ں ی ارے می و اس کے ب کے ت س ں  ی ہ چ ن ن


ا ات ج ب

ہے۔ ق کر لی  ی صد ت

ح کرے گا؟ ض


پ کے کام کو وا ہ آ مون کون سا ن

مت امی ملاز ظ ت ہیں۔ ان ہے  واست دے ر لیے درخ س کے  ں ج ی ن ہ اسی کام کا چ مون  ن

ی  و اس کام سے ملت یر ج حر لیے ایسی ت ے کے کام کے   کھن


ل


 ، کارڈ ی لیے صاف ر کے 

ہیں۔ ی  و سکت د ہ ی صاویر مف ح ت ض


ز کی وا ی ار چ ی لیے ت و اور سلائی کے کام کے  ہ

ق  و اسی کے مطاب ہے ت ی  گی گئ ل مان ائ ا ف ہ ی مون سم کا ن ق

اص  ں کسی خ ار می ہ ت اش

ں۔  امل کری و اسے الگ ش و ت ی ہ گی گئ ھی مان ب


د  می سن ں لاز واست می ں۔ درخ ی ج ھی ب



ہے۔ ا  ت
اہ ا چ ن چ ان منے والا ج ں جسے سا ی ت دکھائ لی اب پنے کام کی وہ ق مونے سے ا ن

ہیں۔ اسے  ے   کہت و  ولی ورٹ ف موعے کو عموماً پ مج


وں کے  مون ب ن خ ت من

پنے کام کے  ا

ا ن ج ھی ب


اں کام  ہ ں۔ ج ی ہ روری ن گی ویب سائٹ ض ن ں مہ ی می روع ہ لیے ش انے کے  ن  ب

ی  حہ کاف ا ایسا صف صاویر ی اسب ت ل، من ائ ق صاف ف ات کے مطاب ہدای ہاں کی  ہے، و

۔ سکے ص کھول  خ ش


ے والا  ہے جسے کام وصول کرن ا  و سکت ہ

ا  ت دکھات لی اب گئے کام کی کون سی ق گے  ن ں کہ وہ ما کھی ے دی  پہل امل کرنے سے  ہ ش مون ہر ن

م کام 
ہ مواد اہ علق ر مت ی ا غ ے ی مون ت سے ن ہ ات دکھانے والے ب ی ب ک ہ ہے۔ ای

ہیں۔ ے  ا سکت ن کل ب ا مش لاش کرن ت
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ے گی کھل ے  ل کیس ائ ہے اور ف ا  ں کی ے می مون ن

ا۔  ار کی ی ا ت ے کی پ ن ھی اور آ ت


ا  رورت کی ں کہ ض ی ائ ت صر ب ت مخ


ھ  مونے کے سات ہر ن

ں  ہرست می  ں۔ اگر کسی ف ی ھی د ب


ہدایت  روری  لیے ض ھانے کے  مج
س


عمال  است

ا  ون ے والے کو معلوم ہ  کھن
 ی


ں۔ د ح لکھی ض


ات وا ہ ب و ی ہیں ت کھی 


ں ر ی واست ی درخ فرض

ے  کھن


ل


ل  صی ف ت


ت کی  ی ب ر وری ت ا پ کل ی ہر مش ی  ن ۔ اپ ے چ ن ا اد پر کام ج ی ن ے کہ وہ کس ب ہی ا  چ

ہے۔ ا  ح کرن ض


صد وا ے کا مق مون م ن
ادہ اہ ی سے ز

ں  س می ں ج کھی ں کھول کر دی عد اسے اسی صورت می ب کرنے کے ب خ ت من

ہ  مون ن

ل  ائ ہے اور ف ی  ا سکت ھی ج یر پڑ حر ہے، ت یر صاف  صو ملے گا۔ ت ص کو  خ ش


دوسرے 

ر پر درست  وٹ ی کمپ

پ کے  ئی حصہ صرف آ ہیں؟ کو ود  حات موج روری صف کے ض

ی  ں۔ کئ ی ائ ن اسب صورت ب لیے من و وصول کرنے والے کے  ہے ت ا  ت ی ئی د دکھا

۔ کے س ا  ا ج ان چ ہ ل کا کام پ ائ ہر ف ن سے  ں ج سے رکھی ی ام ا و ان کے ن وں ت ں ہ لی ائ ف

ں؟ ی ائ ت ے ب ا حصہ کیس ن اپ

ں۔ ق لکھی اتی مش ق کو ذ اتی مش ذ

رورت  ے کی ض امل کرن گی کا دعویٰ ش ی ا ادائ ام ی ہک کا ن ی گا فرض لیے  اس کے 

ہ  ہیں، بس ی ے  ش دکھا سکت ی کوش ن ھی اپ ب


و  ں ملا ت ی ہ ے پر کام ن ھی معاوض ب


ں۔ ا ی ہ ن

ا  ے کی پ ن کے گا کہ آ س چ  ن


ا ھر ج ے والا پ  کھن
 ی


ہے۔ د ق  اتی مش ہ ذ ں کہ ی صاف لکھی
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و سکتی  رورت ہ ئی کی ض ما ن ی رہ اف ں کس اض مہ داری می ی ذ ق ی ہے اور حق کھا  سی

ہے۔

مع کی  ے ج ھی ن ت


ں۔ معلومات کسی سا ی ائ ت ا حصہ الگ ب ن و اپ ں ت ش کری ی ترکہ کام پ مش

انے سے  ت ا ب ن ہ اپ صوب ورا من ں۔ پ ی لکھی ہ و ی ھا ت ا ت ب دی ی رت ں ت ی ہ ے ان پ ن ں اور آ ھی ت

ہے۔ کسی  ا  ن سکت ر ب اث لط ت ں غ ارے می وں کے ب ت دون لی اب مہ داری اور ق پ کی ذ آ

پ  ہ سارا کام آ ں کہ ی ی ہ کہ و ایسا ن ہے ت ا دوسروں کے مواد سے مدد لی  ے ی چ ن ار سا ی ت

ہے۔ ا  ای ن ود ب ے خ ن

، حساب  ں۔ متن مہ داری صاف رکھی ی ذ ن ں اپ ے می مون ار ن ی ے ت
ئی کی مدد س  اے آ

ہیں، اس  ہے  س ادارے کو کام دکھا ر ہے۔ ج پ کو کرنی  چ آ ن


ا اور حوالوں کی ج

و  ہے ت ہدایت دی  ے کی  ان ت ں ب ارے می ا اس کے ب عمال ی ئی کے است نے اے آ

ورا کریں۔ اسے پ

پ اس کا  و آ و ت گو ہ ت ے پر گف مون ں۔ ن ی ائ ت و درست ب ے ت ائ ھی ج چ



و ت پ وعی مدد کی ن

مکمل 

ی  ن ں، اسے اپ ی ہ ھ ن سمج


س حصے کی  ں۔ ج ھا سکی مج

س


لی  ی د ب روری ت ہ اور ض ق ی طر

ں۔ ی ہ کہ وت ن ب ارت کا ث مہ

ت اور درست دعوے از ے کی اج کام دکھان

ے   پہل گئے کام کو عوامی طور پر دکھانے سے  کیے  لیے  ہک کے  ا گا کسی ادارے ی

ا ٹ
ام ہ ہیں۔ صرف ن ں  رطی ا ش ں اور کی ی ہ ا ن ہے ی ت  از ے کی اج ں کہ اسے دکھان کھی  دی
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ہر  ا ی معلومات ظ ج ھی ن ب


ل سے  صی ف ت


نی  درو ا ان صاویر ی ں؛ اعداد، ت ی ہ ی ن ہ کاف ش می ا ہ ن ی د

ار کریں۔ دوسروں  ی ق ت تی مش ا سم کی الگ ذ ق

و اسی  و ت ہ ہ ت ن از ہیں۔ اج ی  و سکت ہ

اسب  ے کا من ت دکھان لی اب ی ق ن ے اپ وئ ے ہ کھت


قرار ر داری بر کے اصل کام کی راز

ں۔ ی ن ہ چ ق ی طر

ہیں۔ صرف اطلاع ود  لیے معلومات موج س کے  ں ج ی لکھی ں وہ ارے می ے کے ب   یج ت
  ن

رکت  ا ش ت ی فروخ ہ سے  ان کریں۔ اس اطلاع کی وج ی ی کام ب ہ ا ی ن و اپ ہے ت ار کی  ی ت

ھ اور  ھروسا معلومات کچ لِ ب اب ہ کریں۔ ق ے سے ن داز محض ان


ھی، ایسا دعویٰ  بڑ

ار  ی ا حصہ اور ت ن ، اپ رورت ں۔ کام کی ض ک رکھی ھی اسی حد ت ب


و دعویٰ  ہیں ت تی  دکھا

ا  و سکت عارف ہ ھا ت پ کا اچ ر آ ی غ ے ب ائ ت ھا کر ب ڑ ھا چ وں بڑ ں۔ ی ی ائ ت ہ صاف ب ج ی ت ن

ہے۔

عارف دمت کا ت واست اور خ درخ

ہیں، کام  ں  رطی ا ش ے کی کی جرب م اور ت علی ت


ں کہ  ھی ے پڑ  پہل واست سے  مت کی درخ ملاز

ہ  علق م، مت علی ت


ی  ن ں اپ وگا۔ سی وی می ا ہ ن ی ت د ا وق ن پ کو کب اور کت ہے اور آ ا  کی

ہ ب جر ا ت ت ی ی ب ر ی ت لت ی ج یں۔ اس کام سے ملت عارف د صر ت ت مخ


ت کا  لی اب ے اور ق جرب  ت

ح 
ط

س


ی درست  ن و اپ ہے ت ا  گا گی عمال مان صوص پروگرام کا است مخ


ں۔ کسی  ی ائ ت صاف ب

رورت سے  ائے اس ض ج ینے کے ب ہرست د  ی ف لمب

اروں کی  ں۔ صرف اوز ی ائ ت ب

ہے۔ ا  و ان کی مدد سے کی کر کریں ج ے کام کا ذ ے جلت ملت
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ے  وئ کیے ہ عی  ا واق ق ی مکمل مش

 ، ت ی ب ر و اسی کام کی ت ں ت ی ہ ہ ن ب جر مت کا ت ھی ملاز ب


ا

ں۔ ایسی  خ درست لکھی ی


ار ت اور ت وعی ہیں۔ ان کی ن ے  کر کر سکت ہ کام کا ذ اکاران رض

ارت کی  س مہ ں۔ ج ی ہ اس ن پ کے پ و آ ہ کریں ج امل ن ا مدت ش مہ داری ی د، ذ سن

پ  ں آ گو می ت گے گف اکہ آ ان کریں ت ی ح پر ب
ط

س


ہے، اسے اسی  ق کی  دائی مش ت صرف اب

ں۔ ح کر سکی ض


ا کام وا ن اپ

ں ی ے کرائ عارف کیس پنے کام کا ت ا

ہیں  ہے  واست دے ر لیے درخ ع کے  پ کس موق ں کہ آ ی ائ ت ں ب ط می ی خ عارف صر ت ت مخ


ں  ش می ی کوش ن ہے۔ اپ ا  وری کرت ے پ س رورت کی ہاں کی ض وا کام و ا ہ پ کا کی اور آ

منے  علق سا ہ ت ینے سے ی وش لکھ د رج ا پُ ہر ی ی، ما ت حن م


یں۔ صرف  ال د ح مث ض


سے وا

ں کہ  کھی ے دی ائ ج انے کے ب ھپ و اسے چ ہے ت ں کمی  رط می ا۔ کسی ش ت ں آ ی ہ ن

ہے۔ روری  اری ض ی د ت ی ے مز  پہل ا  ہے ی ش  ائ ج ن واست کی گ درخ

ں گے،  سم کا کام لی ق

ں۔ کس  ح کری ض


ھی اسی طرح وا ب


عارف  دمت کا ت ی خ ن اپ

یں؟ اسی  ی اہ لیے کون سی معلومات چ از کے  غ وگا اور آ امل ہ ا ش ں کی اس می

یر  غ ے ب یکھ

ہے۔ کام د ا  چ ان ے کام کر کے ج پ ن ات کریں جسے آ ق ب ت کے مطاب لی اب ق

گے  ن ں۔ ما ہ کری ینے کا وعدہ ن ہ د ج ی ت ں ن ت می ت کم وق ہ ا ب ے ی وری کرن رورت پ ہر ض

ی طے کریں۔ اب ی ی دست ن اسب مدت اور اپ ی من ے پر ہ ملن ل  صی ف ت


گئے کام کی 
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ں ی چ ان ں ج لی ائ ے ف  پہل ے سے   یجن


ھ
 ب




واست  درخ

ں اور  لی ائ ی ف گی گئ ، مان خ ی


ار ری ت خ ے اصل اعلان سے آ  پہل ے سے   یجن


ھ
 ب




ں۔ ی ہ ملائ ت واست کا درست پ درخ

ہ  از ہے۔ ت ا  ہ کھول سکت مون ے والا ن ں کہ وصول کرن کھی و دی ہیں ت ہے  ک دے ر لن

ے کے  لین ے  ں۔ صرف رائ ی کال د تی معلومات ن ا روری ذ ر ض ی ں اور غ ی ن ل چ ائ ف

ہے اور کس حصے  لیے  ے کے  لین ے  ہ رائ ں کہ ی ح لکھی ض


و وا ہیں ت ہے  ج ر ی
ھ ب




لیے کام 

یں۔ ھوڑ ہ چ ش ن ائ ج ن ے کی گ لین ھ  سمج


می کام  ۔ اسے حت ے ہی ا ے چ پر رائ

ئی  و ی ہ ج ھی ب



خ اور  ی


ار ع، ت ں۔ موق ل رکھی ق ے کی ن مون ے ن وئ ے ہ   ج ھی ب


واست اور  درخ

ں۔ اسی  کھ سکی ی ارہ د و اسی مواد کو دوب ے ت ئ واب آ اکہ ج ں ت وٹ کر لی ام ن ل کا ن ائ ف

ے کی  ملن ہے، مگر کام  ا  وت سان ہ ا آ ات کرن ت پر ب لی اب پ کی ق و آ و ت ہ ہ مون کام کا ن

ے    ھیج ب


پنے  پ ا و آ ے ت ئ منے آ چ سا ن


ا ا عملی ج ں۔ اب رائے، سوال ی ی ہ مانت ن ض

ں گے۔ واب دے سکی منے رکھ کر ج ے کام کو سا وئ ہ
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حصہ سوم

ں ی ھائ گے بڑ کام کو آ



لیے پنے  از — ا غ آ

71

اب  ۹ب

ں تر کری ہ رائے سن کر کام ب

ا  ج ھی ب


ہ  مون واست اور کام کا ن ی درخ ن لیے اپ مت کے  ے ملاز پ ن فرض کریں آ

۔ ے ہی ا ص چ خ ش


ے والا  کھن


ہ ر ب جر ادہ ت ی ت ز ہے کہ اس وق ا  ت ں لکھا آ واب می ہے۔ ج

ا کہ  وت ں ہ ی ہ ابت ن ہ ث ہے۔ اس سے ی ا  ح کرت ض


رط وا ک ش ع کی ای ودہ موق واب موج ہ ج ی

س  ے ج پ ن ہے کہ آ رورت  ے کی ض  کھن
 ی


ہ د ہ ی ت ہے۔ الب دہ  ائ ے ف وا ب کھا ہ پ کا سی آ

ھا۔ ا ت ا ملت ن اری سے کت ی ودہ ت پ کی موج واست دی، وہ آ لیے درخ کام کے 

لط  ں غ ے می مون ئی ن ہیں۔ کو ے  واب آ سکت سم کے ج ق

لف  ت مخ


عد  کام دکھانے کے ب

ی  اس ف تی اور کسی کے پ و ں ہ ی ہ ح ن ض


ات وا پ کی ب ہے، کسی کو آ ا  ات ت معلومات ب

ہے۔ ں  ارے می واب کس ب ں کہ ج کھی ے دی  پہل ا۔  وت ں ہ ی ہ حال کام ن ال

و صرف  ں ت ی ہ اب ن ی ہے۔ کام دست ں  ار می ی ت پ کے اخ ا آ لط معلومات درست کرن غ

ع  اسب مواق لیے دوسرے من وگا۔ اس کے  ں ہ ی ہ دا ن ی ع پ لنے سے وہ موق د ہ ب مون ن

وں گے۔ ا ہ کھن ھی دی ب


ے  ود کام کرت و خ ہیں ج ے  کھ سکت ی پ وہ کمی د ہے کہ آ ہ  دہ ی ائ ے کا ف دوسروں کی رائ

کھا  ں دی ی ہ ورا کام ن ے پ ص ن خ ش


ہر  ہے۔  ھی  ب


ئی۔ اس کی حد  ں آ ی ہ ر ن
ظ ے ن وئ ہ

رورت  ہیں اور سب کی ض ہے  کھ ر پ سی ا جسے آ ت ن ا ں ج ی ہ نر ن ص وہ ہ خ ش


ہر  ا،  وت ہ
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ز کو  ی ے معلوم کریں کہ وہ کس چ  پہل ول کرنے سے  ب ے ق وتی۔ رائ ں ہ ی ہ سی ن ی ک ج ای

ہے۔ لیے دی گئی  رورت کے  کھ کر اور کس ض ی د

ں؟ ے لی ات پر رائ کس سے اور کس ب

و وہ  ہے ج ا  ادہ مدد دے سکت ی ص ز خ ش


و ایسا  ں ت ی ہ ا ن ہے ی ا  ح کی حی
ص


و کہ کام  ا ہ ن چ ان ہ ج ی

ں  ی ات سن و ان لوگوں کی ب و ت ی ہ ن ن ا نی ج سا ں آ عمال می و۔ است ا ہ ا سکھات ا ی کام کرت

و وہ کام  و ت ی ہ ھن مج
س


مہ داری  ئی ذ دا ت ں اب مت می ہے۔ ملاز ائی  ن ز ب ی لیے چ ن کے  ج

ص  خ ش


ی  ک ہ ں۔ ای ھی وچ ص سے پ خ ش


نے والے  ن ا ہ ج ق ی تی کا طر ھر ا ب کرنے والے ی

ں۔ ی ہ روری ن ا ض واب ملن می ج وں کا حت ات سے ان سب ب

ہ  ج کر صرف ی ی
ھ ب




ل  ائ وری ف یں۔ پ وڑ ح حصے سے ج ض


ا سوال کام کے کسی وا ن اپ

ہیں۔ ے  ہت ا چ چ ن


ا ات کی ج پ کس ب ں کہ آ ی ائ ت ہے، ب سی  ے کہ کی ائ ج ے کے ب چھن


و پ

ہیں؟• ں  ب می ی رت ا معلومات درست ت کی

ہے؟• ا سکتی  لاش کی ج ل ت صی ف ت


روری  ا ض کی

ہے؟• وئی  وری ہ ہدایت پ ا کام کی  کی

ی  و سکت د ہ ی ھی مف ب


چ  ن


ا م حصے کی ج
ک اہ و ای و ت ت کم ہ اس وق منے والے کے پ سا

ہے۔
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ھنے والوں کے  ار معلومات پڑ لی ب ہ ں۔ پ ی ائ ت صد ب ینے والے کو کام کا مق ے د رائ

ہ  ب جر وع کے ت ہے۔ اسی موض و سکتی  ادہ ہ ی احت ز ں وض یر می حر ئی ت و کھی ہ ل


لیے 

و  و ت ہ ہ صد معلوم ن ہے۔ مق و سکتی  روری ہ ر ض ی ل غ صی ف ت


ی  ن لیے ات کار لوگوں کے 

و اس کی  ہے ج ی  لی کرا سکت ی د ب ی ت
ں ایس ھی کام می ب


یز  و ج ی ت ت سے دی گئ ی ھی ن چ




ا

چ اسی کے  ن


ا ہے، ج ا  ن لیے کام ب رورت کے  س ض ہ کرے۔ ج وری ن رورت پ ض

۔ ے ہی ا نی چ و ق ہ مطاب

ات سے مدد ملی کل لگا اور کس ب ا مش کی

ھا اور  ا ت ت
اہ ا چ ا کرن ں کہ وہ کی ھی وچ و پ و ت ئی ہ  کل آ ں مش ے می عمال کرن کسی کو کام است

ئی؟ ں آ ی ہ ھ ن سمج


ہدایت  ا  کھلی ی

ں  ی ہ ل ن ائ ں، ف ں ملی ی ہ روری معلومات ن اں رکا۔ ض  کہ

ہے کہ  د  ی ھی مف ب


ا  ان و ج ہ معلوم ہ ں۔ ی ی ہ روری ن ا ض ع رکھن وق ے کی ت ان ت اس سے حل ب

ں کہ  ی چ ان ہے اور ج ا  دلن ا ب لیے کی ں کہ اس کے  ی ھر سوچ ئی۔ پ ش آ ی اں پ کل کہ مش

ں۔ ی ہ ا ن ئی ی و کل دور ہ اس سے وہ مش

ب  ی رت ں، ت ا۔ معلومات صاف ملی ی ں کہ کون سا حصہ کام آ ھی مج
س


و  ملے ت ف  عری ت

ھی  ب


ں  گلے کام می و ا و ت ات معلوم ہ ہ ب وئی؟ ی واب سے مدد ہ ت ج ا بروق ھی ی ت


سان  آ

ں  ی ہ ت ن لی اب عداد سے ق ف کی ت عری ہیں۔ صرف ت ے  عمال کر سکت ہ است ق ی ھا طر وہ اچ

ہے، اسے  ا  وری کرت ھی طرح پ چ



رورت ا و حصہ کام کی ض ہ ج ت ا سکتی۔ الب ی ج چ ان ج

ہیں۔ ے  چ سکت ب


وں سے  لی دی ب روری ت ر ض ی ان کر غ چ ہ پ
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واب وں اور کام کے ج واست درخ

ہیں۔  ے  چ سکت ن


ا ود ج پ خ و آ ں ج کھی ں دی ی ات ے وہ ب  پہل و  ے ت ئ ہ آ واب ن واست کا ج درخ

امل ں ش لی ائ روری ف ی اور ض چ ن ہ پ



در  خ کے ان ی


ار ری ت خ ی، آ گہ گئ واست درست ج  درخ

ں  ی ات ہ سب ب ں۔ ی کھی ھی دی ب


و وہ  ھا ت ا ت ای ت ت ب واب کا وق ے ج ں؟ ادارے ن ھی ت

و۔ صرف  ہ ہ ہ معلوم ن ے کی وج ن ہ آ واب ن ہے کہ ج ممکن 


ھی  ب


وں تب  درست ہ

ا۔ ا سکت ا ج ں کی ی ہ صلہ ن ی ار کا ف مونے کے معی ا ن ت ی لی اب ی ق ن ی سے اپ اموش خ

ج کر  ی
ھ ب




ام  غ ی صر پ ت مخ


ک  ق ای ت کے مطاب ے وق وئ ے ہ ائ ت ات اور ب ہدای ادارے کی 

خ  ی


ار واست کی ت ام اور درخ ع کا ن ہیں۔ موق ے  ھ سکت وچ تِ حال پ واست کی صور درخ

ماً  ی معلومات لاز ئ ے سے ن  یجن


ھ
 ب




ام  غ ی ار پ ار ب و۔ ب سان ہ ا آ لاش کرن اکہ اسے ت ں ت ی ائ ت ب

ا  ق روکن ا مش ں ی ی واست اسب درخ ں دوسری من ار می ظ ت واب کے ان ں۔ ج ی ں ملت ی ہ ن

ہ  ہ ن ے کو اصل وج داز پنے ان و ا ں ت ی ہ ہ معلوم ن ی کی وج اموش ں۔ خ ی ہ روری ن ض

ں۔ ھی مج
س


ں رطی ہ اور کام کی ش کار کی وج ان

صوص  مخ


ہے۔  ں  ارے می ات کے ب ں کہ وہ کس ب کھی و دی و ت ی ہ ئی گئ ا ت ہ ب کار کی وج ان

ہ ہر وج ؟  ے ملت ں  ی ہ ی سے ن اب ی پ کی دست ات آ ا اوق ے ی ہی ا ہ چ ب جر ادہ ت ی ہے، ز می  ں ک نر می  ہ

لف  ت مخ


ہے۔  ی  ت مدد دے سکت ی ب ر ا ت ق ی می پر مش نر کی ک ہے۔ ہ ی  گت صلہ مان ی الگ ف
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ق  پنے حالات کے مطاب لیے ا رط کے  ری کی ش ام پر حاض اص مق ا کسی خ ات ی اوق

ہے۔ ا  و سکت اسب ہ ادہ من ی ا ز لاش کرن ع ت دوسرا موق

صر  ت مخ


و،  اسب ہ اں من ہ و، ج ملے ت ہ  ع ن عد موق ے کے ب  چن ن
 ہ پ




ک  چ ت ن


ا ا عملی ج گو ی ت گف

ی  ہ ، ی ے ہی ا اری چ ی د ت ی ں مز ہیں۔ اس کام کے کس حصے می ے  گ سکت ے مان رائ

پنے  و اسے ا ملے ت واب  سکے گا۔ ج ں دے  ی ہ واب ن لی ج صی ف ت


ہر ادارہ  ں۔  ھی وچ پ

ل ق مست


لیے  مت کے  ہر ملاز صرہ  ب ص کا ت خ ش


ک  ں؛ ای کھی ے کام سے ملا کر دی وئ  کیے ہ

ا۔ ات ن ج ں ب ی ہ صلہ ن ی ف

رورت  ے اس کی ض  پہل و  ات کرے ت ا مدت پر ب مت ی ی ص ق خ ش


ینے والا  کام د

۔ سکے و  ہ ہ مکمل ن

ں  ت می اب وق ی ا دست ٹ ی ج ورا کام اس کے ب ہے پ ممکن 


ں۔  ھی مج

س


 

مت اور مدت  ی دار، ق ئے کام کی مق ن و  ہے ت ا  و سکت اق ہ ف ے پر ات ھ حصے کم کرن کچ

ح کریں۔ ض


وا

و  ہ ہ کمل ن م

ں درست کام  س می ہ کریں ج ول ن ب ت ق لیے ایسا وق وری کے  ظ صرف من

ں۔ کھی ھی دی ب


محنت کو 


رچ اور  روری خ پنے ض ے ا وئ ے ہ ہ طے کرت ۔ معاوض سکے

ں؟ ی چ ان ا ج عد کی لی کے ب ی د ب ت

ں۔  ھی ارہ پڑ ات دوب ہدای و اصل  ے ت ائ گی ج لی مان ی د ب ں ت ے کام می وئ ے ہ پ کے دی آ

م کر کے درست کریں۔ سلی ت


و اسے  ہے ت ا  ئی حصہ رہ گی دہ کام کا کو طے ش
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ی  اف وگا۔ اض ا کام ہ د کی ی ح کریں کہ مز ض


ے وا  پہل و  ہے ت ہا  ا ر گا ج ا حصہ مان ی ئی ن اب کو

فرق  ں۔ اس  ے کری  پہل روع کرنے سے  و کام ش و ت نی ہ ات کر ے پر ب ت اور معاوض وق

ہے۔ ا  ا کام کی ی ہے اور ن ا  وگا کہ اصلاح کی وں کو معلوم ہ سے دون

صر  ت مخ


ہیں۔ کسی کو  ی  اد پر دی گئ ی ن وں کس ب ں کہ دون کھی و دی وں ت لف ہ ت مخ


ں  ی دو رائ

ے  یر کس ن حر صلہ کریں کہ ت ی کھ کر ف ی ہ د و ی ل ت صی ف ت


ے اور دوسرے کو  ہی ا واب چ ج

لنے والے و ادہ اعتماد سے ب ی ہے۔ صرف ز ا  عمال کرن ے است س ہے اور اسے کی ھنی   پڑ

ا  گی ی صد، درست و کام کے مق می درست کریں ج ے وہ ک  پہل ں۔  ی ہ روری ن ا ض ن ن ات ما کی ب

ہے۔ عی رکاوٹ  ں واق عمال می است

عد کام کے  یر ب ھ د ہے۔ کچ ا  ھا سکت کل بڑ ا مش ن ی واب د وراً ج ہ سن کر ف ج ت لہ سخ

ا  و اسے درست کی ہے ت ود  لطی موج ں۔ غ کھی ات الگ دی ح ب ض


ی وا ی گئ ں کہ ارے می ب

ں  چ سکی ن


ا پ ج و جسے آ ی ہ ئی گئ ا ت ہ ب ئی ایسی کمی ن ں کام کی کو تی طنز می ا ہے۔ ذ ا  ا سکت ج

اسب  لیے دوسرے من چ کے  ن


ا پنے کام کی ج ں۔ ا حدود رکھی ک م گو کام ت ت و گف ت

ہے۔ اب  خ ت ھی درست ان ب


ا  ن ص سے مدد لی خ ش


وا تر ہ ہ لی سے کام ب ی د ب ا ت کی

ں۔ ی چ ان ارہ ج ات کو دوب عد اسی ب لی کے ب ی د ب روری ت ض

ہدایت کا  ہیں؟  ی  سانی سے ملت ا اب آ و کی ں ت ھی ی ت ں رہ ی ہ معلومات مل ن

ہے؟ ورا  ا اب پ و کی ھا ت ا ت کوئی حصہ رہ گی
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ا  ینے ی ا د ن ی ب ئ ل ن ائ ں۔ صرف ف ھی وچ ات پ ی ب ہ انے والے سے ی ت کل ب و مش و ت ممکن ہ


وتی۔ ں ہ ی ہ ابت ن تری ث ہ ینے سے ب ت لگا د ادہ وق ی ز

ا  ے کی پ ن ئی اور آ و می معلوم ہ ں کہ کس رائے سے کون سی ک وٹ رکھی صر ن ت مخ


ھ عمل ک سات صرے پر ای ب ہر ت ں۔  وٹ سے مدد لی وئے اس ن ے ہ چت ن


ا دلا۔ اگلا کام ج  ب

ا اسے  ے ی و کام کو درست کرن ں ج وری کری لی پ ی د ب ے وہ ت  پہل ں۔  ی ہ روری ن ا ض کرن

ا  ہ ی مون تر ن ہ عد ب ے کے ب لین چ  ن


ا ہے۔ اسے ج روری  لیے ض عمال کرنے کے  است

ش کریں۔ ی گے پ درست کام آ
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اب  ۱۰ب

و ے ت ائ کام رک ج

ں  ی ات ی ب ت کئ ے وق  ھت ٹ


ی
 ب

و واپس  ے کا سلسلہ رکے ت لاش کرن ا کام ت ے ی  کھن

 ی
س


ھ دن  کچ

ی  ں پڑ ار می ظ ت واب کے ان ھی اور ج ب


ق  ہیں۔ ادھوری مش ی  اد آ سکت ھی ی کٹ


ا

د  ای لیے ش ق کے  ں۔ مش کھی ہ الگ دی ے کام کی وج وئ ہر رکے ہ ھی۔  ب


ں  ی واست درخ

ا  لاش کرن ع ت ا دوسرا موق ا ی کھن ت دی واب کا وق لیے ج واست کے  ؛ درخ ے ہی ا ئی چ نما رہ

ہے۔ ا  ا سکت ا ج ھای گے بڑ ے معلوم کریں کہ کون سا کام اب آ  پہل ہے۔  ا  و سکت ہ

ھی آ  ب


ہ سے  رچ کی وج روری خ ا ض مت ی ودہ ملاز ھال، موج کھ ب ی ماری، گھر کی د ی ہ ب ف وق

ں  ودہ حالات می ں کہ موج کھی ے دی  پہل روع کرنے سے  ارہ ش ا معمول دوب ہے۔ پران ا  سکت

ھی  ب


دار  ق و کام کی م ں ت ی ہ سی ن ی ے ج  پہل ا مدد  ، سامان ی ، صحت ت ہے۔ وق دلا  ا ب کی

ت اور  ج کے وق پنے آ ام ا ظ ت ے کا ان روع کرن ارہ ش ہے۔ دوب ی پڑ سکتی  دلن ب

ا  ای ن ت ب از کے وق غ و آ ں ج ی ہ ق کریں، صرف اس معمول سے ن وں کے مطاب ولت سہ

ھا۔ ت

محنت کے 


ہے۔  ا  ت ں آ ھ می سمج


ھی  ب


ا  ن
اہ ہ چ عد دل ن ونے کے ب ہ ہ ول ن ب واست ق درخ

ں  ت می ی ف ہے۔ اس کی و سکتی  وسی ہ و مای ھی ت ت


د  س کی امی ملے ج ہ  ع ن ود وہ موق اوج ب

مکمل 

عی  و واق ں ج کھی ے وہ کام دی  پہل ے  ائ ج صلہ کرنے کے ب ی ت کا ف وری صلاحی ی پ ن اپ
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ے کا معاملہ کام کی  ملن ع  ہے؛ اگلا موق گہ  ی ج ن ت اپ لی اب ود ق ں موج ھا۔ اس می ا ت کی

ہے۔ ا  ڑ ھی ج ب


ع اور دوسرے حالات سے  اب مواق ی ، دست رورت ض

ہے؟ گہ  رکاوٹ کس ج

ں۔ کھی ود کر کے دی و وہ حصہ خ ہیں ت ہے  حلے پر رک ر ی مر ک ہ ے ای وئ ے ہ  کھت
 ی

س


واست کریں۔• ے کی درخ ھان مج
س


ں  وں می ظ سان لف و اسے آ تی ت  ں آ ی ہ ھ ن سمج


ہدایت 

ق کریں۔• ے اس کی مش  پہل و  تی ت  ں آ ی ہ ات ن ادی ب ی ن ب

ں کون مدد • ے می ک کرن ھی و معلوم کریں کہ اسے ٹ ہا ت ں کر ر ی ہ لہ کام ن ا آ پروگرام ی

ہے۔ ا  دے سکت

ا  اری رہ سکت چلے گا کہ کورس کا کون سا حصہ ج ا  ت کلوں کو الگ کرنے سے پ ان مش

وگا۔ ں ہ ی ہ ر کام ن ی غ اں مدد کے ب ہے اور کہ

و  ں ج ی مائ ز و ایسا کام آ و ت ہ ہ عمال ن سی روانی سے است ی ے ج  پہل نر  عد ہ ے کے ب ف ق ے و لمب


ں۔  کھی ق دی ا سب وٹ ی ھولے، اسی حصے کے ن ہ ب ق ی اں طر ہ ہیں۔ ج چکے  ے کر   پہل

ہے  اد  ھی ی ب


ا ا وگا کہ کی ق کریں۔ اس سے معلوم ہ و، اسی حصے کی مش لطی ہ اں غ ہ ج

ہ  ر ن ی غ ے ب یکھ

ش د ودہ کوش صلہ موج ی ھنے کا ف ئے سرے سے پڑ ن ز  ی ہر چ ہے۔  ا  ہران ا د اور کی

کریں۔
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ں ی ائ دل ج ات ب سامان اور کام کے اوق

ہے۔  دلا  ا ب ں کہ کی ے معلوم کری  پہل و  ہے ت ی سے کام رکا  راب بطے کی خ ا را سامان ی

ٹ سے وہ  ی ٹرن ا ان ا ی ں ملت ی ہ ت اب ن عمال کا وق ہے، است ا  لیے گی ر مرمت کے  وٹ ی کمپ


ے پر  ون م ہ ت خ


ل  ق مست


ولت  ی اور سہ راب ی خ ہے؟ عارض ا  و کرن ا ج ت ا و پ ں ہ ی ہ کام ن

ملے  ارہ کب  ولت دوب ہ سہ و معلوم کریں کہ ی و ت ممکن ہ


وگا۔  ں ہ ی ہ صلہ ن ی سا ف ی ک ج ای

ہ کریں۔ ول ن ب مہ داری ق ی ذ ئ کا مان کر ن ہ پ داز و اس کا ان ں ت ی ہ ت معلوم ن گی۔ وق

روری  کے گا۔ ض س و  ی کام ہ اق عی ب ہاں واق ں کہ و کھی و دی و ت ی ہ گہ مل سکت ا ج لہ ی ادل آ ب مت

ہے؟  اب  ی ت دست روری وق ہیں اور ض ے  ل کھول سکت ائ ی ف ن ہے، اپ ا  لت پروگرام چ

ولت عملی  ے کی سہ ھ سکن ق پڑ ں۔ صرف سب کھی ھی دی ب


رچ  ے کا خ ا کرائ ی سفر ی اف اض

و حصہ  و ج ملے ت ہ  ادل ن ب اسب مت ی۔ من و سکت ں ہ ی ہ ی ن لیے کاف مکمل کرنے کے 

ق  مش

ارہ طے کریں۔ ی کام کی مدت دوب اق ہے اسے کریں اور ب ممکن 


ں کہ اب کس  ارہ لکھی و دوب ہیں ت دلے  ات ب ودہ کام کے اوق ا موج مہ داری ی نی ذ دا ان خ

کن مقررہ  ہے، لی ممکن 


ق  ے والی مش ون ں ہ ت می صر وق ت مخ


ہیں۔  ے  ت کام کر سکت وق

س ں۔ ج ھی مج
س


ہ  ات ن ی ب ک ہ وں کو ای و۔ دون ہ ہ ممکن ن


حال  ی ال مت ف ات کی ملاز  اوق

ں۔ دوسروں کی مدد  کھی ہیں، اسے دی ے  ت دے سکت اعدگی سے وق اق پ ب ں آ ستے می را

ے کا حصہ  صوب پنے من یر اسے ا غ کیے ب دی معلوم  امن ی اور رض اب ی و ان کی دست ے ت ہی ا چ

ں۔ ی ائ ن ہ ب ن
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ہیں؟ ھ ر ں بڑ ی ہ وں ن گے کی ں آ ی واست درخ

ع کی  ں۔ کن مواق منے رکھی وں کو سا واست ک کی درخ و اب ت و ت لاش رکی ہ کام کی ت

پ  و آ ھا ج روری ت نر ض ئی ایسا ہ اں کو ؟ کہ ھے ت ے  وری کرت پ پ ں آ رطی روری ش ض

ا  ت ھ آ سمج


ے سے   کھن
 ی


فرق د ہ  وئی؟ ی گو ہ ت ا گف چ ی ن


ا اں عملی ج ؟ کہ ھے ت ہے  کھ ر ھی سی ب


ا

عداد  وں کی ت واست ئی درخ و ی ہ ج ھی ب



ہے۔ صرف  ی  چ ن ہ پ



ک  اں ت لاش کہ ہے کہ کام کی ت

ں  ی ہ ل ن ی سے می اب ی ا دست ت ی لی اب پ کی ق ع آ ر مواق ادہ ت ی ں اگر ز ی ہ ی ن ا کاف ھان بڑ

کھاتے۔

و معلوم  تی ت و ں ہ ی ہ وری ن رط پ ے کی ش جرب ا ت ت ی از ے کی اج ، کام کرن ان ب د، ز سن

ہے۔ اصل  ا  ات ا ج ول کی ب ھی ق ب


ے کو  جرب ہ ت علق ا دوسرے مت ہے ی می  کریں کہ وہ لاز

رط  می ش ں۔ لاز احت لی ینے والے ادارے سے وض مت د ا ملاز ں ی ھی اعلان پڑ

و اس دوران اسی طرح کے دوسرے  ے ت ہی ا اری چ ی ل ت لیے طوی وری کرنے کے  پ

ودہ  ی موج ن ہیں۔ اپ ے  وری کرت ھی پ ب


پ ا ں آ رطی ن کی ش ہیں ج ے  کھ سکت ی ھی د ب


ع  مواق

ں۔ ی ائ ت ت درست ب لی اب ق

ع ا اور اگلا موق ہ ملن واب ن ج

ہ  ں ن ت می لی اب ی ق ن ہ اپ ہر وج و  ملے ت ہ  واب ن ود ج اوج وں کے ب واست اسب درخ من

ی  ع پر کئ ک موق ا ای ہے ی ھرتی رک سکتی  ہیں، ب ی  و سکت اں کم ہ سامی یں۔ آ ڈ ھون ڈ

وں۔ اسب ہ لیے من و اس کام کے  ہیں ج ے  واست دے سکت یسے لوگ درخ ا
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ا۔  ت ں آ ی ہ پ کو کام ن ں کہ آ کالی ہ ن ہ ن ج ی ت ہ ن ی طرف سے ی ن و اپ و ت ہ ہ ہ معلوم ن اصل وج

وں کی  سامی ا آ ے ی  یصل ہر ف ہیں، مگر ادارے کے  ے  چ سکت ن


ا ہ ج مون واست اور ن ی درخ ن اپ

ں۔ ی ہ ار ن ی ت پ کا اخ عداد پر آ ت

ے  ں اور درست کرن ی چ ان و اسے ج ہے ت ی  ئی گئ ا ت ار ب ار ب می ب سی ک ی ک ج ں ای ے می مون ن

ہے، ا  ا سکت اری رکھا ج ا ج کھن ع دی اسب مواق ں۔ اس دوران من ت رکھی لیے وق  کے 

ے   پہل دنے سے  ی ر ا کورس خ ی عد ن کار کے ب ہر ان ں۔  ی ائ ت ت درست ب لی اب ی ق ن کہ اپ رطی ش ب

ص کی  خ ش


ہ کار  ب جر ق اور کسی ت می مش ودہ ک ا موج ے ی ہی ا ت چ ی ب ر د ت ی ی مز
ع ں کہ واق کھی دی

ہے۔ ی  و سکت وری ہ نمائی سے پ رہ

ں۔  ی ہ د ن دہ من ائ ھی ف ب


ا  ول کرن ب رط ق ہر ش ں  واب می ع کے ج ا کم مواق بلے ی ا د مق دی ش

ہ پ کے حالات سے ن ا آ اں ی مہ داری امعلوم ذ و، ن ہ ہ ممکن ن


ں کام  س می  ایسی مدت ج

لیے سوال  ے کے   جھن

م


س


ع  ہیں۔ موق ے  دا کر سکت ی کل پ ں مش عد می ات ب ے والے اوق ملن

پنے  پ ا ہے کہ آ ے کا حق  چن ن


ا ہ ج پ کو ی ھی آ ب


عد  کار کے ب ہے۔ ان لاش کا حصہ  ا ت کرن

ں۔ ی ہ ا ن ہیں ی ے  عی کر سکت ں اگلا کام واق حالات می

ی وعدے اق اری اور ب ی واپسی کی ت

صے سے معلوم ار ح ی ا ت وٹ ی ل، ن ائ ں۔ اسی کام کی ف مکمل حصہ کھولی

ری  خ  واپسی پر آ

ں کہ  ہ کری لیے ن صلہ صرف اس  ی ے کا ف ارہ کرن ھ دوب ہے۔ سب کچ ی  اق ا ب کریں کہ کی

س  ں ج ی چ ان ارہ ج و وہ حصہ دوب یں ت ی اہ نی معلومات چ لیے پرا ھا۔ کام کے  ا ت ہ آ گی ف وق
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ں کہ  کھی ے دی  پہل و  ھی ت ت


واست ادھوری  مت کی درخ ہے۔ ملاز لنے کا امکان  د کے ب

ں۔ ی ہ ا ن ہے ی ھی کھلا  ب


ع اب  موق

ل  ائ مکمل ف

ا ۔ ن کے س ھ  گے بڑ ں آ ت می ودہ وق و موج ں ج ی ن ں ایسا حصہ چ ست می ش اگلی ن

ا،  ھن ں پڑ رطی ع کی ش اسب موق ا کسی من ا ی ق کرن ات کی مش ئی ب و ھولی ہ ا، ب درست کرن

ی اصل رکاوٹ کے  ن ہے۔ اپ ا  وری کرت رورت پ ک الگ ض ہر کام ای ں سے  ان می

اں  ہ کن ج ہے، لی ی  ے حصے سے واپسی مدد دے سکت ھوٹ ک کام کریں۔ چ ق ای مطاب

روری  ھی ض ب


ا  ت الگ رکھن ہاں وہ وق ے و ہی ا ت چ ادہ وق ی ھ ز ہ کے سات وج مکمل ت


وگا۔ ہ

مہ ھال کی ذ کھ ب ی ا د نی ی  مد روری آ د، ض ن ی لیے ن ورے کرنے کے  ے دن پ وئ ے ہ ھوٹ  چ

ھ کر  سمج


و سوچ  و ت ش ہ ائ ج ے کی گن ت کم کرن ی ں۔ مصروف الی ہ ڈ ں ن طرے می داری خ

ا  ا پڑ سکت دلن ہ ب داز ت کا ان ونے کے وق مکمل ہ

ا  دار ی و کام کی مق و ت ہ ہ ش ن ائ ج ن کریں۔ گ

اؤ  ود دب ے سے موج  پہل  ، سکے ا  ا ج ھای ب ی ن بردست د دن ز ن و صرف چ ہے۔ ایسا معمول ج

ہے۔ ا  ہ کر سکت اف ں اض می

ں ی ائ ت ہے اسے کام کا حال ب ار  ظ ت س کو ان ج

ں۔ ی ائ ت ودہ حالت ب و موج ہے ت ار  ظ ت پ کے کام کا ان ص کو آ خ ش


کسی 

؟ ے ھ سکت ں بڑ ی ہ گے ن ر آ ی غ ز کے ب ی ہے اور کس چ ی  اق ا ب ہے، کی مکمل 

ا  کی
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ا  ن انے سے وہ اپ ھپ ر چ ی اخ ہ ت ت ں۔ الب ی ہ روری ن ا ض ن ی ل د صی ف ت


وری  ی حالات کی پ ج ن

ں؛  کھی ی دی اب ی ی دست ن ی کام اور اپ اق ے ب  پہل ینے سے  خ د ی


ار ی ت ئ ے گا۔ ن ائ ں کر پ ی ہ ام ن ظ ت ان

ں۔ ہ کری وری وعدہ ن لیے ف م کرنے کے  ت خ


ک  ھج
ج




ت طے کریں۔  ینے کا وق ر د ب و اگلی خ ں ت ی ہ ھی معلوم ن ب


ت ا ے کا وق ون م ہ ت خ


کام 

ں  ے می ف ق ل و ں۔ طوی ی ائ ت ھی ب ب


ہ  ق کریں گے، ی ی صد ات کی ت ک کس ب ت ت اس وق

روع  ی کام ش اق لیے ب ہے، اس  و سکتی  ی ہ دل گئ رورت ب ص کی ض خ ش


دوسرے 

ھی ب ت

ا  اری رکھن محنت ج


ہدایت پر  نی  ں۔ پرا ح کر لی ض


ارہ وا صد دوب ے مق  پہل  کرنے سے 

و۔ رورت ہ ھی ض ب


ب اس کی اب  ہے ج د  ی مف

ھ آ  سمج


ں  عد می وظ کریں کہ ب و ادھورا کام اس طرح محف ں ت ی ہ ممکن ن


ھی واپسی  ب


ا

ھر طے کریں کہ کس  ں۔ پ صر لکھی ت مخ


رورت اور رکاوٹ  ی ض اق ، ب مکمل حصے

۔  سکے

ح  ض


ات وا مہ داری کے اوق ا ذ ے ی ملن لاً سامان  ں گے، مث ہ لی ز ائ ارہ ج لی پر دوب ی د ب ت

ا  ار حاصل کرن ت سی رف ی ے ج  پہل ی  ج ہ ہے؛ آ ی  ا کاف ن ن ممکن کام چ


ت  ے پر۔ اس وق ون ہ

ں۔ ی ہ رط ن واپسی کی ش



لیے پنے  از — ا غ آ

85

اب  ۱۱ب

ں دلی ہ ب ق ی و طر و ت رورت ہ ض

رورت  لنے کی ض د ے کا کون سا حصہ ب ق ی ں کہ طر کھی و دی ے ت ئ ش آ ی ار پ ار ب کل ب مش

لاش کا  و ت ی ت چ رہ ن ہ پ



ں  ی ہ واست ن ک درخ ع ت اسب مواق ہے مگر من ا  ت نر آ ہے۔ ہ

ی کم  سپ لچ


۔ د ے ہی ا ں مدد چ ے می  کھن
 ی

س


و  ا ت ت ں آ ی ہ روری حصہ ن ں۔ کام کا ض کھی ہ دی ق ی طر

ں  ی ہ ھ ن سمج


ت  ی ب ر ودہ ت ا موج ہا ی ں آ ر ی ہ د ن ور کریں کہ اصل کام پسن و غ ہے ت وئی  ہ

وگا۔ ں ہ ی ہ روری ن ا ض ن ھوڑ ہ چ عب ورا ش ں پ ہر صورت می تی۔  آ

ھی اور کام  مج
س


نمائی  ق کی، رہ ا اسی کام کی مش ں۔ کی منے رکھی ش سا مکمل کوش

ی  ن اپ

ہا  و ر پ سے ہ وگا کہ عملی حصہ آ ں ہ ی ہ ہ معلوم ن ے سے ی  کھن
 ی


و د ی ڈ ھا؟ صرف وی ا ت چ ان ج

ں،  ی ہ ممکن ن


لیے  پ کے  ا آ ورا کرن سے پ رط ج ں۔ دوسری طرف ایسی ش ی ہ ا ن ہے ی

ھ  ش کے سات لیے کوش صلہ کرنے کے  ی ں۔ ف ی ہ روری ن ھی ض ب


ا  مان ز ار آ ار ب اسے ب

وں گے۔ ا ہ کھن حالات دی

ہے۔  ا  وت سان ہ صلہ آ ی و اگلا ف ں ت ان کر سکی ی ں ب ے می ک صاف جمل ہ ای لی کی وج ی د ب ت

ں؛  ی ہ ود ن لہ موج روری آ ا؛ ض ں ملت ی ہ واب ن ق پر ج تی؛ مش ں آ ی ہ ھ ن سمج


ان  ب ق کی ز سب

ں  وں می ات ہے۔ ان ب ں مل ر ی ہ ع ن اسب مواق ہے اس کے من اری  ی س کام کی ت ا ج ی

ے سے لین ا وعدہ سن  ی ا ن ام ی ا ن ی ں۔ صرف ن لاش کری و، اسی کا حل ت و درست ہ  سے ج

ے گی۔ ائ و ج کل دور ہ ھلی مش چ پ



ا کہ  وت ں ہ ی ہ ابت ن ہ ث ی
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ہے؟ ا  دلن ے کا کون سا حصہ ب  کھن
 ی

س


اد  ھا است ہیں اور اچ ی  گہ آ سکت ک ج ں ای ی ات روری ب ہے، ض ب ملتی  ی رت ں ت ت می ی ب ر ت

ں  ی ہ اسب ن لیے من ے والے کے   کھن
 ی

س


ہر  ہر کورس  کن  ہے۔ لی ا  ح کر سکت ض


لطی وا غ

ق  ا مش ہیں ی تی   ے سے آ  پہل ں  ی ات ادی ب ی ن پ کو ب و کہ آ ا ہ ا گی ھ لی سمج


ہ  و، ی ز ہ ی ار ت ت ا۔ رف وت ہ

ں  ودہ کورس می ں کہ موج کھی ے دی  پہل ہے۔  ی  و سکت ے ہ ہی ا د مدد چ ی و مز و ت ہ ہ چ ن ن


ا کی ج

ں۔ ی ہ ا ن ہے ی ش  ائ ج ن ق کی گ ی مش اف ا اض احت ی ارہ وض سوال، دوب

ہے۔ اسی  ا  وت ی ہ ا کاف وری کرن اص کمی پ ک خ ے ای ائ ج ے کے ب لین ا کورس  ی ورا ن ھی پ ب
ک


پنے کام کی  ھ ا ص کے سات خ ش


ہ کار  ب جر ا ت ات ی لیے ملاق مائی کے  ن ، رہ ق حصے کا سب

ں۔ ح کری ض


ے وا  پہل ہے۔ اس مدد کی حد  ی  چ مدد دے سکت ن


ا ج

ود  ا کام کا کوئی حصہ خ ے گا ی ائ ت لطی ب ے گا، غ ھائ مج
س


ہ  ق ی پ کو طر وہ آ

کرے گا؟

داز سے کام  ں الگ ان ہر طرح کی مدد اس می ں سے  ہے، ان می ا  کھن و سی پ کو ج آ

ے گی۔ ئ آ

وگا رچ ہ ا خ ن ے گا اور کت ا سکھائ ا کورس کی ی ن

ی اق ھی ب ب


و ا ں ج ں معلومات لی ارے می می کے ب و اسی ک ں ت ور کری ت پر غ ی ب ر  دوسری ت

روری سامان  واب اور ض ، سوال کا ج چ ن


ا ق کی ج ، مش ان ب ق کی ز ہے۔ سب
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کل ہ مش ق ی ھلا طر چ پ


ہ سے  س وج ں۔ ج ھی و پڑ و ت ود ہ صاب موج ا ن ق ی ہ سب مون ں۔ ن کھی  دی

ے  ون ا کورس ہ ی ۔ صرف ن ے ہی ا ا چ ون ام ہ ظ ت اسب ان ں اس کا من ئے کورس می ن وا،  ہ

ا۔ ات و ج ں ہ ی ہ ا طے ن ون کل حل ہ پ کی پرانی مش سے آ

ھی  ب


ٹ اور سامان  ی ٹرن ، سفر، ان ت ھ وق س کے سات ی ے ف وئ ے ہ  کھت
 ی


رچ د لی کا خ ی د ب ت

ں۔ ھی رکھی ب


ت  و ان کا وق وں گے ت ھنے ہ ارہ پڑ ق دوب ھ سب امل کریں۔ کچ ش

واب  انی اور سوال کا ج ن ود ب ب خ ی رت ہے، مگر ت چ سکتی  ب


م  ت مواد سے رق مف

پ ات آ ا اوق س ی ی ہے، مگر ف ی  ں مدد مل سکت ت می ی ب ر اعدہ ت اق ہے۔ ب ا  ا پڑ سکت ن ڈ ھون  ڈ

ہے،  ی  اق و کمی ب ں کہ ج کھی منے رکھ کر دی ں سا ی ات ہ سب ب وں۔ ی ہ ہ اسب ن لیے من کے 

ہیں۔ ے  ورا کر سکت ے سے پ ق ی اسے کس طر

ہے؟ ا  دل سکت ہ ب ے کا راست  چن ن
 ہ پ




ک  کام ت

ن  ک آ ہے۔ صرف کسی ای ا  وں پر مل سکت گہ لف ج ت مخ


علق کام  نر سے مت ی ہ ک ہ ای

 ، ت ی ب ر گہ پر ت ، کام کی ج مت ے ملاز ائ ج ے کے ب کھن


حدود ر لاش م ک ت یعے ت ر ن ذ لائ

ستے کی  ہر را ں۔  کھی ھی دی ب


ہکوں کے کام  ا الگ گا رورت ی امی اداروں کی ض مق

ہے  رورت  ت کی ض لی اب اں اس ق ں کہ کہ ہیں۔ معلوم کری ی  و سکت لف ہ ت مخ


ں  رطی ش

ا  د کی ی لیے مز ھانے کے  ب مہ داری ن ہاں ذ ہے اور و ود  ھی موج ب


اس ا پ کے پ و آ ج

۔ ے ہی ا چ



لیے پنے  از — ا غ آ

88

ٹ  ی ٹرن لِ اعتماد ان اب ، ق ات بطے کے اوق ہے، مگر را ا  و سکت ں سفر کم ہ گھر سے کام می

ودگی سے  گہ پر موج ہے۔ کام کی ج ی  و سکت رورت ہ گہ کی ض ک پرسکون ج اور کسی حد ت

ام  ظ ت ات کا ان ہے، مگر سفر اور مقررہ اوق و سکتی  سان ہ ئی آ نما وں کی رہ ھی سات

ں؛ ھی مج
س


ہ  سان ن ع کو آ ہ سے کسی موق ے کی وج ون امی ہ ا مق ن ی ن لائ ۔ صرف آ ے ہی ا  چ

ں۔ کھی ل دی صی ف ت


مہ داری کی  مرہ ذ روز

ہے۔  و سکتی  ش ہ ائ ج ھ گن ے کی کچ ن ت چن وعی ں کام کی ن ے می ش کرن ی ود پ دمت خ ی خ ن اپ

گی کا حساب  ی ا اور ادائ مت طے کرن ی ا، ق ھن مج
س


رورت  ا، ض لاش کرن ہک ت ی گا ھ ہ سات

ہے، مگر کام  ا  ام ادارہ کرت ظ ت ھ ان ں سے کچ ں ان می مت می ہے۔ ملاز ا  ت ھی پڑ ب


ا  رکھن

وں  ھی دون ب


و تب  سا ہ ی ک ج نر ای وگا۔ ہ لف ہ ت مخ


ار  ی ت پ کا اخ ات پر آ اور اوق

ں۔ ی وت ں ہ ی ہ سی ن ی ک ج اں ای مہ داری وں کی ذ راست

ں ی مائ ز ا کام آ لت ا ج ا ملت تر کریں ی ہ واست ب درخ

ت  لی اب ہ ق س سے ی تر کریں ج ہ ے وہ حصہ ب  پہل و  ا ت ں کرت ی ہ ح ن ض


ت وا لی اب ی ق گی گئ ہ مان مون ن

وری پ پ ں آ رطی ن کی ش ہیں ج ی  ا رہ ع پر ج سے مواق ی ر ا ادہ ت ی ں ز ی واست ۔ درخ کے س ر آ 
ظ  ن

ں اسی کام و اس می ہے ت ت عام  ہ عارف ب لی کریں۔ ت ی د ب ں ت لاش می و ت ے ت ں کرت ی ہ  ن

ک کمی کو درست کرنے کے ں سے کسی ای ں۔ ان می ی ائ ت ہ صاف ب ب جر ا ت لت ا ج  سے ملت

ے پر کام کریں۔  ل ے معلوم مسئ  پہل ں۔  ی ہ م ن ا لاز ن ھوڑ ہ چ ش ی ورا پ لیے پ

پ معلومات کو  فرض کریں، آ ہیں۔  ے  ن سکت ھی چ ب


ا کام  لت ا ج نر سے ملت ودہ ہ موج

ی  و سکت د ہ ی ت مف لی اب ہ ق ں ی مت می امی ملاز ظ ت ہیں۔ ان ے  ں رکھ سکت ب می ی رت درست ت
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ھی  ب


ا  عمال کرن اص پروگرام است ئی خ ا کو ابت ی ط و کت ں خ ہے، مگر اس کام می

ں اور معلوم کریں کہ  ی ان چ ہ ے والا حصہ الگ پ ن ے سے آ  پہل ہے۔  ا  و سکت روری ہ ض

مہ ی ذ ئ وری ن ونے سے پ سی ہ ی ک ج ں ای ی ات ھ ب ں کچ ۔ دو کاموں می ے ہی ا اری چ ی ا ت ی کی اق  ب

اتی۔ ں آ ج ی ہ ود ن خ ودب داری خ

ں اور معلوم  کھی اسب حصہ کر کے دی ک من ے اس کا ای  پہل مانے سے  ز ا کام آ لت ا ج ملت

از  غ ئے آ ن و  وگا ت عمال ہ وا است کھا ہ ودہ سی ۔ موج ے ہی ا ا چ لیے کی کریں کہ اس کام کے 

و  می ہ ت لاز ی ب ر ل عملی ت ا طوی ان ی ب د، ز ی سن اف کن اض ہے۔ لی ا  چ سکت ب


ت  ھ وق کا کچ

لیے  امل کریں۔ صرف اس  ں ش پنے حساب می ھی ا ب


ت کو  اری اور وق ی و اس کی ت ت

ام  نر کا ن ے ہ وئ ے ہ  کھ ی


س


پ کے  ں آ وان می ا کہ اس کے عن ات و ج ں ہ ی ہ سان ن ہ آ راست

ہے۔ ا  ت آ

ا کھن ہ دی ج ی ت ا اور اس کا ن مان ز لی آ ی د ب ت

ہے۔ وا  تر ہ ہ ں گے کہ اس سے کام ب ی چ ان ے ج س ے طے کریں کہ کی  پہل لنے سے  د ہ ب ق ی  طر

لطی  ق سے معلوم غ ی مش ئ ، ن ے ہی ا ا چ ن ھ آ سمج


دم  کل ق احت سے مش دوسری وض

و یں ج ی اہ نی چ ا ع پر ج یسے مواق ں ا ی واست و درخ و ت تر ہ ہ لاش ب ، اور ت ے ہی ا نی چ و  درست ہ

ے  چ سکت ن


ا ں ج پنے کام می وں کو ا ات ہیں۔ ان ب ے  ملت ت اور حالات سے  لی اب پ کی ق آ

ہیں۔
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ے   کھن
 ی

س


و  ں ت ی ہ ا ن مدن ملی ی ا آ مت ی ں گے کہ ملاز کھی ہ دی عد صرف ی وراً ب لی کے ف ی د ب ہر ت

چلے گا۔ ں  ی ہ ا ن ت تری کا پ ہ ے والی اصل ب ون ں ہ واست می ا درخ ی

 ، صاب ھ ن ک سات ں۔ ای کھی ہ دی ج ی ت لی کر کے اس کا ن ی د ب م ت
ک اہ و، ای ممکن ہ


اں  ہ ج

ے مدد  ز ن ی وگا کہ کس چ کل ہ ا مش و معلوم کرن ں ت ی دل د ہ ب ق ی لاش کا طر ہ اور ت مون نر، ن ہ

ا  ی لیے ن ئے کام کے  ن ہیں۔  تی  و ی ہ ڑ ک دوسرے سے ج اں ای لی دی ب ھ ت ہ کچ ت کی۔ الب

ہ اور حاصل  ے کی وج  یصل پنے ف ہیں؛ ا ے  دل سکت ھ ب وں سات و دون و ت روری ہ ہ ض مون ن

ں۔ ح رکھی ض


ے والی معلومات وا ون ہ

رچ کریں ا خ ن د کت ی ں اور مز ی چ ان ارہ کب ج دوب

ہ  ں، ی ی ہ ا ن ئی ی و ق درست ہ ں۔ مش ت سے طے کری وعی ش کی مدت کام کی ن مائ ز آ

واب ادارے  واست کا ج مت کی درخ ہے۔ ملاز ا  ا سکت کھا ج ے پر دی ون مکمل ہ

کام 

رچ کی  ت اور خ پنے وق ہے۔ ا ا  ت لے سکت ق وق ے عمل کے مطاب وئ ے ہ ائ ت کے ب

کھ کر  ی عد اور کون سی معلومات د ش کے ب ی کوش ن ں۔ کت منے رکھی ھی سا ب


ش  ائ ج گن

ہے۔ د  ی ا مف ح کرن ض


ے وا  پہل ہ  صلہ کریں گے، ی ی ارہ ف دوب

ہے، صرف ان کی  کا  ر چ ت گز و وق ی اور ج ں مل سکت ی ہ م واپس ن و رق ج

ں۔ ی ہ روری ن رچ ض د خ ی ہ سے مز وج

ے سے  ق ی ہے اور کس طر ی  اق ا ب کھن ا سی ھی کی ب


ات سے کریں کہ ا صلہ اس ب ی دہ ف ن ئ آ

ا  ئی ی نما د رہ ی ئی مف ں کہ کو کھی ے دی  پہل نے سے  ھوڑ ت چ ی ب ر ودہ ت ہیں۔ موج ے  کھ سکت سی
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روری  ا کام اور ض ن ق اپ ت کے مطاب از ہے۔ اج ا  و سکت عمال ہ ھی است ب


ق اب  سب

ئے۔ ھی کام آ ب


ھ  ے کے سات ق ی ئے طر ن ق  د مش دہ من ائ اکہ ف ں، ت وظ رکھی مواد محف

ں کھی ے پرانے وعدے دی  پہل ے سے  ن ا کام چن ی ن

و  ہے ت ا  ن ی ام کریں۔ کسی کو کام د ظ ت ودہ وعدوں کا ان ے موج  پہل ے سے  ن ہ چن دوسرا راست

ہے، اس سے صاف  ا  ن ی ں؛ جسے کام د دلی ہ ب ود سے ن مہ داری خ ا ذ خ ی ی


ار دار، ت مق

رچ کو  نی اور گھر کے خ  مد ودہ آ و موج ے ت ہی ا ت چ لیے وق اری کے  ی ی ت ئ
 ات کریں۔ ن ب

و کہ  ھی طے ہ ب


ہ  ب ی ہے ج ا  ت ن ہ تب ب صوب ورا من لنے کا پ د ہ ب ش ی ں۔ پ منے رکھی ھی سا ب


ں گے۔ ی ھائ ب ے ن س اں کی مہ داری روری ذ ض

ک  ع ت اسب مواق ا صرف من ہ ی ق ی ے کا طر  کھن
 ی

س


ہے،  ا  دلن ورا کام ب اب طے کریں کہ پ

ا  لی کرن ی د ب ی ت
پ کون س ہے اور آ ا  ں کہ رکاوٹ کی ہ۔ صاف لکھی ے کا راست  چن ن

 ہ پ



ں گے۔  ی چ ان دہ ج ائ کھ کر اس کا ف ی ا د عد کی لی کے ب ی د ب ں کہ ت ی ائ ت ھر ب ہیں۔ پ ے  ہت ا چ

عارف  وش ت رج ستے کا پُ ئے را ن ے وہ حاصل کریں۔   پہل و  ہیں ت ی  اق روری معلومات ب ض

ے وری کر سکت ں پ رطی ں اس کی ش پنے حالات می پ ا ں کہ آ کھی ھی دی ب


ہ  ھ ی ے کے سات ن  سن

ں۔ ی ہ ا ن ہیں ی
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اب  ۱۲ب

ہے پ کا  ھی آ ب


صلہ  ی اگلا ف

ود  ل موج صی ف ت


ش کی  ی کوش ن لیے اپ ے کے   یصل گلے ف عد ا ونے کے ب مکمل ہ

لا کام  ہ پ

حلے  اں مدد لی اور کس مر ا، کہ ود کی ہیں کہ کون سا حصہ خ ے  کھ سکت ی ہے۔ اب د وتی  ہ

ھی  ب


ے  و اس کی رائ ہے ت ا  عمال کی ا است کھا ی ے کام دی ت لگا۔ کسی ن ادہ وق ی ں ز می

امل کریں۔ ش

ھا، اب اسے  ا ت ہ لگای داز و ان ں ج روع می ں۔ ش ی ن مہ داری چ ان معلومات سے اگلی ذ

ں۔ ی ہ روری ن ا ض ن
م رہ ائ ے پر ق داز ے ان و پران ہے ت ئی  منے آ ہ سا لنے کی وج د ب

ق  ہے، اسی کام کی مش وئی  مکمل ہ

ت  ی ب ر ہے۔ ت ا  ا کی ک کی ں کہ اب ت ی ائ ت صاف ب

ات  ہر ب ں سے  ہیں؟ ان می کے  چ ے پر کام کر  ا معاوض ہیں ی ی  ج ھی ب



ں  ی واست ہے، درخ ار  ی ت

ے  ون ورا ہ وگی۔ کورس پ رورت الگ ہ ہے، مگر اگلی ض وا  ھ کام ہ ہے کہ کچ اتی  ت ب

ک  ع ت اسب مواق و من ہے ت ار  ی ہ ت مون ھا ن ہے۔ اچ ی  و سکت ی ہ اق ق ب عد عملی مش کے ب

ہے۔ ا  و سکت ی ہ اق ا ب ان چ ن ہ پ

ودہ کام  ں۔ موج ی ہ ا ن ھان مہ داری بڑ ا ذ دار ی ہ کام کی مق ش می ھنے کا مطلب ہ گے بڑ آ

ہے۔  ی  ھی ترق ب


ا  ں کرن ت می اسب وق ھ اور من وں کے سات لطی ، کم غ ادہ درست ی ز

ا  وت د ہ ی ی مف لیے کاف تر کام کرنے کے  ہ ں ب مت می ودہ ملاز ی موج ن نر اپ وا ہ کھا ہ ھی سی ب
ک
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م  ا لاز روع کرن نی ش  مد ی آ اف ا اض ار ی ہ، الگ کاروب ش ی ا پ ی وراً ن ے والے کو ف  کھن
 ی

س


ہر  ہے۔ 

ں۔ ی ہ ن

ہے؟ ا  وت ا معلوم ہ گی سے کی ی لی ادائ ہ پ

ک  ہے کہ ای ا  وت ا معلوم ہ ن ت ہے۔ اس سے ا دم  م ق
ا اہ ہ ملن لا معاوض ہ پنے کام کا پ ا

ا دوسرے  ے گی ی ئ ش آ ی ارہ پ رورت دوب ہے۔ اس کام کی ض م ملی  لیے رق کام کے 

اعدہ  اق ہ اور ب صوب ی من ار کا کام، عارض ک ب ہیں۔ ای ہ الگ سوال  ں گے، ی کام ملی

رورت کو دہ ض ن ئ پنے کام اور آ عد ا گی کے ب ی لی ادائ ہ ہیں۔ پ ں  ی لف صورت ت مخ


مت   ملاز

ں۔ ھی مج
س


ہ  وت ن ب مدن کا ث ل آ ق مست


ں، اسے  کھی دی

ا  ں کی لیے اصل می ورا کرنے کے  ں کہ اسے پ کھی ے والے کام کو دی ے معاوض  پہل

روری  ت لگا؟ ض ا وق ن ں کت بطے می اری، اصلاح اور را ی ، ت ے  جھن

م


س


ھا۔ کام  ے ت ہی ا چ

اری  ی ی ت
ے گا اور کون س ا پڑ ھی اسی طرح کرن ب


ارہ  ھا؟ کون سا حصہ دوب ا ت رچ کی خ

ھ  سمج


ادہ  ی دار ز ق ی مدت اور کام کی م ن ہ اپ ب وں سے اگلی مرت ات ہے؟ ان ب ود  اب موج

ہیں۔ ے  داری سے طے کر سکت

مدن مسلسل آ


دہ کام اور  ن ئ آ

دہ کام  ن ئ ے آ ں۔ کسی ن فرق رکھی ں  دہ کام می عی طے ش د اور واق بطے کی امی ارہ را دوب

ت اور  ، وق ت وعی ھی کام کی ن ب


ہے، مگر ا ات  ھی ب چ



و ا ہے ت ا  ای ت ینے کا ارادہ ب د

اطر دوسرے  ہ کریں۔ اس کی خ مار ن ں ش مدن می ی آ ن ی ق و اسے ی و ت ہ ہ ح ن ض


ہ وا معاوض
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ارے  گار کے ب ودہ روز ا موج رچ ی روری خ ہ کریں۔ گھر کے ض ھی ن ب


پکے وعدے 

کا  و چ و کام طے ہ ہے اور ج د  ھی صرف امی ب


س کام کی ا ے ج وئ ے ہ صلہ کرت ی ں ف می

ں۔ کھی ں الگ دی ی ہ ہے، ان

ے  ملن ھ  ت کے سات لکہ وق ں ب ی ہ گی سے ن ی ھی ادائ چ



ک ا ہ ای داز نی کا ان  مد مسلسل آ


ہے۔ الگ الگ  ا  وت کھ کر ہ ی رچ کو د روری خ اعدگی اور ض اق گی کی ب ی والے کام، ادائ

واہ اور  خ ن ت

دہ  ں طے ش مت می ہے۔ ملاز دل سکتی  دار ب ں مق لیے کام می ہکوں کے  گا

س  وتی۔ ج ں ہ ی ہ ل ن ق مست


مت  ہر ملاز ہے، مگر  ی  و سکت لف ہ ت مخ


ات کی صورت  اوق

ں۔ ھی مج
س


ں  رطی ور کریں، اسی کی اصل ش ع پر غ موق

ے کام کا کون سا   چھل
پ




ہے کہ  ا  ا سکت ا ج ہ معلوم کی ص سے ی خ ش


ینے والے  ارہ کام د دوب

ں۔  قرار رکھی ہ بر ق ی ھا طر و اچ ہے ت ی  رورت وہ ۔ ض ے ہی ا ا چ ھا اور اب کی د ت ی حصہ مف

و  ھا ت مطمئن ت


پ کے کام سے  ار وہ آ ھلی ب چ پ



ں۔  ل لی صی ف ت


ی  ئ و ن ہے ت رورت  ی ض ئ ن

ود  خ ود ب مت خ ی دار، مدت اور ق ہ کام کی مق ب ہ کریں کہ اگلی مرت فرض ن ہ  ہ سے ی اس وج

ں گی۔ ی ائ ھی ج مج
س


ی  وہ

ں گے؟ ی ھائ ب ے ن مہ داری کیس اگلی ذ

ی  اب ی ی دست ن ا، اپ ھن مج
س


ا کام  گا گی ا۔ مان ت ن ں ب ی ہ ہ دکھانے سے ن مون ھا ن ھروسا صرف اچ ب

ا  و اسے درست کرن ے ت ئ منے آ لطی سا ا اور غ ن ی ر د ب ت پر خ دہ وق ا، طے ش ان ت درست ب

ی  ت
ی رہ اق کل ب و مش ے ت ائ روری حصہ رہ ج و مگر ض ت پر ہ ہے۔ کام وق روری  ھی ض ب
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ا  ام کرن ظ ت پنے کام کا ان ص کو ا خ ش


و دوسرے  و ت ہ ہ طہ ن و مگر راب ہ درست ہ ج ی ت ہے۔ ن

ہے۔ ا  و سکت کل ہ مش

امل  ا کام ش ں کی ے صاف طے کریں کہ اس می  پہل ول کرنے سے  ب مہ داری ق ی ذ ئ ن

ہے۔

ے گا اور  چ ن ا ہے، کون ج رورت  ہے، کن معلومات کی ض ا  ار کرن ی ا ت کی

ہے؟ ا  ن ی کب د

ھ درست  ں کچ ح کریں۔ کام می ض


ات وا گی کی ب ی و ادائ ہیں ت ہے  ے پر کام کر ر معاوض

مہ  ی ذ ن ں اپ مت می ں۔ ملاز ات کر لی ے ب  پہل ھی  ب


ں  ارے می و اس کے ب ے ت ا پڑ کرن

ے  کہن ہاں  ر  ی غ ے ب  مجھ


س


ات  وری ب ں۔ پ ھی مج
س


ع  وق ص کی ت خ ش


ے والے  پن ن  داری اور کام سو

ہیں۔ ی  و سکت دا ہ ی عات پ وق لف ت ت مخ


وں طرف  ں دون عد می سے ب

ہے ت  ا وق ن لیے کت د کام کے  ی مز

ا  کمل کی م

ک کام  ہ ای ب ھلی مرت چ پ




ں۔  منے رکھی اں سا مہ داری ودہ ذ و موج ے ت ئ د کام آ ی مز

ں گے۔  ی ائ و ج ں ہ ی کام اسی مدت می ا کہ اب کئ وت ں ہ ی ہ ابت ن ہ ث ھا؛ اس سے ی ت

ص کی خ ش


ں۔ دوسرے  ت رکھی لیے وق و اس کے  ے گا ت ا پڑ کھن ھ سی ں کچ ئے کام می  ن

ے کا  لین و، مدد  روری ہ ت ض از اں اج ہ ی معلوم کریں۔ ج اب ی و اس کی دست ے ت ہی ا مدد چ

ں۔ ح کری ض


ھی وا ب


ینے والے سے  ام کام د ظ ت ان
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ل  ق ہ ن از ام سے ت ل کے ن ائ ں۔ ف ی ائ ن ب ب ی رت لیے سادہ ت ونے والے کام کے  ار ہ ار ب ب

ں  ی ات م ب
ے اہ  پہل ے سے   یجن


ھ
 ب




ں اور  گہ ملی ک ج روری معلومات ای ائے، ض نی ج ا چ ہ پ

س  ہے ج ی  ام کاف ظ ت ۔ ایسا ان ے ہی ا ں چ ی ہ ام ن ظ دہ ن ی چ ی لیے پ ہر کام کے  ں۔  ی ائ ی ج چ ان ج

ے کا  ن ڈ ھون ی معلومات ڈ ار وہ ار ب ا ب ے ی ن ھوڑ روری حصہ چ ، ض ے  یجن


ھ
 ب




ل  ائ نی ف سے پرا

و۔ امکان کم ہ

روری ا ض ھرن د وعدوں سے ب ی ت مز ورا وق وا پ ا ہ چ و ب لگے ت ے  ون ی سے ہ یز ادہ ت ی  کام ز

رورت کے  ے والی ض ن ش آ ی ک پ ان ے اور اچ  کھن
 ی

س


مہ داری،  رام، گھر کی ذ ں۔ آ ی ہ ن

ں  وں می و عام دن ول کریں گے ج ب ا کام ق ن ت مسلسل ا


۔  ے ہی ا ش چ ائ ج ن ھی گ ب


لیے 

ار  ت ی رف ن ت پ ج ہے۔ آ ی  دا کر سکت ی ر پ ی اخ ھی ت ب


و معمولی رکاوٹ  و، ت ورا ہ کل سے پ مش

ں۔ دار طے کری ق کام کی مق ہیں، اسی کے مطاب ے  ات سے کام کر پ

اب خ ت ت اور کام کا ان ی ب ر اگلی ت

ا  ار درست کرن ار ب لطی کو ب پنے کام سے کریں۔ کس غ اب ا خ ت ے کا ان  کھن
 ی

س


ز  ی اگلی چ

مہ  ہے؟ کون سی ذ ا  ت ا پڑ ہے؟ اسی کام کا کون سا حصہ دوسروں سے کروان ا  ت پڑ

ت  ی ب ر ہے؟ ان سوالوں سے ت اری کم  ی ی ت
ھ ب


لیے ا س کے  ہیں ج ے  ہت ا ا چ ن داری لی

ا  روع کرن ہر کورس ش ہ سے  ے کی وج ن ز آ ی ی چ ئ وگی۔ صرف ن ح ہ ض


رورت وا کی ض

ہے۔ ا  ت لے سکت ودہ کام سے وق موج
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یر سے ملی روری معلومات د ں۔ ض کھی ھی دی ب


اں  می ہ لط ف ے والی غ ون ں ہ ے کام می  چھل
پ




 

کل  ں مش ے می  جھن

م


س


ل  ائ پ کی ف ھی کو آ ت


ں۔ کسی سا گی ں مان از می غ ار آ و اگلی ب ں ت ھی ت

ا  چ ن ہ ک پ اں ت ا کہ کام کہ ھا گی وچ ار پ ار ب ح کریں۔ ب ض


ات وا ہدای ام اور  و ن ھی ت ت


ئی  و ہ

ت اور مل کر  ی ات چ ت طے کریں۔ اس طرح ب اسب وق ینے کا من ر د ب و خ ہے ت

ہیں۔ ے  تر کر سکت ہ ے سے ب جرب مرہ ت ت روز ے کی صلاحی کام کرن

ت لیے وق لف کاموں کے  ت مخ


دہ اور  ائ ار کا ف اوز

ں۔  ی چ ان دہ ج ائ اسب کام پر اس کا ف ک من پنے ای و ا و ت ا ہ ان ن ئی اپ  ا اے آ ار ی ا اوز ی ن

ئی اور  و ادہ ہ ی ا ز لطی کم ی گا، کون سی غ ت ل ا وق ن ں کت بلے می ا ے کے مق ق ی ے طر  پہل

محنت لگی؟


ی  ن ں کت ے می واب درست کرن ج

ے کا   کھن
 ی

س


ا۔  وت ں ہ ی ہ مکمل ن

لد  ماً ج ورا کام لاز ے سے پ ملن ز  ی واب ت ئی ج دا ت صرف اب

پنے  ار کو ا و اس اوز و ت ح ہ ض


دہ وا ائ ں۔ ف منے رکھی چ سا ن


ا روری ج س اور ض ی ، ف ت وق

ں۔ صلہ کری ی ے کا ف امل کرن ں ش کام می

مت  ں ملاز ہے۔ کسی دور می ی  دل سکت ھ ب ت کے سات پ کے کام کی صورت وق آ

ہ  حدود کام۔ ی ا م ن ا اپ لیے کام ی ہکوں کے  ں الگ گا ہے، کسی می و سکتی  اسب ہ من

وں اور ان  ی مہ دار ودہ ذ کہ موج رطی ش ہیں، ب ے  ھی سکت ب


ھ مل  ت کے سات ستے وق را

ستے  ادہ را ی ک سے ز و۔ ای ت ہ از ے کی اج ق ایسا کرن رطوں کے مطاب کاموں کی ش
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طہ اور  ، راب ت ی وق اف ا اض ن ں کہ کت کھی ھی دی ب


ہ  ھ ی نی کے سات مد و آ ں ت ار کری ی ت ھ اخ سات

وگا۔ ے ہ ہی ا ام چ ظ ت ان

روع کریں ے ش اگلا کام کب اور کیس

ح طور پر حی
ص


ار  ی ب پ کئ ں۔ کون سا کام آ کھی اں دی اری ی ی ت ن لیے اپ مہ داری کے   اگلی ذ

ہے؟ ود  ت موج روری وق ا ض ے اور کی ہی ا ھی مدد چ ب


ں ا ہیں، کس حصے می چکے  کر 

وری  ظ ا من ف ی عری ی ت ئ لیے ن دم کے  ہر معمولی ق ہے، مگر  ی  و سکت د ہ ی ے مف رائ

ہے  وتی  ر ہ اث مہ داری مت دہ ذ ا طے ش م ی ، رق ت ے سے کسی کا وق  یصل ں۔ ف ی ہ روری ن ض

س  ے کام سے ج وئ کیے ہ پنے  ں ا ی کام می اق ات کریں۔ ب ص سے ب خ ش


و اس  ت

ں۔ صلہ کری ی کھ کر ف ی ں د ی ہ ہیں، ان و معلومات ملی  ہے اور ج لا  ا چ ت ت کا پ لی اب ق

صلہ کریں۔ ی ح ف ض


ک وا ق اب ای حلے کے مطاب ودہ مر پنے موج ا

مکمل کریں۔•

واست  ع کی درخ اسب موق و من ہے ت ار  ی ہ ت مون اسی کام کا ن

ں۔• ئی طے کری نما ق اور رہ و اس کی مش ہے ت کی  و چ ں کمی معلوم ہ نر می کسی ہ

ح کریں۔• ض


ں وا ی رورت ے کی ض ورا کرن و اسے پ ہے ت کا  کام مل چ

ے   جھن

م


س


مکمل 

ے اور اسے  ہی ا ا چ ے کی  پہل روع کریں گے،  ہے اسے کب ش ا  ن و کام چ ج

روع  وں کو لکھ کر اسی کام سے اگلا مرحلہ ش ات ں گے؟ ان ب ی چ ان ا ج لیے کی کے 

کریں۔
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د مطالعہ ی مز

ی  اں دی گئ ہ ق ی ی حق ت


ہ معلومات اور  علق ں مت ارے می اری کے ب ی ے اور کام کی ت  کھن
 ی

س


نر  ، ہ کورسز

ہ  از ہے۔ ت ی  دل سکت ھ ب ت کے سات ل وق صی ف ت


لے کی  خ ی پروگراموں کی مدت اور دا ت ی رب ہیں۔ ت

ہیں۔ ی  ا سکت کھی ج ی


ہ ادارے سے د علق معلومات مت

ولت ے کی سہ  کھن
 ی

س


کورس کی مدت اور 

DigiSkills.pk. Artificial Intelligence using Python; Frequently Asked 
Questions. Course information checked 6 October 2026.

AI course details

Programme FAQs

ستے لف را ت مخ


ت کے  ی ب ر ی ت ن ئی اور ف دا ت اب

National Vocational and Technical Training Commission. Information 
Technology Courses. Course information checked 6 October 2026.

NAVTTC course catalogue

گار ہ اور روز ب جر نر، عملی ت ہ

International Labour Organization. Lifelong learning and skills for the 
future. World of Work Series, 5 May 2026.

Report and research findings

نمائی کی رہ ی ں امر ارے می ج کے ب ئ


ا ت علق اور ن ، ت ارش سف

Federal Trade Commission. The FTC’s Endorsement Guides: What People Are 
Asking. June 2023; checked 6 October 2026.

Endorsement guidance

https://www.ftc.gov/business-guidance/resources/ftcs-endorsement-guides-what-people-are-asking
https://lab.ilo.org/world-work-series/lifelong-learning-and-skills-future
https://navttc.gov.pk/courses/?sector=information-technology
https://www.digiskills.pk/FAQs.aspx
https://www.digiskills.pk/CourseDetails.aspx?Id=AIP301
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مائی ن نی رہ ا اکست ں پ ارے می اری دعووں کے ب ہ ت اش

Competition Commission of Pakistan. Guidelines on Deceptive Marketing 
Practices, 3 April 2023; FAQs under the Competition Act 2010. Checked 6 
October 2026.

Guidelines

CCP FAQs

ق ی حق ت


د  ی ں مز ارے می ے کے ب  کھن
 ی

س


عمل اور 

اری۱ ی ے کی ت روع کرن ۔ ارادے پر عمل ش

Gollwitzer, P. M., & Brandstätter, V. (1997). Implementation intentions and 
effective goal pursuit. Journal of Personality and Social Psychology, 73(1), 
186–199. DOI: 10.1037/0022-3514.73.1.186

ا۲ ن ن ۔ کسی کام کا عادت ب

Lally, P., van Jaarsveld, C. H. M., Potts, H. W. W., & Wardle, J. (2010). How are 
habits formed: Modelling habit formation in the real world. European 
Journal of Social Psychology, 40, 998–1009. DOI: 10.1002/ejsp.674

تری۳ ہ ں ب ق اور کام می ۔ مش

Macnamara, B. N., & Maitra, M. (2019). The role of deliberate practice in 
expert performance: Revisiting Ericsson, Krampe & Tesch-Römer (1993). 
Royal Society Open Science, 6, 190327. DOI: 10.1098/rsos.190327

ا۴ ن ی لی سپ لچ


ں د ئے کام می ن ا اور کسی  دلن صد ب ۔ مق

Wrosch, C., Scheier, M. F., Miller, G. E., Schulz, R., & Carver, C. S. (2003). 
Adaptive self-regulation of unattainable goals: Goal disengagement, goal 
reengagement, and subjective well-being. Personality and Social Psychology 
Bulletin, 29(12), 1494–1508. DOI: 10.1177/0146167203256921

https://doi.org/10.1177/0146167203256921
https://doi.org/10.1098/rsos.190327
https://doi.org/10.1002/ejsp.674
https://doi.org/10.1037/0022-3514.73.1.186
https://cc.gov.pk/home/func_faqs
https://cc.gov.pk/assets/images/guidlines/deceptive_marketing_guidelines_03_april%202023.pdf
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ل صی ف ت


صویروں کی  ت

ت کی  از عمال کی اج ائب گھر اور است ہ عج علق ام، مصور، مت یروں کے ن صو امل ت ں ش اب می کت

ہے۔ اں درج  ہ ل ی صی ف ت


Cover: Landscape with Wheelbarrow. Vincent van Gogh, 1883. The Cleveland 
Museum of Art. CC0.

Trees and Undergrowth. William Fraser Garden, 1885. The Cleveland 
Museum of Art. CC0.

The Valley of the Tyne, My Native Country near Henshaw. John Martin, 1842. 
The Cleveland Museum of Art. CC0.

Still Life with Wild Flowers. Léon Bonvin, 1864. The Cleveland Museum of 
Art. CC0.



ں ارے می ف کے ب مصن

اد ہز  ل ش ی ان

یتے  ں مدد د ے می  کھن


ل


اویز  ج ں اور ت ی واست وں کو درخ ی ن کمپ

لاحی اداروں اور  اد ف ہز  ل ش ی ان

کوں  ھی ٹ


ا دوسرے اداروں کے  ں اور سرکاری ی ی واست ں مالی مدد کی درخ ہیں۔ ان می

ہیں۔ امل  ں ش ی کش ش ی پ


لیے  کے 

ٹ  ج وں اور ب امل ہ روری معلومات ش مام ض ں ت واست می ہیں کہ درخ ے   کھت
 ی


ھی د ب


ہ  وہ ی

ھی مدد ب


ں  ے می  کھن


ل


ں  ی ورٹ پ اری اور ر ی ے کی ت مع کران ات ج ذ و۔ وہ کاغ ق ہ  کام کے مطاب

ائے۔ ار کی ج ی ے ت یز کیس و ج ھی ت چ



ہیں کہ ا ے  ھی سکھات ب


ہ  ے کو ی ہیں۔ عمل یتے  د

GrantWriter360

grantwriter360.com

Aneel Shahzad

ان اکست ، پ اب ج ن پ

WhatsApp +92 332-6383691
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